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ARTICLE INFO ABSTRACT

Article type: 
Research Article 

The purpose of this research was to investigate the mediating role of academic 

engagement and educational hope in the relationship between external 

transformational capital and academic persistence. The current research is part of 

applied research in terms of its purpose and correlational studies in terms of method. 

The research population of all sixth-grade females in Mashhad city during the 

academic year of 2021-2022, and 471 people were selected using stratified random 

sampling. The research tools included academic engagement scale (AEQ), 

educational hope (AHS), transformative capital (DAS), and academic buoyancy 

(ABS). Structural modeling was implemented with SPSS-22 and Amos-24 software 

to conduct data analysis. The results indicated that the coefficient of the direct path 

of transformational capital to academic engagement and promise to study, 

respectively, β=0.469 and β=0.791, is statistically significant at the 0.01% level. The 

coefficient of the direct path of academic buoyancy to academic engagement, 

academic participation to academic buoyancy, and educational promise to academic 

buoyancy is not statistically significant. The indirect impact of transformational 

capital on academic buoyancy through academic engagement and hope to study is 

not significant. The research results indicate that the hypothetical model does not 

have a good fit, and the variables of academic involvement and aspiration to study do 

not serve as mediators between external transformational capital and academic 

buoyancy. 
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Extended Abstract 

Aim 
Students are the future builders of any society, and their period of study is considered decisive and character-

building. Academic success during this time can often be a strong indicator of future success. However, students 

face various challenges, obstacles, and psychological factors in their daily academic lives. Consequently, 

identifying the factors influencing academic buoyancy has been a key area of research (Heydariani et al., 2022). 

Academic buoyancy refers to a learner's ability to successfully navigate academic obstacles and challenges. It 

involves a positive, constructive, and adaptive response to these challenges and problems (Hirvonen et al., 2020). 

Students with higher academic buoyancy tend to demonstrate greater academic achievement and emotional well-

being, while low academic buoyancy can be associated with lower achievement (Shahbari et al., 2020). 

Identifying predictors of academic buoyancy is important because it can inform educators and researchers on 

how to best support student learning and promote academic success. By understanding these contributing factors, 

educators can develop targeted interventions and teaching practices that help students overcome academic 

setbacks and challenges (Zeinali et al., 2021). 

This study hypothesized that external developmental assets would have a direct positive impact on academic 

buoyancy, as well as an indirect impact mediated by academic engagement and academic hope. Academic 

engagement refers to a student's active participation, involvement, and interest in their academic tasks and 

activities (Fredricks et al., 2004). Academic hope, refers to a student's belief in their ability to set and achieve 

academic goals, as well as their perception of the pathways and strategies to reach those goals (Snyder, 2000). 

Overall, identifying predictors of academic buoyancy is crucial for supporting students' academic success and 

well-being (Mazloomy et al., 2019). It allows educators to tailor their teaching approaches and interventions to 

cultivate the resilience and adaptive skills students need to overcome academic challenges. 

Methodology 
This research is classified as applied research in terms of its purpose and as a correlational study in terms of its 

methodology. The study population consisted of all 6th-grade female students in Mashhad, Iran, during the 

2021-2022 academic year. A stratified random sampling method was used to select a sample of 471 students. 

Inclusion criteria were: being a 6th-grade female student, expressing interest in participating, and residing in 

Mashhad. Exclusion criteria included physical disabilities or chronic illnesses, drug use (for physical or mental 

health conditions), and incomplete or inconsistent questionnaire responses. The research instruments used were 

the Academic Engagement Questionnaire (Reeve, 2013), the Academic Hope Scale (Khormai & Kameri, 2017), 

the Developmental Assets Scale (Leffert et al., 1998), and the Academic Buoyancy Scale (Martin & Marsh, 

2008). Data analysis was performed using structural equation modeling with SPSS 22 and Amos 24 software. 

Findings 
The results indicated that external developmental assets have a direct, positive effect on both academic 

engagement and academic hope. Academic hope, in turn, has a direct, positive effect on academic engagement, 

which subsequently has a direct, positive effect on academic buoyancy. Developmental assets did not 

demonstrate a direct effect on academic buoyancy. However, the indirect effect of developmental assets on 

academic buoyancy, both through academic hope alone and through the sequential mediation of academic hope 

and then academic engagement, was statistically significant. 
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Conclusion 
The proposed research model demonstrates a good fit, with academic hope and academic engagement fully 

mediating the relationship between external developmental assets and academic buoyancy. This study establishes 

external developmental assets as a reliable predictor of academic buoyancy, providing valuable insights into 

fostering student learning experiences and promoting academic achievement. This finding aligns with research 

by Zeinali et al. (2021), Azadian Bojnourdi et al. (2021), and Wiium et al. (2021). Increased developmental 

assets lead to increased academic hope and academic engagement. When individuals have intrinsic motivation 

and clear learning goals, assigned tasks become more meaningful (Wiium et al., 2021). Consequently, when 

students' relationships with family, friends, and other significant individuals are characterized by emotional 

support for independent behaviors, their basic psychological needs are met, fostering both hope and academic 

engagement (Xu et al., 2022).  

Educators should prioritize cultivating external developmental assets among students, as this directly 

contributes to their academic success and overall well-being. Furthermore, this study highlights the importance 

of academic engagement and academic hope in promoting academic buoyancy. Educators can actively 

encourage student participation, involvement, and genuine interest in academic tasks and activities. They can 

also foster self-belief in students, empowering them to set and achieve academic goals. In conclusion, this study 

emphasizes the need for educators to tailor their teaching approaches and interventions to equip students with the 

resilience and adaptive skills necessary to overcome academic challenges. 

Keywords: Academic Buoyancy, Academic Engagement, Academic Hope, External Development Assets. 
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Figure 1. Research model
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های تحصدی  در رابۀدب بدین سدرمایههدف این پژوهش، بررسی نقش میانجی مشارکت تحصیلی و امیدد بده 

تحولی بیرونی و پایستگی تحصیلی بود. پژوهش حاضر از لحاظ هدف کداربردی و از لحداظ روه هستسدتگی 

 نددبود  1400-1401بود. جامعب پژوهش شام  تسامی دختران پایب ششم ابتدایی شهر مشهد در سال تحصیلی  

 نفر انتخاب شدند. ابزارهای پژوهش شام  مقیاس مشارکت تحصیلی  471ای،  گیری تصادفی طتقهکه با نسونه

(AEQ)(  امید به تحصی ،AHS( سرمایب تحولی ،)DAS  و پایستگی )( تحصیلیABS  )ها بدا بود. تحلی  داده

ها نشدان داد ضدریم مسدیر انجام گرفدت. یافتده  Amos-24و    SPSS-22افزارهای  یابی ساختاری با نرممدل

های تحولی به مشارکت تحصیلی و امید به تحصی  معندادار اسدت. هسیندین ضدریم مسدیر مستقیم سرمایه

مستقیم امید به تحصی  به مشارکت تحصیلی، و مشدارکت تحصدیلی بده پایسدتگی تحصدیلی معندادار اسدت. 
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 مقدمه . 1

و   شدودمیمحسدوب    سدازشخصیتو    سدازسرنوشتدوران تحصی  برای آندان    .هستند  ایجامعههر    سازانآینده   آموزاندانش
(. از 1401حیدریانی و هسکاران، ) کندمیبعدی زندگی تضسین  هایدوره بسا موفقیت تحصیلی در این دوره، موفقیت آنان را در چه
آموزان از اهسیت فراوانی برخوردار است. یکی از عوام  مؤثر بدر رو، بررسی عوام  مرتتط با عسلکرد و موفقیت تحصیلی دانشاین

، 3فاند  و کدیماسدت )  2آوریاست. پایستگی تحصیلی مفهوم جدیددی در مۀالعدات تداب  1عسلکرد تحصیلی، پایستگی تحصیلی
آوری تحصیلی تفداوت دارد. پایسدتگی تحصدیلی گرا مۀرح شده است، اما با مفهوم تابشناسی مثتت( که در چارچوب روان2021

آوری در برابر ناملایسات روزمره در مدرسه، از تعاملات منفی جزئی با معلسدان دهد که تابای را تشکی  میهای شخصیخصیصه
آوری به توان افراد در رویارویی با مشکلات حاد و مزمن از جسله تاب  (.2008،  4مارتین و مارهدهد )تا کاهش انگیزه را شک  می

شددن کنندد  مدزمن و بلایدای طتیعدی مانندد بستهی اندک مزمن، رفتارهدای خودناتوانلیتحص  شرفتیپچالش در خانه یا جامعه،  
های روزمدر  آموزان با چالشپایستگی تحصیلی، شیو  کنارآمدن دانش  کهیدرحالاشاره دارد؛    19گیری کووید  هسه   یدلبهمدارس  

(. پایستگی تحصدیلی بده معندای 2017،  5کولی و هسکاران  ؛2008مارتین و ماره،  های جزئی در مدرسه است )زندگی و شکست
ی تحصیلی در مسیر زندگی تحصیلی است و به پاسد  مثتدت، سدازنده و هاچالشتوانایی فراگیران برای مواجهب موفق با موانع و  

 آمدوزاندانش(.  2020،  6هیدروونن و هسکدارانی تحصیلی و مقابله با مشدکلات تحصدیلی اشداره دارد )هاچالشانۀتاقی به انواع  
، سدۀ  بداییی از انگیدزه، دهددیمرا در مسیر عسلکرد ضعیف در مدرسده قدرار    هاآنکه    زااسترسشرایط و وقایع    رغمبهپایسته  

یی از هایسدتگیشا(. پایسدتگی تحصدیلی، دربرگیرندد  2020، 7شهتاری و هسکاران) کنندیمپیشرفت و عسلکرد تحصیلی را حفظ 
ی هدایژگیوکنندده از  یک عامد  محافتت  عنوانبهی، ارتتاط و مدیریت تنش است و  ریگجهتقتی  اعتساد، بهزیستی، انگیزه،  

 .(2019، 8متلومی و هسکاران) کندیمشخصیتی افراد عس  
هسدتند. در مددل پیشدنهادی  مدؤثرمتغیر مهم در فرایند تحصدی   عنوانبهی لیتحص  یستگیپاگیری  عوام  متعددی در شک 

گرا تسرکدز شناسدی مثتدتاست. با ظهدور روان  9های تحولیسرمایهگرفته  پژوهش حاضر، یکی از این عوام  که مورد توجه قرار  
بر بهزیستی   مؤثرهای انسانی و بررسی عوام   ها به شناسایی سرمایهتحقیقات علسی از شناسایی و بررسی اختلایت و ناهنجاری

، 10هیدو و چدناست که عاملی مهم در زندگی جوانان اسدت ) تحولی یهاهیسرماهای انسانی، تغییر جهت داد. یکی از این سرمایه
(. درواقدع ایجداد و گسدتره 2021  ، 11و هسکداران  ومیدونقدش مهسدی دارد )  آنانسالم    تحول  ای  ییشکوفا  و در موفقیت،   (2016

انددازی کدرد عنوان یدک حدوزه راه ( را بهPYD)  12های تحولی از رویدادهای مهسی بود که تحول مثتت جوانیچارچوب سرمایه
خصدو  در حیۀدب آمدوزه و های تحولی بهای به سرمایههای مرتتط با تحول مثتت جوانی، نگاه ویژه (. نتریه2006،  13بنسون)

کنند  رشددی های تحولی در ابتدا سی و بعدتر چه  عام  تغذیه(. چارچوب سرمایه2021،  14سایورستن و هسکارانپروره دارند )
شده و درونی  یهایستگیها و شاها، مهارتارزهشام   بعد درونی    درونی و بیرونی بود.  اصلی  دو بعدرا شناسایی کردند که شام   

از مدردم و سیسدتم اجتسداعی خدود در زنددگی روزمدره دریافدت   جوانانتجارب مثتتی است که کودکان و  دربرگیرند   بعد بیرونی  
)مانندد صدداقت و   15های مثتتهای تحولی متشک  از چهار مؤلفب ارزه(. بعد درونی سرمایه1396گلستانه و هسکاران،  )  کنندیم
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و  ریزیبرنامده )مانندد 2در مدرسده(، شایسدتگی اجتسداعی مشدارکت و انگیدز  پیشدرفت )مانندد 1مسئولیت(، تعهد بده یدادگیری
(. بعدد 2005، 4کگلدر و هسکداراننفس و احساس هدف( است ))مانند عزت 3مقاومت( و هویت مثتت هایمهارت و گیری، تصسیم

، نسونده  بدرای)  6یمدرسب دلسوز(، توانسندسداز  یخانواده و فضا  تیمثال، حسا  عنوانبه)  5تیحسا  مؤلفبچهار  متشک  از    بیرونی نیز
 یمثدال، مرزهدا  بدرای)  7منابع ارزه قائ  است(، مرزها و انتتدارات  عنوانبهجوانان و درک جامعه از جوانان    یچگونه جامعه برا

 یهاخلاقانده و برنامده  یهداتی، در فعالنسونده  عنوانبه)  8از جوانان( و استفاد  سازنده از زمان  گریتوجه دانتتارات قاب   وخانواده  
ی هامؤلفدهفدردی در کدودکی و نوجدوانی تعدداد بیشدتری از    هرچقددرشدود  فدر  می  (.2021و هسکاران،    ومیو)است  جوانان(  
های تحولی بیشتری داشته باشدند، تواند به حداکثر ظرفیت خود برسد. هر اندازه افراد سرمایههای تحولی را تجربه کند میسرمایه

تری در کنند. هسینین عسلکرد مۀلوبمیشوند و بیشتر در ساختارهای اجتساعی شرکت  آمیز درگیر میکستر در رفتارهای مخاطره 
 (.2001، 9اسکیلز و تاکوگنازندگی و مدرسه دارند )

ی تحولی و پیامدهای فردی و تحصیلی از جسله نسرات درسی بهتر و پیشرفت هاهیسرماپژوهشی بسیاری از رابۀب بین   شواهد
، 11کدارلیزل( و روابط بهتدر بدا هسسداین، معلسدان و والددین )1396گلستانه و هسکاران،    ؛2014،  10پاشاک و هسکارانتحصیلی )

تدا رویدارویی   دکندیمهای تحولی افدراد را قدادر  کند. هسینین نشان داده شده است که برخورداری از سرمایه( حسایت می2011
نشدان داد افدزایش   (1399زینعلدی و هسکداران )(. پژوهش  2022،  12زو و هسکارانداشته باشند )  زااسترسی  هاتیموقعبهتری با  

بجنوردی و هسکداران آزادیدانشدود. در پدژوهش  های تحولی به افزایش امید به تحصی  و پایستگی تحصدیلی منجدر میسرمایه
های تحولی درونی و بیرونی با پایستگی تحصیلی رابۀب مسدتقیم معندادار وجدود دارد؛ نیز نتایج مشخص کرد بین سرمایه  (1399)

 های تحولی بیرونی و پایستگی تحصیلی است.بنابراین، یکی از اهداف پژوهش حاضر، بررسی رابۀب بین سرمایه
تواند سدتم افدزایش های تحولی می(، افزایش سرمایه1399زینعلی و هسکاران،  )  اندداده ها نشان  که نتایج پژوهش  طورهسان

های گرا، اثرات مۀلوب زیدادی در حیۀدهشناسی مثتتهای روانیکی از سازه   عنوانبهآموزان شود. امید  امید به تحصی  در دانش
یکدی از الگوهدای انگیزشدی جدیدد بدرای   عنوانبده( و  2002،  13اسنایدر، رند و سیگسونمختلف از جسله آموزه و پروره دارد )

یکی از متغیرهای مهم تحصدیلی اسدت   15(. امید به تحصی 2020،  14برایس و هسکارانهای آموزشی معرفی شده است )پژوهش
، (2000اسنایدر )(. از نتر 2017،  16دیز و هسکارانرود )شسار میمعتتری برای پیشرفت و عسلکرد تحصیلی بهکنند  ینیبشیپکه  
هدای ی آن هددف )عامد ( و راه سدوبهیک هدف هسراه با انگیدز  حرکدت    درموردنتریب امید، امید شام  فرایند تفکر    گذارانیبن

( و در 1994اسدنایدر،  انگیزشی پویا اسدت تدا یدک عاطفده )-. به این ترتیم امید، یک نتام شناختیاسترسیدن به آن )گذرگاه(  
(. افدراد امیددوار انگیدز  زیدادی بدرای 2002، 17اسنایدر، شدوری و هسکدارانکنند )ها پیروی میتعقیم اهداف، عواطف از شناخت

 درواقدعکنندد.  رسیدن به اهداف خود دارند )عاملیت بای( و تعدادی راهترد برای دستیابی به این اهداف )تفکر مسدیری( ارائده می
، 18اسدنایدر، هدریس و هسکدارانتفکر عاملی و مسدیری مکسد  یکددیگر هسدتند )  نکهیاای وجود دارد متنی بر  کننده شواهد قانع
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 -یعنی راهتردهای بیشتری در دسدتیابی بده هددف دارندد-ی دارند تریقو(. در رویارویی با موانع، افرادی که تفکر مسیری 1991
بخشدیدن بده مسدیرهای های جایگزین بسیار بهتری برای غلته بر چنین موانعی ابداع کنند. این تواندایی در تنوعح توانند راه می

(. 2017، 1مانگده و هسکدارانآموزان ناامید پایدارتر باشدند )آموزان امیدوار در مقایسه با دانششود دانشفردی است که موجم می
های مختلف تحصیلی و روانی سازگارشدن در مدرسه رابۀب آموزان با شاخصهای متعددی نشان داده است امید در دانشپژوهش

اسدنایدر، ی مانندد  نترانصاحمی تحصیلی ستم شده است تا  هاتیفعال(. اهسیت امید برای  6200،  2گیلسن و هسکارانمثتت دارد )
مفهوم امید به تحصی  را مۀرح کنند. امید به تحصی  ندوعی بداور و انتتدار تحصدیلی   (2000)  3پکرانو    (2002رند و سیگسون )

 5فلددمن و کوبوتدا(. 2014، 4هانسدن وهسکدارانب آن فرد انتتار دستیابی به نتایج مثتت در تحصدی  خدود دارد )واسۀبهاست که  
دریافتند امید، هم امید عسومی و هم تحصیلی، با پیشرفت و موفقیت تحصیلی هستستگی مثتدت و معنداداری دارد. نتدایج   (2015)

آمدوزان مقداطع مختلدف، پژوهش انجام شد، نشان داد رابۀب بین امیدد و عسلکدرد تحصدیلی در دانش  45یک فراتحلی  که روی  
بده ایدن   (1399پور )خواه و کریسیدانخدالق (.  2017،  6مارکز و هسکارانتر از دانشجویان کارشناسی و کارشناسی ارشد است )قوی

براین، امید بده تحصدی  بدا کدار سدخت و فعالیدت نتیجه رسیدند که امید به تحصی  بر اشتیاق تحصیلی اثر مستقیم دارد. علاوه 
نشان داد بین امید به تحصی    (1398پور )صدوقی و حسام(. نتایج  2002،  7تراوین و هسکارانآموزان مرتتط است )تحصیلی دانش

ها درمورد ساز  امیدد بده تحصدی ، یکدی از و پایستگی تحصیلی رابۀب مثتت معنادار وجود دارد؛ بنابراین با توجه به نتایج پژوهش
های تحولی بیرونی و پایسدتگی تحصدیلی گرانب امید به تحصی  در رابۀب بین سرمایهاهداف پژوهش حاضر، بررسی نقش میانجی

 است.
اسدت. در   8بر پیامددهای مثتدت تحصدیلی از جسلده پایسدتگی تحصدیلی، مشدارکت تحصدیلی  رگذاریتأثیکی دیگر از عوام   

 انددکرده   دیدتأکیدک سداز  جدیدد در یدادگیری    عنوانبدههایی آموزه و یادگیری بر اهسیت نقش مشدارکت تحصدیلی  پژوهش
، 9متزگدر و هسکداران(. این سازه، در ابتدا برای درک و تتیین افت و شکست تحصدیلی مۀدرح شدد )1399اسکندری و صدوقی،  )

بخش مرتتط بدا یدادگیری اسدت کده بدا احسداس نیرومنددی، شناختی فعال و رضایت(. مشارکت تحصیلی یک حالت روان2022
(. 2002،  11شداوفلی و هسکداران؛  2004،  10فدردریکس و هسکدارانشدود )شدن در یادگیری افدراد مشدخص میفداکاری و جذب

شدود ها را شام  میهای یادگیری آندهند و کیفیت تلاههای آموزشی اختصا  میآموزان به فعالیتهسینین زمانی که دانش
های هدفسند آموزان برای فعالیت، مفهوم مشارکت تحصیلی اشاره به کیفیت تلاشی دارد که دانشگریعتارت د(. به  2001،  12کوه )

(. بده هسدین علدت 2017،  13گایگر و هسکارانباشند )  مؤثردر دستیابی به نتیجب مۀلوب    ساًیمستقکنند تا  آموزشی خود صرف می
چندبعددی اسدت   یامشارکت تحصیلی سازه   .(2010،  14ساینووا و هسکارانکنند  مهم برای نتایج تحصیلی است )بینییک پیش

مشداهد  (. مؤلفب رفتاری بده رفتدار قاب 2013،  19ریو)  ردیگیرا دربرم  18و عاملی  17، شناختی16، عاطفی15که ابعاد مشارکت رفتاری
مندی درونی و عواطف مثتت و منفی نستت به تکالیف و مؤلفب شناختی به فرایندهای پردازشدی تحصیلی، مؤلفب عاطفی به علاقه
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مدالوی و (. مشارکت تحصیلی یک ویژگی ذاتی نیست، بلکه متغیری پویا و منعۀف اسدت )2021،  1پرکسن و هسکاراناشاره دارد )
 ( 2012) 4و هسکداران بداورز(. از نتدر 2014، 3پارسدونز و هسکدارانشرایط و بافدت قدرار دارد ) ریتأث( که تحت 2013، 2هسکاران

آیند و فدردی کده تحدول مثتدت دارد، در امدور می  دستبههای تحول مثتت جوانی در تعام  بین فرد و بافت  و مشخصه  هامؤلفه
کنند  مشارکت تحصیلی، توالی متغیرهای محیط، شخص و کنش مورد های تتیینتحصیلی و اجتساعی امید به آینده دارد. در مدل

رضایی ورمرزیدار و ) استدهند  تعام  بین متغیرهای بافتی و فردی در مشارکت تحصیلی  ( که نشان2012ریو،  توجه قرار گرفته )
ویرچیدو و کندد )هدای اجتسداعی بدر مشدارکت تحصدیلی حسایدت میحسایت  ریتدأثهای پژوهشی نیدز از  (. یافته1397هسکاران،  
رابۀدب مثتدت  (1393شدریف موسدوی )و  (1400رضایی ورمرزیدار و هسکداران )(. در پژوهش  2014،  6جایارتنا  ؛2015،  5هسکاران

مهر و سلیسی وزیریو    (1401دوست و پیرانی )وطنآمد. در پژوهش    دستبههای تحولی و مشارکت تحصیلی  معنادار بین سرمایه
اندد آمد. از طرف دیگر، نتایج پژوهشدی نشدان داده   دستبهرابۀب مثتت معنادار بین امید به تحصی  و مشارکت تحصیلی    (1400)

ی شدتریب  تسرکدز  یریادگید  موضدوعاتبر    ابند، ییم  حضور  کلاس  در  ترمنتم  دارند،   یشتریب  یلیتحص  مشارکت  کهآموزانی  دانش
تر و دارای پایستگی گیرند و در تحصی  خود موفق ی نسرات بایتری میطورکلبههستند.    تندیپاکنند، بیشتر به مقررات مدرسه  می

دریافتندد مشدارکت تحصدیلی بدا   (2019)  8مارتینز و هسکاران(.  2010،  7وان  و هولکامتیو سرزندگی تحصیلی بیشتری هستند )
 آمدوزاندانشرا در   مسدئلهمهدارت حد     توانددیمی تحصیلی، احساس تعلق به مدرسه و بهتود عسلکرد در ارتتاط است و  آورتاب

معنداداری پایسدتگی   طوربدهکه مشارکت تحصیلی    داده شدنشان    (1399و هسکاران )  انیفخار  تقویت کند. هسینین در پژوهش
گراندب مشدارکت تحصدیلی در رابۀدب های این پژوهش بررسی نقش میانجیکند؛ بنابراین یکی از هدفبینی میتحصیلی را پیش

 های تحولی بیرونی و پایستگی تحصیلی است. سرمایه
رشد و بقای هر جامعه وابسدته بده تربیدت و   کهینحوبه؛  کنندیمکودکان و نوجوانان سهم چشسگیری در دنیای امروزی ایفا  

ی هامؤلفده  و  مواندع  ، هداچالش  اندواع  بدا  ندب تحصدیلی، در زنددگی روزاآمدوزان  دانش  نکهیاپروره صحی  آنان است. با توجه به  
 ب آمدوزه و یدادگیری، نیدر زمیک متغیر مهم    عنوانبه  تحصیلی  پایستگیشناسایی عوام  مؤثر بر  ،  شوندیمواجه مشناختی  روان

های تحولی بیروندی رو پژوهش حاضر اثرات سرمایه. از ایننتر پژوهشگران این عرصه بوده است  مورد  یهاهسواره یکی از حوزه 
ی تحدول مثتدت هامؤلفدهاند،  بیان کرده   (2012باورز و هسکاران )که    طورهسانکند. از طرفی  را بر پایستگی تحصیلی بررسی می

آید و فدردی کده یدک تحدول مثتدت دارد، بدا امیدد بده آیندده در می  دستبهجوانی، در یک پیوستگی مفید بین بافت و شخص  
های نتری و روابط مۀرح شده در پیشدینب پژوهشدی کده کند. با توجه به این تتیینهای تحصیلی و اجتساعی مشارکت میفعالیت
اند، پژوهش حاضر کرده   دییتأ های تحولی، امید به تحصی ، مشارکت تحصیلی و پایستگی تحصیلی را  بین سرمایه  ره یدومتغروابط  

گرانب امید بده های تحولی بیرونی و پایستگی تحصیلی با بررسی نقش میانجیدر پی بررسی رابۀب سرمایه  ره یچندمتغبا رویکردی  
 .استتحصی  و مشارکت تحصیلی 

 روش . 2

 اجرا  روش و نمونه جامعه،. 2-1

سازی معادیت ساختاری است. جامعب آماری ی و از نوع مدللحاظ روه هستستگپژوهش حاضر از لحاظ هدف کاربردی و از  
مشدغول بده   1400-1401آموزان دختر پایب ششم شهر مشهد بودند که در نیسسال دوم تحصدیلی  این پژوهش شام  تسام دانش

بدا حجدم   اینسوندهو تحلید  مسدیر،    یابیمدلدر پژوهش با رویکرد    (1389)  9میرز، گامست و گارینوتحصی  بودند. مۀابق نتر  
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، در پدژوهش هاپرسشدنامهبودن  ریزه یدا نداقص  درنترگرفتن ده درصد نسونب بیشتر در صورتبا    .است  مناسمنفر    500حداق   
ها پاسد  دادندد. نفدر بده پرسشدنامه  471هدا  از میدان آنای انتخاب شدند که  گیری تصادفی طتقهآموز با نسونهدانش  550حاضر  

مندی به مشدارکت آموزان دختر در حال تحصی  در پایب ششم، علاقهمعیارهای ورود به پژوهش شام  قرارداشتن در جامعب دانش
های مزمن، مصرف دارو های جسسانی و ابتلا به بیساریبودن در شهر مشهد و معیارهای خروج شام  معلولیتدر پژوهش و ساکن

 ها بود.بودن پرسشنامهخاطر وضعیت جسسانی و روانی و مخدوه یا ناقصبه
در شدهر مشدهد مراجعده شدد. در   شده انتخابنامه از دانشگاه تهران دریافت و به مدارس  ها، ابتدا معرفیآوری داده برای جسع

های یزم بده عسد  آمدد. سدپس بدا موافقدت مسدئوین سازیربط توضی  داده شد و شفافادامه هدف پژوهش به مسئوین ذی
آموزانی که تسای  داشتند تا در ی توزیع شود و با دانشرساناطلاعهای  مدارس، این فرصت در اختیار پژوهشگر قرار گرفت که فرم

هدای ورود ها قرار گیرد. در مرحلب بعد، متتنی بر ملاکتکسی  پرسشنامه شرکت کنند، صحتت شود و اطلاعات یزم در اختیار آن
 ها به در اختیارشان قرار گرفت تا تکسی  کنند.آموز انتخاب شدند و پرسشنامهپژوهش، چند دانش و خروج

 پژوهش . ابزار 2-2
 ( ABS)  1. مقیاس پایستگی تحصیلی2-2-1

توسط   مقیاس  )این  ماره  و  شده   (2008مارتین  طیف    ساخته  در  که  است  شده  تشکی   گویه  شش  از  مقیاس  این  است. 
 5  ترتیمشود. حداق  و حداکثر نسره در این مقیاس بهگذاری می( نسره 1مخالفم )  کاملًا( تا  5موافقم )  کاملًاای لیکرت از  درجه پنج
 (1391کریسی قرطسانی )(.  2008مارتین و ماره،  شده است )  گزاره   80/0است. ضریم پایایی آلفای کرونتاخ این مقیاس    20و  

با استفاده از هستستگی آن با   2دست آورد. هسینین روایی آن را از طریق روایی ملاکی به   87/0پایایی این مقیاس را در ایران  
ضریم   (1400جعفری و عتدی زرین ) (.  1391کریسی قرطسانی،  گزاره کرد )  56/0(  2013)  3پرسشنامب اشتیاق تحصیلی بنتریج 

 آمد.  دستبه 79/0نیز پایایی به روه آلفای کرونتاخ  حاضر در پژوهشمحاسته کردند.  74/0پایایی آلفای کرونتاخ این مقیاس را 

 ( DAS)  4های تحولی. مقیاس سرمایه2-2-2
مقیاس    هایسرمایه   ی ریگاندازه رای  ب از  هسکارانتحولی    هایسرمایه تحولی  و  مقیاسد.  ش  استفاده   (1998)  5لفرت  برای    این 

های تحولی چهار بخش را های سرمایهمؤلفهاز    هرکدامشده است.    ایجادتحولی درونی و بیرونی    هایسرمایه   مؤلفب سنجش دو  
های های مثتت، شایستگیتعهد به یادگیری، ارزه  .دارد  زیرمجسوعهتحولی هشت    هایسرمایه مقیاس    درمجسوع  شود.شام  می

 ، انتتارات و استفاد  سازنده از زمان یحسایت، توانسندسازاند و  های تحولی درونی یا شخصی اجتساعی و هویت مثتت، ابعاد سرمایه
لیکرت از   ایچهاردرجه طیف  است که براساس یک    تشکی  شده گویه   58  ازاین مقیاس  های بیرونی یا بافتی هستند.  ابعاد سرمایه 
ب یا  )ندر ههرگز  زیاد(  1ت  بسیار  یا  هسیشه  نسره 4)  تا  می(  مینه  .دشوگذاری  پژوهشی  رضایی    2005)  6سوتا موسسب  از  نق   به 
را  1397ورمرزیار،   این مقیاس  آلفای کرونتاخ  پایایی  را    81/0( ضریم  بازآزمایی آن  پایایی  گزاره کرده است.   79/0و ضریم 

ها تسام این عام  منجر شد. آن   16عاملی اکتشافی انجام دادند که به شناسایی  روی این مقیاس تحلی    (1988لفرت و هسکاران )
عاملی تأییدی روایی،  با استفاده از تحلی    (1397رضایی ورمرزیار )بندی کردند.  های تحولی دسته مؤلفب سرمایه   8عام  را در    16

را مۀلوب گزاره کرده است.    7ساز   این مقیاس    (1391)  دهقان حصاراین مقیاس  اکتشافیتحلی  روی  داد و  عام   دو    انجام 
شناسایی  هایسرمایه عام    را  بیرونی  و  درونی  مقدار  کرد.  تحولی  آلفا  هسینین  کرونتاخضریم   های سرمایهبرای  را    92/0  ی 
 آمد.  دستبه 0/ 80آلفای کرونتاخ در پژوهش حاضر برای سرمایب تحولی بیرونی محاسته کردند.  0/ 89و تحولی 

  (AEQ)  8. پرسشنامۀ مشارکت تحصیلی 2-2-3

 
1. Academic Buoyancy Scale (ABS) 

2. Criterion validity 

3. Academic Awareness Questionnaire Pentridge 

4. Developmental Asset Scale (DAS  (  

5. Leffert et al. 
6. Minnesota Search Institute 

7. construct validity 

8. Academic Engagement Questionnaire (AEQ) 
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توسط   تحصیلی  مشارکت  )پرسشنامب  است برای  (2013ریو  شده  تدوین  و  طراحی  تحصیلی  مشارکت  پرسشنامه   .سنجش  این 
چهار   سؤال   17دارای   که  مشارکت  است  میعاملی،   رفتاری،  مؤلفب  را  عاطفی  و  طیف  شناختی  براساس  سؤایت  به  سنجد. 
)درجه هفت موافقم  بسیار  از  لیکرت  بسیار  7ای  تا   )( نسره 1مخالفم  می(  با دهی  نیست.  معکوس  نسر   دارای  پرسشنامه  شود. 
ها نسر  ک  مشارکت تحصیلی را های هسب گویه آید و مجسوع نسره دست مینسر  هر بعد به  ، کردن نسر  هریک از سؤایتجسع

روایی    (2018)  2داتو و کین  و ساز  این پرسشنامه را مۀلوب گزاره کرده است.    1بینروایی پیش   (2013ریو )دهد.  دست می به
عاملی تأییدی بررسی و مناسم گزاره کردند. هسینین ضریم پایایی آلفای کرونتاخ ساز  این پرسشنامه را با استفاده از تحلی  

رمضانی و خامسان  (. در پژوهش  2018داتو و کین ،  دست آوردند ) به   0/ 67و ضریم پایایی بازآزمایی را    87/0این پرسشنامه را  
محتوایی   (1396) محاسته   5و ملاکی   4، صوری3روایی  کرونتاخ  آلفای  است. ضریم  ارزیابی شده  مناسم  پرسشنامه  در این  شده 

دست به   0/ 85آلفای کرونتاخ در پژوهش حاضر  برآورد شد.    0/ 70برای این پرسشنامه بایی    (1396رمضانی و خامسان )پژوهش  
 آمد.

   (AHS)  6. مقیاس امید به تحصیل 2-2-4

سؤال و   27شده است. این پرسشنامه دارای    در ایران تدوین و طراحی  (1396خرمایی و کسری )مقیاس امید به تحصی  توسط  
های زندگی، امید به سودمندی و امید به کسم شایستگی است.  ها، امید به کسم مهارت چهار زیرمقیاس امید به کسم فرصت

، 6های  شود. گویه گذاری می( نسره 5( تا کاملًا موافقم )1ای از کاملًا مخالفم )درجهپنجها براساس طیف لیکرت  دهی به گویهنسره 
گویه به  27و    24،  21،  13،  11،  10،  9 بقیب  و  معکوس  بهصورت  نسره ها  مستقیم  پایایی    برایشوند.  گذاری میصورت  سنجش 

تحصی  به  امید  گویه   ، مقیاس  بین  درونی  آلفای از روه هسسانی  استفاده شد که ضرایم  کرونتاخ  آلفای  و محاستب ضریم  ها 
خرده  برای  فرصت کرونتاخ  به کسم  امید  مهارت90/0ها  مقیاس  به کسم  امید  زندگی  ،  مدرسه  90/0های  سودمندی  به  امید   ،

دست آمد که بیانگر این است  به   94/0و ضریم آلفای کرونتاخ ک  مقیاس امید به تحصی     76/0، امید به کسم شایستگی  80/0
 د. محاسته ش  0/ 76آلفای کرونتاخ در پژوهش حاضر ( 1396خرمایی و کسری، که مقیاس حاضر از پایایی مۀلوبی برخوردار است )

 . تجزیه و تحلیل اطلاعات3-2
وارد  داده  از    افزارنرم ها  پس  و  داده سازآماده شد  حذف  ی  جسله  از  پرت داده ها  مفقودی   7های  از تحلی    8و  گرفت.  انجام  ها 
داده   AMOS-24و    SPSS-22  یافزارهانرم تحلی   شدبرای  استفاده  میانگینروه .  ها  جسله  از  توصیفی  آمار  انحراف  9های   ،

هستستگی 10معیار ماتریس  بررسی  نرمال   11،  بررسی  داده و  توزیع  شک   کجیبودن  ضرایم  با  کشیدگی   12ها  شد.   13و  استفاده 
  5000با    15. هسینین روه بوت استرپین 14سازی معادیت ساختاری انجام گرفتهسینین آزمون مدل پژوهش، به روه مدل 

 استفاده شد. 16یرمستقیم غبرای آزمون میانجی و بررسی اثر  استرپ بوت نسونب 

 هایافته. 3

 شناختی . توصیف جمعیت1-3

 
1. predictive validity 

2. Datu & King 

3. content validity 

4. face validity 

5. criterion validity 

6. Academic Hope Scale (AHS) 

7. outlier 

8. missing 

9. mean 

10. standard deviation 

11. correlation matrix 

12. skewness 

13. kurtosis 

14. structural equation modeling 

15. Bootstrapping 

16. indirect effect 
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  4/55نفر )  261سال،    11درصد(    6/23نفر )  111ها  آموز دختر پایب ششم بودند که از میان آندانش   471نسونب پژوهش حاضر  
و    12درصد(   )  99سال  نسونه    13درصد(    21نفر  افراد  سنی  میانگین  داشتند.  ادامه شاخص   بود.  97/11سال  توصیفی در  های 

کشیدگی، ضریم پایایی آلفای کرونتاخ و ماتریس هستستگی گزاره  متغیرهای پژوهش شام  میانگین، انحراف معیار، کجی و  
 شده است.

 های توصیفی شاخص .2-3

 
 های توصیفی و ضرایم هستستگی متغیرهای پژوهش شاخص . 1 جدول

 1 2 3 4 

    1 . پایستگي تحصیلي1

   1 62/0** يلی مشارکت تحص .2

  1 58/0** 45/0** . امید به تحصیل 3

 1 44/0** 60/0** 52/0** ي تحولي بیروني هاه ی سرما. 4

 27/75 37/109 89/103 18/23 میانگین 

 66/11 85/16 20/14 84/4 انحراف معیار 

 -83/0 -07/1 -49/1 -87/0 کجي

 35/0 06/2 46/2 60/0 کشیدگي 

 91/0 93/0 92/0 82/0 آلفاي کرونباخ 

01/0< p **                            

 

در سۀ     1  مۀابق جدول و  مثتت  پژوهش  متغیرهای  تسامی  میان  است. معنی  0/ 01هستستگی  ا  توجه  با  دار  مقدار    نکهیبه 
از    یدگیکش  و  2  کستر از  یکج  قدرمۀلق  فر   پیشها  گفت داده   توانیمو    ستا  هاداده   بودندهند  نرمالنشان  است،   7کستر 

مدل نرمال  برای  توزیع  میبودن  برآورده  را  ساختاری  معادیت  ) سازی  مالریکنند  و  و هسکاران ؛  2010،  1گئورگ  (.  2010،  2هیر 
ساختارسازی  مدل   یهافر  ش یپدیگر   نیزمعادیت  یافته   ی  و  شد  توزیع  بررسی  داد  نشان  نیزریچندمتغها  است. نرمال    ی 

پیش  چندگانه هسینین  هسخۀی  عدم  پیش   3فر   متغیرهای  واریانس بین  تورم  عام   آمار   دو  از  استفاده  با  مدل  در  و   4بین 
گزاره شده است. با توجه به اینکه مقدار عام  تورم واریانس برای تسام متغیرها   2بررسی شد که نتایج آن در جدول    5تلورانس 
 بین هسخۀی وجود ندارد. است، بین متغیرهای پیش  2/0تر از و مقدار تلورانس بیش  2کستر از 

 
 های هسخۀی چندگانه شاخص . 2جدول 

 VIF Tolerance متغیر 

 66/0 53/1 تحصیل امید به 

 52/0 94/1 مشارکت تحصیلي 

 62/0 61/1 سرمایۀ تحولي بیروني

 

 . بررسی مدل ساختاری 3-3

 
1. George & Mallery 

2. Hair et al. 

3. multicollinearity 

4. Variance Inflation Factor (VIF) 

5. tolerance 
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 ی مشارکت تحصیلی و امید به تحصی  در رابۀب بین سرمایب تحولی بیرونی و پایستگی تحصیلی گری انجیمنقش  منتور آزمون  به
 دهد.را نشان میپژوهش  پیشنهادی مدل نتایج آزمون   1سازی معادیت ساختاری استفاده شد. نسودار از مدل 
 

 
 پژوهش مدل  .1نمودار 

از جسله شاخص برازه،  به سه شاخص  توجه  مقتصد، شاخص با  مدل  برازه  و شاخص های  مدل مۀلق  برازه  های های 
تۀتیقی،  گزاره می  برازه مدل  برازه  نیکویی  بررسی  در جهت  )ترجیحاً حداق  یک شاخص  و هسکاران،  شود  (. 1401میرز 

مدل    ترج یرا  یآمار   هایشاخص  برازه  شاخص در  جسله  مۀلق، از  برازه  خی   آمار    های  برازه   هایشاخص (،  2)  1مجذور 
آزادی  (،  RMSEA)  2برآورد   یمربعات خۀا  نیانگیمشب  ی رشام   مقتصد   درجب  به  نستت مجذور خی  ریشب و    (df/2)شاخص 

باقیسانده  مربعات  تۀت  هایشاخصو    (SRMR)  3میانگین  شام ق یبرازه  تۀت  شاخص  ی  نیکویی    ، (CFI)  4یقی برازه  شاخص 
-بنتلر  ( و در انتها شاخص تۀتیقیTLI)  7توکر و لویس ( و شاخص  AGFI)   6شده   یتعد(، شاخص نیکویی برازه  GFI)  5برازه 
 (. 1398افروخته و هسکاران، ) محاسته شدند (NFI) 8بونت 
 
 

 
1. chi-square 

2 Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA) 

3. Root Mean Square Residual (SRMR  (  

4. Comparative Fit Index (CFI) 

5. Goodness of Fit Index (GFI) 

6. Adjusted Goodness of Fit Index (AGFI) 

7. Tucker-Lewis index (TLI) 

8. Normed Fit Index (NFI) 

پایستگی 

 تحصیلی

امید به 

 تحصی 

 مشارکت

 تحصیلی

 تحولیسرمایب 
 بیرونی

 سؤال

1 

 سؤال

2 

 سؤال

3 

 سؤال

4 

 سؤال

5 

 سؤال

6 

 فرصت مهارت سودمندی شایستگی

 دیگران

 مدرسه

 خانواده

 عاملی عاطفی شناختی رفتاری

65/0  

69/0  

74/0  

15/0  

76/0  63/0  71/0  

71/0  

58/0  66/0  

90/0  91/0  46/0  74/0  

74/0  

47/0  

63/0  

73/0  

43/0  

02/0

- 

64/0  

65/0  

55/0  64/0  
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 های برازه مدل شاخص . 3جدول 

شاخص نیکویي  

 برازش 

 وضعیت برازش  مقدار مجاز برازش  مقدار 

2 35/288 - - 
Df 112 - - 

/df2 58/2  خوب  3 کستر از 
RMSEA 06/0  خوب  08/0کستر از 

GFI 93/0  خوب  9/0بیشتر از 
AGFI 91/0  خوب  9/0بیشتر از 
CFI 95/0  عالی 9/0بیشتر از 
TLI 94/0  خوب  9/0بیشتر از 
NFI 92/0  خوب  9/0بیشتر از 

SRMR 045/0  عالی 06/0کستر از 

 
های برازه مدل پژوهش و مقایسب با توجه به شاخص   دهد.های برازه مدل و وضعیت برازه را نشان می شاخص   3  جدول

 نتیجه گرفت که مدل دارای برازه مناسم و مۀلوبی است.  توانیمقتول، ها با مقادیر قاب  آن
 

 ضرایم مسیر مستقیم مدل . 4 جدول

ضریب   مسیر 

  استاندارد

(β) 

ضریب  

 غیراستاندارد 

خطاي  

 استاندارد 

T-

value 

P-

value 

 199/0 285/1 017/0 022/0 154/0 پایستگي تحصیلي ← سرمایۀ تحولي 

 <001/0 506/10 048/0 507/0 644/0 امید به تحصیل ← سرمایۀ تحولي 

 <001/0 374/7 025/0 186/0 549/0 مشارکت تحصیلي ← سرمایۀ تحولي 

 <001/0 995/6 026/0 184/0 429/0 مشارکت تحصیلي  ←امید به تحصیل  

پایستگي   ←امید به تحصیل  

 تحصیلي 

016/0- 003/0- 016/0 195/0- 845/0 

پایستگي   ←مشارکت تحصیلي 

 تحصیلي 

639/0 274/0 068/0 048/4 001/0> 

 
( و سرمایب تحولی β=  549/0؛  p  >  001/0ضریم مسیر مستقیم سرمایب تحولی به مشارکت تحصیلی )  4با توجه به جدول  
( تحصی   به  امید  تحصیلی β=  644/0؛  p  >  001/0به  پایستگی  به  تحولی  سرمایب  مستقیم  مسیر  ولی ضریم  است،  معنادار   )

(199/0  =p  154/0؛=β( و ضریم مسیر مستقیم امید به تحصی  به پایستگی تحصیلی )845/0 =p  016/0؛-  =β  .معنادار نیست )
و ضریم مسیر مستقیم مشارکت    (β=  429/0؛  p  >  001/0)  هسینین ضریم مسیر مستقیم امید به تحصی  به مشارکت تحصیلی

( تحصیلی  پایستگی  به  ساختاری    (β=  639/0؛  p  >  001/0تحصیلی  معادیت  مدل  در  مستقیم  اثرات  بر  علاوه  است.  معنادار 
ضرایم مسیر غیرمستقیم برای رابۀب پایستگی تحصیلی با سرمایب   5توانیم اثرات غیرمستقیم را نیز بررسی کنیم. در جدول  می

 گزاره شده است.گیری نسونه  5000با  استرپ با روه بوت گری مشارکت تحصیلی و امید به تحصی  تحولی با واسۀه 
 ضرایم مسیر غیرمستقیم مدل . 5جدول 

 نتیجه  استرپ بوت  مسیر 

ضریب  

 غیرمستقیم 

 p-value بال   حد  حد پایین  خطاي استاندارد 

-0/ 002 ← مشارکت تحصیلي  ← هاي تحولي سرمایه   معنادار نیست  0/ 907 0/ 020 -0/ 027 0/ 012 
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 نتیجه  استرپ بوت  مسیر 

ضریب  

 غیرمستقیم 

 p-value بال   حد  حد پایین  خطاي استاندارد 

 پایستگي تحصیلي 

 ← امید به تحصیل  ← هاي تحولي سرمایه 

 پایستگي تحصیلي 

051 /0  معنادار است  0/ 001 0/ 107 0/ 023 0/ 021 

  ← امید به تحصیل    ← هاي تحولي سرمایه 

 پایستگي تحصیلي   ← مشارکت تحصیلي  

026/0  معنادار است  002/0 059/0 009/0 0/ 012 

 
به   توجه  از طریق مشارکت 5ضرایم مسیر غیرمستقیم در جدول  با  پایستگی تحصیلی  به  اثر غیرمستقیم سرمایب تحولی   ،

هسینین اثر   تحصیلی معنادار نیست. اثر غیرمستقیم سرمایب تحولی به پایستگی تحصیلی از طریق امید به تحصی  معنادار است. 
غیرمستقیم سرمایب تحولی بر پایستگی تحصیلی از طریق امید به تحصی  و سپس مشارکت تحصیلی معنادار است. با توجه به 

به به مدل  به تحصی  و مشارکت تحصیلی  امید  واردشدن دو متغیر  با  اثر مستقیم سرمایه اینکه  میانجی،  به عنوان  تحولی  های 
می نتیجه  نیست،  معنادار  تحصیلی  به پایستگی  متغیر  دو  این  که  سرمایهگیریم  بین  رابۀب  کام   پایستگی طور  و  تحولی  های 

 کند.گری میتحصیلی را میانجی

 گیرینتیجهبحث و . 4
های تحدولی بیروندی و هدف پژوهش حاضر بررسی نقش میانجی مشارکت تحصیلی و امید به تحصی  در رابۀب بین سرمایه

های تحولی به مشارکت تحصیلی و امید به تحصی  معنادار ها نشان داد ضریم مسیر مستقیم سرمایهپایستگی تحصیلی بود. یافته
، (1396گلسدتانه و هسکداران )،  (1399زینعلی و هسکداران )،  (1400رضایی ورمرزیار و هسکاران )های  است. این یافته با پژوهش

هسسو است. در ارتتاط با معناداری   (2011کارلیزل )و    (2014پاشاک و هسکاران )(،  2022زو و هسکاران )،  (1393شریف موسوی )
و اقدامات مناسدم   یزیربرنامهدر    رگذاریتأثاز عوام   تحصیلی،    توان چنین تتیین کرد که سرمایب تحولی و مشارکتاین رابۀه می

(. 2012،  1بدالن و هسکدارانباشدد )  کنندده کسکایجاد اشتیاق و تعهدد    منتوربهدر طراحی برنامب درسی    تواندیمی است و  آموزش
نگدره و دیددگاه فدرد را نسدتت بده  تواننددیم  ینیب. امید و خوهکندیمثابب نیروی تجدیدبخش روانی عس  مبه  تحولیسرمایب  

و  ینیبخدوه ییآموز با سدۀ  بدابعد روانی و اجتساعی وی منجر شوند. دانش  ییافزاخوده در جهت مثتت تغییر دهند و به هم
مۀدابق نتریدب (.  1396گلسدتانه و هسکداران،  )  امید، نگره بهتر و مساعدتری بده انتتدارات و دسدتیابی بده آن خواهدد داشدت

ششان را برای تحقق اهداف پیشین مضاعف کنند. ایدن بداور لا افراد ت  شودیبندورا، انتتار پیامدهای مۀلوب موجم م  یسیخودتنت
بعدد گفت    توانیبنابراین م؛  شودیآموزی منجر مآموزی و اینکه فرد شکست خواهد خورد به کمکه فرد موفق خواهد شد به بیش

روند که کودکان، نوجوانان و جوانان از مردم و اجتساع خود، در زندگی روزمره شسار میهای تحولی تجارب مثتتی بهبیرونی سرمایه
مرزهدا و انتتدارات و   ی، توانسندسداز  ، تیحساهایی نتیر  رو زمانی که سرمایه(. از این1400اسکندری و هسکاران،  کنند )کسم می

(. 9201  ، 2و هسکداران  آدامدز)  کنددیرشدد مامید نیز    ادیاحتسال ز  به  ، باشد  شتریب  (2021و هسکاران،   ومیواستفاد  سازنده از زمان )
نوجوانانی که سرمایب تحولی بیشتری مانند تعهد به یدادگیری را داشدته باشدند، بیشدتر در راسدتای ارتقدای   اساسنیبراهسینین  

رضدایی )  دهنددیمو به احتسال قوی مشارکت تحصدیلی بیشدتری از خدود نشدان    دارندیبرمی آموزشی و روانی گام  هایتوانسند
بدا درنترداشدتن اهدداف متعددد و طراحدی  ، که امید بده تحصدی  بیشدتری دارندد آموزانی نیز(. دانش1400ورمرزیار و هسکاران، 
بیشتری برای ادامب     ه و انگیزلاقو ع  کنندمی  مشارکته در امر تحصی   ین، فعاهاآنه برای دستیابی به  لا مسیرهای مختلف و ت

 روایدن. از رونددمیگریدز از مدرسده و بیدزاری تحصدیلی   ماننددرفتارهای مخربی    سویبهکستر    دهند. درنتیجهمیتحصی  نشان  
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بیشتر افراد با تحصدی  و مدرسده منجدر   یافتگیسازهگرفت که به    درنترامید به تحصی  را یک نیروی انگیزشی قوی    توانمی
 (. 1397مرادی و حجازی، )سپهرنوه  شودمی

ها ضریم مسیر مستقیم امید به تحصی  به مشارکت تحصیلی، و مشدارکت تحصدیلی بده پایسدتگی از سوی دیگر طتق یافته
خواه خدالق ،  (1400وزیدری مهدر و سدلیسی )  (، 1401دوسدت و پیراندی )وطنهدای  تحصیلی معنادار است. این یافتده بدا پژوهش

در   هسسدو اسدت.  (2017مدارکز و هسکداران )و    (2019مارتینز و هسکداران )،  (1399فخاریان و هسکاران )،  (1399پور )وکریسیان
مت روان انسدان ضدروری لا ت و بدرای سدلا ژوهشگران بر این باورند که امید برای مقابله با مشکتوان گفت پتتیین این یافته می

و زمینه را برای مشدارکت   اساسی است  ینیاز  آموزاندانشنتیجه گرفت که امید در عرصب تحصیلی برای    توانمی  بنابراین  است؛
افراد امیدوارتر نستت به کسانی که امید کستدری دارندد، از تفکدرات (. هسینین  1400وزیری مهر و سلیسی،  آورد )آنان فراهم می

 بده ایدن ترتیدم .رابۀده دارد شدانزندگی هایحیۀدهبیشتری برخوردارند و امید بدا بسدیاری از   نفساعتسادبهو    نفسعزتمثتت،  
 بده  نسدتت  یشدتریب    زیدانگ  از  و  شدوندیم  متسرکدز  خدود  یهاهدف  بر  شتریب  هستند،   یدواریام  بایتر  سۀوح  یدارا  آموزاندانش

مشارکت از  یآموزان درجات مختلفدانش (2021) 1وان  و لی(. طتق نتیجب 1401دوست و پیرانی، وطن)  هستایان خود برخوردارند
؛ شدودیخدود مشدخص م یریادگید خودتنتیسی یابیارزنب یها در ساخت مشترک زمآن  یکه با هسکار  دهندیرا نشان م  تحصیلی
 میآموز در تنتدبودن دانشفعال  و  گذاردمی  ریتأثاز نتر رفتار متقاب  و فعاینه    هاآن  یتعام  کارگزاری فردی بر  هاتفاوتبنابراین  

مید بیشتری برسد. از سوی دیگر درخصو  ارتتاط مشارکت تحصدیلی تا به ا کندمیکسک  اواحساسات، شناخت و اعسال خود به 
هدفسندد  یهداتیصدرف فعال فراگیدرانکده  اسدت شدیلا مشارکت تحصیلی کیفیت تبیان کرد    توانیمبا پایستگی تحصیلی نیز  

 مشدارکتدر یدادگیری بنابراین افرادی کده   ؛صورت مستقیم در دستیابی به نتایج مۀلوب نقش داشته باشندتا به  کنندیآموزشی م
مدارتینز و هسکداران، )  شدودیمنجدر مو پایسدتگی    که به یادگیری  ندکنیم  مشارکت  نیز  و تجارب  هاتیدر تکالیف، فعال  ، ندکنیم

ن را تشویق کند تا منابع درونی خود اندریی، وقدت و توجده را روی که محصلا این است  کار اصلی نتام تربیتی    رونیاز ا(.  2019
پایستگی فرایند   و افزایش مشارکت و به دنتال آن پایستگی داشته باشند؛ چرا که  کنند  یگذارهیدرسی سرما  یهاتیتکالیف و فعال

 برابدربه عتارتی نوعی سازگاری مثتت در    .زندگی است  تهدیدکنند  و    برانگیزچالشدر برابر شرایط    آمیزموفقیتمقابله و سازگاری  
مت لا بسزایی در سازگاری با شرایط مختلف زندگی و سد  تأثیراز زمان کودکی    ویژه هب  هاانسانناگوار است و تقویت آن در    شرایط

بدا آن توانسندد قلسدداد   رویداروییو خود را برای    ، پردازه  تریمثتتفرد پایسته موقعیت ناگوار را به شیو     کهطوریهب  ؛روان دارد
نشدان داده شدد کده مشدارکت تحصدیلی   (1399پژوهش فخاریان و هسکاران )(. هسینین در  1399زینعلی و هسکاران،  کند )می
 کند.بینی میمعناداری پایستگی تحصیلی را پیش طوربه

های تحولی به پایستگی تحصیلی و مسیر های پژوهش حاضر، عدم معناداری ضریم مسیر مستقیم سرمایهیکی دیگر از یافته
امید به تحصی  به پایستگی تحصیلی بود؛ بنابراین با افزایش سرمایب تحولی بیرونی و امید تحصیلی، پایستگی تحصیلی افدزایش 

ب عددم ندیدر زمناهسسدو اسدت.  (2020شدهتاری و هسکداران )و    (1399زینعلدی و هسکداران )های  یابد. این یافته با پژوهشنسی
 دانندد.میرا هدفسند  دزندگی خو و درنهویت مثتت دابرخوردارند، تحولی  گفت کسانی که از سرمایب  توانیممعناداری این فرضیه  

تنهایی کند. اما این موارد بهها برخورد میآنو به شک  مؤثر با    دهدمیو رویدادهای زندگی علاقه نشان    هافعالیتفرد هدفسند به  
یی از قتید  اعتسداد، هایسدتگیشاآوردن پایسدتگی تحصدیلی،  دستکند و برای بهبرای پیسودن مسیر تحصیلی موفق کفایت نسی

ی شخصیتی هایژگیواز    کننده محافتتیک عام     عنوانبهی، ارتتاط و مدیریت تنش نیاز است که  ریگجهتبهزیستی، انگیزه،  
ها، اثر مستقیم امید تحصدیلی بدر پایسدتگی تحصدیلی معندادار (. هسینین طتق یافته2019متلومی و هسکاران،  )  دکنافراد عس   

پور خواه وکریسیدانخالق های  یابد. این یافته با پژوهشنیست؛ بنابراین با افزایش امید به تحصی ، پایستگی تحصیلی افزایش نسی
ناهسسو است. در تتیین عددم ارتتداط بدین ایدن دو  (2019) 2هارتانتو و هسکارانو  (  1397سپهرنوه مرادی و حجازی )،  (1399)
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زا عسلکرد تحصیلی خوبی داشته باشد رغم شرایط و وقایع استرسآموزی است که علیآموز پایسته دانشتوان گفت دانشمتغیر می
گیرد. هسینین طتق چرخب نتری پایسدتگی تحصدیلی، ابعداد سدازگاری شدناختی، و این امر تحت تأثیر امید به تحصی  قرار نسی

ها با امید به تحصی  مۀابقدت سازگاری رفتاری، ناسازگاری شناختی و ناسازگاری رفتاری در این فرایند دخی  هستند و این مؤلفه
 ندارند. 

تنهایی و های تحولی بده پایسدتگی تحصدیلی از طریدق امیدد بده تحصدی  بدهها، اثر غیرمستقیم سرمایهدرنهایت طتق یافته
، (1399زینعلی و هسکاران )ی  هاپژوهشهسینین از طریق امید به تحصی  و سپس مشارکت تحصیلی معنادار است. این یافته با  

زینعلی گفت پژوهش    توانیمراستا است. در تتیین این یافته  هم  (2021)  و هسکاران  ومیو  و  (1399آزادیان بجنوردی و هسکاران )
 جدهیدرنتشود.  های تحولی موجم افزایش امید به تحصی  و پایستگی تحصیلی مینشان داد افزایش سرمایه  (1399و هسکاران )

یاد بگیرند، تسای  درونی و هدف داشته باشند، تکالیف مورد نتر از ارزه برخوردار اسدت. از   خواهندیم  آنیهزمانی که افراد برای  
رو پایستگی بیشتری در کنترل موقعیت و جلوگیری از دخالت عوام  ندامۀلوب دروندی و بیروندی مانندد ناامیددی، خسدتگی و این

چگونده و چده وقدت   دانندیت و هیجانات خود دارند و می که توانایی درک و ابراز حا  یآموزاندانشعوام  هیجانی دارند؛ بنابراین  
مقابله با فشارهای زندگی و سرانجام ح  مسئله گام بردارندد، نگدره   برایکارآمد    یاگونهبه  توانندیکنند، م  انیاحساساتشان را ب

ها و عسلکردهدای ندامۀلوب اجتسداعی در امدان ها، اضۀراباز بسیاری از تنش  ، مثتت و احساس رضامندی از زندگی داشته باشند
های خود آموزانی که امیدوارترند، بر هدفدانش(. هسینین  2021ویوم و هسکاران،  و امید به تحصی  خود را افزایش دهند )  بسانند

زیدرا  ؛هسدتند هداتیهستایان خود دارند. این افراد دارای پشتکار و عزم جدی در انجام فعال  ازو انگیز  بیشتری    شوندیم  ترمتسرکز
انگیزشی در افراد   و  مثتت  یشناختبه عتارت دیگر امید یک نیروی روان  .شودیها منجر مه به پیشرفت و رضایت آنلا معتقدند ت

 .شودیها برای دستیابی به موفقیت مه بیشتر آنلا و ستم ت  کندیها را برای رسیدن به موفقیت تشویق مکه آن  آوردیوجود مبه
از سوی مشخص کرد بین امید به تحصی  و پایستگی تحصیلی رابۀب مثتت معنادار وجود دارد.    (1398پور )صدوقی و حسامنتایج  
و   ناندهیبها و مواندع تحصدیلی نیازمندد باورهدای خوهتحصیلی و کنارآمدن با چالش  یهاتیآموزان در فعالمشارکت دانش  ، دیگر
حسایدت عداطفی از رفتارهدای   یآموز با خانواده، دوستان و دیگران مهدم برمتندابنابراین زمانی که روابط دانش  ؛است  انهیگراواقع
بدرای امید و مشدارکت تحصدیلی    یریگشک   ستمها تسهی  و  در آن  یشناختها باشد، ارضای نیازهای اساسی روانب آنلانمستق

(؛ بنابراین مدل پیشنهادی پژوهش برازه خوبی دارد و امید به تحصی  و مشارکت تحصیلی 2022زو و هسکاران،  )  شودیها مآن
 کند. گری میطور کام  میانجیهای تحولی بیرونی و پایستگی تحصیلی را بهرابۀب بین سرمایه
توان به موارد زیر اشاره کرد: عدم کنترل متغیرهای جسعیتی و شخصیتی گروه نسونه، عددم های این پژوهش میاز محدودیت

های پژوهش و زیادبودن سؤایت پرسشنامه؛ بندابراین بدا آموزان برای پاسخگویی به پرسشنامهاستقتال و هسکاری برخی از دانش
شدود مسدئوین وزارت توان با دقت بیشتری متغیرهدای پدژوهش را بررسدی کدرد. پیشدنهاد میاستفاده از مشاهده و مصاحته می

ب درسدی فراگیدران بگنجانندد تدا برنامهای تحولی بیرونی را در  کشور، دروس مربوط امید به تحصی  و سرمایه  پروره  و  آموزه
هدا رشدد یابدد. هسیندین دعدوت از های هیجانی در آنها و صلاحیتها، مهارتمتناسم با ظرفیت و شرایط سنی و تحصیلی آن

 زمین شایسته است.یراناهای ساختاری موجود با توجه به فرهن  محققان برای آشکارکردن تفاوت

 پژوهش  اخلاق ملاحظات.  5

سدازی و بیدان کامد  اهدداف پدژوهش، توضدی  ی از جسله کسم رضایت آگاهانده، شفافاخلاقدر پژوهش حاضر ملاحتات  
 کنندگان رعایت شد.بودن اطلاعات شرکتبودن شرکت در پژوهش و رازداری و محرمانهچگونگی اجرای پژوهش، داوطلتانه

 سپاسگزاری و حمایت مالی  سازمان.  6

که در این پژوهش شرکت کردندد، صدسیسانه   آموزانیمسئوین ادار  آموزه و پروره شهر مشهد، مدارس ابتدایی و دانشاز  
 اند.پژوهشگران از حسایت هیچ سازمانی برای انجام پژوهش استفاده نکرده . شودمیسپاسگزاری 

 منافع  تعارض. 7

 ندارد.گونه تعار  منافعی وجود در این مۀالعه هیچ 
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 نابعم
 هیسدرما یگریانجیدبدا م یشدناختروان یسدتیو بهز یتحدول یهاهیسدرما یعل د برابۀد ی(. بررسد1400ع. ) ح.، و آتش افروز، .غ ،یمکتت.، ن ،یاسکندر

  https://jac.scu.ac.ir/article_16932.html .79-100(،  1)11  ،یمشاوره کاربردآموزان دختر.  در دانش  یشناختروان

 شیدمجلده رو.  یدروند  زهیدانگ  یگدرواسدۀه  نقدش:  یل یتحصد  یریدو درگ  یشدناختروان  نیادیبن  یازهاین  برابۀ(.  1399. )م  ،یصدوق  و.،  ن  ،یاسکندر
 fa.html-2398-1-http://frooyesh.ir/article. 23-33(، 12)9  ،یشناسنروا

 یگریانجیدبدا م  یزنددگ  بده  های  شخصیتی  و  کیفیت  زندگی  و  امیدیژگیو  یمعادیت ساختار  ی(. الگو1398. )ک  ،ییکاکابرا  و.،  م  ،یافروخته، گ.، عارف

  http://jdisabilstud.org/article-1-1426-fa.html. 15-25(،  5)9  ،یمجله مۀالعات ناتوان.  یقلت  سارانیدر ب  یجانیه   میتنت

 نقدش: یل یتحصد یسدتیبهز و یروندیو ب یدروند یتحدول یهداهیسدرما(. 1399. )پ زاده،  احتشدام  و.،  ب  ،یمکوند.،  س  ارپور،یبخت.،  م  ،یبجنورد  انیآزاد
 . 426-436(، 64)16 ،یرانددددددددیا وانشناسددددددددان: یتحددددددددول یروانشناسدددددددد. یل یتحصدددددددد یسددددددددتگیپا یاواسددددددددۀه

https://sanad.iau.ir/Journal/jip/Article/1055142  

 مۀالعداتآمدوزان. دانش یل یتحصد یبدا سدازگار یل یتحصد یسدتگیو پا یل یتحصد تیهو ،یل یتحص اقیاشت برابۀ(. 1400. )س  ن،یزریعتد  و.،  ز  ،یجعفر
 https://doi.org/10.22111/jeps.2022.6672 .  103-122(،  44)17  ،یتیترب  یشناسروان

 یانجیدمحور بدا مسدلامت  یل یتحصد  یکنندده سدتک زنددگ   یتسه  یجو مدرسه و رفتارها  یعل   برابۀ(.  1401. )م  ،یعتاس  و.،  ع  پور،  قدم.،  ل  ،یانیدریح
  fa.html-3188-1-http://frooyesh.ir/article.  92-102(، 1)11.  یشناسروان شیروآموزان.  در دانش  یل یتحص  یریدرگ

 نیدر بد   یبده تحصد  اقیو اشدت  یل یتحصد  تیدحسا  نیبد  بدر رابۀد   یبده تحصد  دیدام  یانجیدنقش م   ی(. تحل 1399پور، غ. )  انیسیو کر  ،خالق خواه، ع.
 https://jsp.uma.ac.ir/article_1064.html .  50-67 (،9)3  ،مدرسه  یشناسروان  یعلس  بفصلنامآموزان.  دانش

(، 8)5  ،یریادگیددر    یشدناخت  یراهتردها  بفصلنام.   یتحص  به  دیام  اسیمق  یسنجروان  یهایژگیو  ی(. ساخت و بررس1396س. )  ،یو کسر  ،.ف  ،ییخرما
15-35 . https://doi.org/10.22084/j.psychogy.2017.9549.1284 

 یکارشناسد بنامد انیدپا .رسدتانیدب اول هیدپا دختر آموزاندانش در یاخلاق تیهو با میخودتنت و یتحول یهاهیسرما ی(. رابۀه1391. )م دهقان حصار، 
 .  ، دانشگاه تهرانیتیو علوم ترب  یشناسدانشکده روان  ،یتیترب  یروانشناس  رشته  ،ارشد

 یشناسدروان.  یتحدول  یهداهیسرما  یاواسۀه  نقش:  یشناختروان  یستیشده با بهزادراک    یاجتساع  یهاتیحسا  نیب  ب(. رابۀ1397م. ع. )  ار،یورمز  ییضار
  https://jip.stb.iau.ir/article_664390.html .175-188 ،(58)15.  یرانیشناسان اروان: یتحول

و  یدروند یتحدول یهاهیسرما یِانجینقشِ م یِساختار ی(. الگو1397و اسدزاده، ح. ) ،دیور، ع. ،قوام،  . یسیابراه   ،پور، ا.  یسعد  ،.عم.    ار،یورمز  ییرضا
. 9-37(،  18)7  ،یوزشدگاه مۀالعدات آمدوزه و آمآمدوزان.  داندش  یل یتحص  یریو درگ  یرونیب  یتحول  یهاهیسرما  نیب  وندیدر پ  یشناختروان  هیسرما

https://dorl.net/dor/20.1001.1.2423494.1397.7.1.1.5  

و  یشدناختو روان یتحدول  یهداهیشده، سرماادراک  یاجتساع  تیحسا  ری(. تاث1400قوام،  .، و دیور، ع. )  یسیپور، ا.، ابراه   یم. ع.، سعد  ار،یورمز  ییرضا
. 85-108(، 2)37 ت،یددو ترب میتعلدد بفصددلنام. یمفهددوم ییآمددوزان: آزمددون الگددودانددش یل یتحصدد یریددبددر درگ یشددناختروان یسددتیبهز

http://qjoe.ir/article-1-3125-fa.html 

 یریدگهاندداز بفصدلنام. یعدامل  رییددرگ یمعرفد با 2013 ویر یل یتحص رییدرگ بپرسشنام یسنجروان هایشاخص(. 1396. )ا خامسان، و.، م ،یرمضان
 https://doi.org/10.22054/jem.2018.22660.1555.  185 -204(،  29)8  ،یتیترب

 یبدازدار  ،یل یتحصد  یسدتیبدا بهز   یبه تحصد  دیام  ،یتحول  یهاهیسرما  برابۀ  ی(. مدل ساختار1399.، و مقتدر، ل. )ع  ،یب.، صادق  ،یه.، اکتر  ،یل نع یز
. 1-12(، 1)8 ،یسددلامت اجتسدداع یبنشددرهددا. آمددوزان داوطلددم ورود بدده دانشددگاهدانددش در یل یتحصدد یسددتگیپا یریددگیانجیددبددا م یرفتددار

https://doi.org/10.22038/mjms.2021.19336  

 بمجلد.  دیام  یاواسۀه  نقش:  یشناختروان  یستیبهز  با  نیریسا  و  مدرسه  خانواده،  یتحول  یها  هیسرما  رابۀه(.  1397. )ا  ،ی.، و حجازف  ،یمراد  سپهرنوه
 https://doi.org/10.22055/psy.2019.25139.2024 . 73-90  ،(2)25  ،یشناختروان  یآوردهادست

 یشناسدروان ارشدد کارشناسدی نامده پایدان .تحصدیلی آوری تاب ای واسۀه نقش: تحصیلی درگیری و تحولی هایسرمایه. (1393. )ف موسوی، شریف
 .تهران دانشگاه  ،یتیترب علوم و  یشناسروان  دانشکد.  یتیترب

https://jac.scu.ac.ir/article_16932.html
http://frooyesh.ir/article-1-2398-fa.html
http://jdisabilstud.org/article-1-1426-fa.html
https://sanad.iau.ir/Journal/jip/Article/1055142
https://doi.org/10.22111/jeps.2022.6672
http://frooyesh.ir/article-1-3188-fa.html
https://jsp.uma.ac.ir/article_1064.html
https://doi.org/10.22084/j.psychogy.2017.9549.1284
https://jip.stb.iau.ir/article_664390.html
https://dorl.net/dor/20.1001.1.2423494.1397.7.1.1.5
http://qjoe.ir/article-1-3125-fa.html
https://doi.org/10.22054/jem.2018.22660.1555
https://doi.org/10.22038/mjms.2021.19336
https://doi.org/10.22055/psy.2019.25139.2024
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 ،یشناسدروان شیدرو .یل یتحص یسرزندگ با یل یتحص یخودکارآمد و دیام انیدر رابۀه م یشادکام یا(. نقش واسۀه1398ف. ) ،پورم.، و حسام ،یصدوق
8(9)، 30-21  .http://dorl.net/dor/20.1001.1.2383353.1398.8.9.21.3  

و   یل یتحصد  یریدخدانواده، درگ  یبر اسداس جدو عداطف  یل یتحص  یسرزندگ  ینیبشی(. پ1399ح. )  ،یم.، و محقق  ،یا.، ضرغام حاجت  ،یعقوبیج.،    ان،یفخار
 .2391-2401(، 2)63 ،مشدددددهد یدانشدددددگاه علدددددوم پزشدددددک یپزشدددددک  دانشدددددکد بمجلددددد. یل یتحصددددد یخودکارآمدددددد

https://doi.org/10.22038/mjms.2020.16166  

 ارشدد یکارشناسد بنامد انیدپاآموزان دختر و پسر متوسۀه شهر اصدفهان. دانش یبا ادراک خود و فراشناخت یستگیپا برابۀ(. 1391. )م  ،یقرطسان  یسیکر
  https://elmnet.ir/doc/10562137-53711  .یی، دانشگاه علامه طتاطتایتیو علوم ترب  یشناسروان  . دانشکدیتیترب  یشناسروان

 بمجلد. یشدناختروان یبسدرما یانجیدم نقدش بدا: یل یتحصد شدرفتیو پ یتحدول  یهداهیسدرما  برابۀد(.  1396. )ی  ،ی.، و دهقانل  ،یسانیگلستانه، م.، سل 
  https://doi.org/10.22055/psy.2017.17909.1534.  127-150(، 24)4  ،یشناختروان  یدستاوردها

 درضدایحس  ،یرضاخان  دخت  نیسیس  فرزاد،  اللهیول  ،یپاشاشرف  حسن. )ترجسه:  یکاربرد  یری(. پژوهش چندمتغ 1401. ج. )ا  نو،یگار  و.  گ  گامست،.،  ل  رز،یم
  .دانتشارات رش :تهران(. یتیحت  یو، و مجتتزانل یا  بلال  ،یآبادحسن

 بمجلد.  یل یتحصد  یخودکدار آمدد  یانجیدبا نقدش م  یل یتحص  یریبر درگ  یل یتحص  دیام  ریثأت  یساختار  یابی(. مدل1400س. )  ،یسیمهر، ع.، و سل   یریوز
  https://doi.org/10.22111/jeps.2021.6669 .73-62(،  44)18.  یتیترب  یشناسمۀالعات روان

 علدوم در یکداربرد مۀالعدات هینشدرآموزان. دانش در یل یتحص یریدرگ اساس بر  یتحص به  دیام  زانیم  ینیبشی(. پ1401. )ذ  ،یرانیپ  و.،  ر  دوست،  وطن
-https://shij.ir/asscs/upload/asscs/Content/010901_08/09-ASSCS-No21.  85-91  ،(3)5.  یشناس  جامعه  و  یاجتساع

83749.pdf  
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