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This study examined the mediating function of academic engagement in the 

relationship between meaning in education and social hope with academic avoidance 

among students. The current investigation was applied in purpose and descriptive-

correlational in nature. The study population consisted of all 12th-grade students in 

public secondary schools in Isfahan during the 2024–2025 academic year. Through 

random sampling, 500 students were selected. The Academic Engagement Scale 

(AES), the Meaning of Education Scale (MOE), the Social Hope Scale (SOS), and 

the Academic Avoidance Scale (AAS) were the research instruments. Structural 

equation modeling (SEM) was implemented with SPSS-22 and AMOS-24 software 

to analyze the data. The results indicated that the direct paths from social hope (β = 

0.42, p <0.001) and meaning in education (β = 0.61, p <0.001) to academic 

engagement, and from engagement to academic avoidance (β = 0.44, p <0.001), were 

significant. Nevertheless, the direct pathways from social hope and meaning in 

education to academic avoidance were not significant, whereas the indirect effects 

through academic engagement were. The model exhibited a good fit. In general, the 

reduction of academic avoidance can be achieved by fostering social hope and 

strengthening meaning in education, which in turn enhances students’ academic 

engagement. 
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Developing a Causal Model of Students’ Academic Avoidance Based on Social Hope and 

Meaning of Education: The Mediating Role of Academic Engagement 

Extended Abstract 

Aim 

Education is one of the most significant determinants of an individual’s life trajectory, shaping 

employment, income, and overall quality of life (Farquharson et al., 2024). Despite its importance, school 

avoidance has become an increasing concern, particularly in societies facing socioeconomic challenges. 

According to UNICEF (2016), school avoidance is a global, multidimensional process that ranges from reduced 

engagement in schooling to eventual disengagement from social and academic activities. The consequences of 

school avoidance can extend across a variety of negative domains, including risky behaviors, violence, and poor 

physical and mental health (Kearney et al., 2019; Santos et al., 2023), and may ultimately contribute to 

unemployment, poverty, and substance abuse (Lawrence et al., 2019). Given the serious negative consequences 

associated with school avoidance, there is a need to explore the underlying psychological and contextual factors 

that may contribute to this phenomenon. 

Previous studies have positioned academic engagement as a central factor associated with school 

avoidance, reflecting students’ behavioral, emotional, and cognitive involvement in learning (Wang & Fredricks, 

2014; Boaler & Bond, 2023). Furthermore, cognitive–motivational constructs such as meaning in education 

(Henderson-King & Smith, 2006; Foley et al., 2014) and broader sociocultural constructs such as social hope 

(Jin & Kim, 2019; Mulvey et al., 2023) may also play important roles in academic engagement and educational 

outcomes. 

Building on Bronfenbrenner’s Ecological Systems Theory (1979), the current study aims to investigate the 

mediating role of academic engagement in the relationships of meaning in education and social hope with school 

avoidance among Iranian high school students. This study seeks to integrate individual-, mesosystemic-, and 

macrosystemic-level factors into a model that examines how cognitive and social processes may influence 

students’ persistence and disengagement in educational contexts. 

Methodology 

The present applied study employed a descriptive–correlational design using structural equation modeling 

(SEM). The statistical population consisted of all twelfth-grade students enrolled in public high schools in 

Isfahan during the 2024–2025 academic year. Based on the recommendation of Meyers, Gamst, and Guarino 

(2022), a minimum sample of 500 participants was considered appropriate for path analysis and SEM. A 

multistage random sampling procedure was used. Twelve public high schools were selected from the six 

educational districts of Isfahan, including one boy’s and one girl’s high school from each district. A total of 531 

students were initially recruited to account for potentially incomplete questionnaires. After excluding incomplete 

or distorted questionnaires, the final sample consisted of 500 students (241 males and 259 females). Inclusion 

criteria were being a twelfth-grade student enrolled in a public high school and residing in Isfahan. Students with 

physical disabilities, chronic illnesses, or medication use for physical or psychological conditions, as well as 

those providing incomplete responses or unwilling to continue participation, were excluded. Data collection was 

conducted after obtaining the necessary permissions from the University of Tehran and the Isfahan Department 

of Education. Participants were informed about the study objectives, confidentiality, voluntary participation, 

informed consent, and their right to withdraw at any time. 

Data were collected using four instruments: the Academic Avoidance Scale (AAS; Saleh Ardestani & 

Khorramayi, 2016), the School Engagement Scale (SES; Wang et al., 2011), the Social Hope Scale (SOS; Jin & 

Kim, 2019), and the Meaning of Education Scale (Henderson-King & Smith, 2006). The AAS consists of 20 

items assessing academic aversion and school avoidance, and demonstrated a Cronbach’s alpha of .83 in the 

present study. The SES comprises 23 items measuring behavioral, emotional, and cognitive engagement, with a 

total Cronbach’s alpha of .83. The five-item SOS was translated, back-translated, and preliminarily validated for 

use with Iranian students; its Cronbach’s alpha and composite reliability were .82 and .80, respectively. 

Confirmatory factor analysis supported its construct validity (χ²/df = 1.474, RMSEA = .055). The Meaning of 

Education Scale contains 86 items across 10 dimensions, with a Cronbach’s alpha of .91 for the total scale in the 

present study. 
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Descriptive statistics, including means, standard deviations, skewness, kurtosis, and correlation matrices, 

were calculated. Confirmatory factor analysis and structural equation modeling were conducted using the 

maximum likelihood estimation method. Bootstrapping with 5,000 replications was used to examine indirect and 

mediating effects. Data were analyzed using SPSS 26 and AMOS 24. 

Findings 

The final sample consisted of 500 students, including 241 male (48.2%) and 259 female (51.8%) students, 

all of whom were in the twelfth grade of public high schools in Isfahan. Descriptive statistics, including means, 

standard deviations, skewness, kurtosis, and a correlation matrix, were used to summarize the data. Correlation 

analyses showed significant associations among most study variables, whereas the correlation between the two 

exogenous variables, social hope and meaning in education, was not statistically significant. The absolute values 

of skewness and kurtosis for all variables were within the acceptable range of −2 to +2, indicating acceptable 

univariate normality of the data (George & Mallery, 2010; Hair et al., 2010). Multivariate normality and other 

assumptions of structural equation modeling were also assessed. The variance inflation factor (VIF) values for 

academic engagement, social hope, and meaning in education were 1.38, 1.14, and 1.23, respectively, while the 

corresponding tolerance values were 0.72, 0.87, and 0.81, indicating no multicollinearity among the predictor 

variables. 

The model fit indices indicated an acceptable fit to the data: χ² = 307.20, df = 164, χ²/df = 1.87, TLI = 0.91, 

IFI = 0.93, CFI = 0.92, NFI = 0.86, and RMSEA = 0.02. Path analysis showed that the direct path from social 

hope to academic engagement was statistically significant (β = 0.42, p < 0.001), as was the direct path from 

meaning in education to academic engagement (β = 0.61, p < 0.001). The direct path from academic engagement 

to academic avoidance was also statistically significant and negative (β = −0.44, p < 0.001). In contrast, the 

direct path from social hope to academic avoidance was negative but not statistically significant (β = −0.16, p = 

0.118), and the direct path from meaning in education to academic avoidance was also negative and not 

statistically significant (β = −0.14, p = 0.373). 

Bootstrap analysis with 5,000 resamples showed that the indirect effect of social hope on academic 

avoidance through academic engagement was statistically significant (β = −0.21, 95% CI [−0.40, −0.06], p < 

0.005). Similarly, the indirect effect of meaning in education on academic avoidance through academic 

engagement was statistically significant (β = −0.27, 95% CI [−0.55, −0.07], p < 0.005). Because the direct 

effects of social hope and meaning in education on academic avoidance were not statistically significant, 

whereas their indirect effects through academic engagement were significant, the findings supported the full 

mediating role of academic engagement in these relationships. 

The model explained 59% of the variance in academic engagement and 39% of the variance in academic 

avoidance, indicating that academic engagement may serve as an important psychological mechanism linking 

social and cognitive factors to students’ academic avoidance within the proposed  

ecological framework. 

Figure 1. Research model 

Conclusion 

This study developed and tested a predictive model of academic avoidance based on academic engagement, 

social hope, and meaning in education within Bronfenbrenner’s (1979) ecological framework. Structural 

equation modeling indicated an acceptable fit of the proposed model, which explained 59% of the variance in 
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academic engagement and 39% of the variance in academic avoidance. Social hope and meaning in education 

had no significant direct effects on academic avoidance, whereas their indirect effects through academic 

engagement were significant, supporting the full mediating role of academic engagement. 

The results indicated that academic engagement negatively predicted academic avoidance, corroborating 

previous findings by Wang and Fredricks (2015), Virtanen et al. (2021), and Szabo et al. (2024). Academic 

engagement is a multidimensional construct that includes behavioral, emotional, and cognitive dimensions and 

helps maintain students’ connectedness to learning while reducing disengagement. Meaning in education and 

social hope were both positively and significantly associated with academic engagement. Students who perceive 

learning as meaningful and believe that society will provide future opportunities may be more motivated, 

emotionally engaged, and persistent in their academic engagement. These findings are consistent with previous 

studies (Liu et al., 2023; Azila-Gbettor, 2022; Mulvey et al., 2023), which have supported the motivational and 

protective roles of meaning and hope in relation to academic engagement. 

Overall, the findings suggest that academic avoidance is a multidimensional construct associated with 

cognitive, motivational, and social factors. The results highlight the role of academic engagement as a potential 

psychological mechanism linking meaning in education and social hope to lower levels of academic avoidance. 

Educational and psychological interventions may therefore focus on enhancing students’ academic engagement 

by strengthening the perceived meaning of learning and fostering positive expectations about future social 

opportunities. Future studies should replicate the proposed model across diverse educational and cultural 

contexts and employ mixed-methods approaches to enhance the generalizability and contextual understanding of 

these relationships. 

This study had several limitations, including its focus on public schools in Isfahan, the lack of control for 

demographic and personality variables, the large number of questionnaire items, and the use of self-report data, 

which may limit the generalizability of the findings. In addition, the cross-sectional and correlational design 

limits causal interpretation of the observed relationships. Future studies are recommended to examine the 

proposed model across diverse educational and cultural contexts using longitudinal or mixed-methods 

approaches. 

Keywords: Academic Avoidance, Academic Engagement, Meaning of Education, Social Hope. 
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 ینفر انتخاب شدند. ابزارها 500 یتصادف یریگنمونه ه روشبود که ب  1403-1404 تحصیلی  اصفهان در سال

( و SOS) یاجتم  اع دی   (، امMOE) لیتحص    ی(، معن  اAES) یلیتحص    اقیاش  ت ا ی   پ  ژوهش ش  امل مق

و  SPSS-22 یافزاره  اب  ا نرم  یمع  اد س س  ا تار  یابیه  ا ب  ا م  دلداده  لی( بود. تحلAAS)  یزیگرلیتحص 
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 مقدمه. 1
های ش  یلی، درآم  د و کیفی  ت کنندۀ مسیر زندگی فردی و اجتماعی است و با فرصتترین عوامل تعیینتحصیل یکی از بنیادی

ویژه در جوام  با بهگریزی پدیدۀ تحصیلبا وجود این اهمیت، (. 2024، 1و همکاران  فارکوارسون) رابطۀ مستقی  دارد با تر زندگی
(. این رون  د بی  انگر آن 2023،  3حسن و همکاران؛  2021،  2سوسو و همکاران)رو به افزایش است    و اجتماعی  های اقتصادیچالش

 (2016) 4یونیس   رو هس  تند. آم  وزان ب  ا چ  الش روب  هه  ای آموزش  ی در حف  م ت  دوام مش  ارکت تحص  یلی دانشاست که نظام
 ت  ر ت  ا    ، ک  اهش حر  ور در مدرس  هتحص  یلیاش  تیاق  داند که طیفی از افت  ای جهانی و چندبعدی میگریزی را پدیدهتحصیل
دد مانن  د اف  زایش م  دس و بلندم  دس متع   کوتاه یمنف    راسیت     در نوجوانان موجب تواند. این پدیده میشودرا شامل می تحصیل

و  (2023، 6سانتو  و همک  اران؛ 2019، 5کرنی و همکارانرفتارهای پر طر،  شونت، مشکلاس سلامت جسمانی، سلامت روان )
 (. هم ن  ین2019،  7 رن  و و همک  ارانه  ای مجرمان  ه و مص  رف موادمخ  در ش  ود )حتی افزایش ابتلا به بیکاری، فقر، فعالیت

با توجه به آ ار مخ  رب (. 2020، 8و همکاران ریو  میرلورا مختل کند )و  انواده  ظام آموزشیتواند کارکرد نگریزی میتحصیل
توان  د ناش  ی از عوام  ل گریزی میشده، تحص  یلهای انجاماین پدیده، شنا ت عوامل سازندۀ آن حائز اهمیت است. طبق پژوهش

آوری، فردی،  انوادگی، اقتصادی و فرهنگی در کنار شرایط مدرسه مانند ج  و مدرس  ه، تجربی  اس ن  امطلوب دوران ک  ودکی، ت  اب
بوکی  و و ؛ 2025، 9و همک  اران جیان   های زیاد تحصیل و محتواهای آموزشی غیرکاربردی باشد )التحصیلان، هزینهبیکاری فارغ
گریزی را تحصیل تحصیل تر آموزان پیش از از آنجا که بسیاری از دانش(.  1403پور،  زاهد بابلان و کریمیان؛  2025،  10همکاران
اس  کاریو و ؛ 2020، 11پاروینین و همکارانشود )شنا ته می  تحصیل  تر درآمد  ترین پیشمه عنوان  بهاین پدیده  ،  کنندتجربه می
بر   ی   با  آن  دارمعنیو فاصلۀ    (1401-1402در سال  درصد    04/4)  تحصیل  تر   نسبتاً زیادنرخ  نیز  (. در ایران  2022،  12همکاران

و  به تشدید نابرابری آموزش  ی دهد استمرار این مشکلنشان می (2024، 13ورواستاسی؛ 1402  ران،یمرکز آمار ا)کشورهای اروپایی  
 .نجامدایشده ممشکلاس مطرح

فع  ال و پای  دار مانن  د ک  ه ب  ه می  زان درگی  ری  اس  ت 14اشتیاق تحصیلی، گریزیتحصیلهای مرتبط با ترین سازهیکی از مه 
(. اشتیاق تحصیلی دارای سه مؤلفه اس  ت ک  ه 2025، 15سینوال و همکارانهای تحصیلی اشاره دارد )مشارکت و پشتکار در فعالیت

مش  ارکت   زانی   ب  ه م  یع  اطفو اشتیاق     یتکال  لیاز جمله توجه، تکمی  ریادگیمشارکت فعال در فرایند    زانیبه م  یرفتار  اشتیاق
اش  اره دارد.  یلیتحص    یه  اتیفعال ط  وله  ا در مثب  ت آن  ریاز جمله سطح علاقه و ت      ،یریادگیآموزان در فرایند  دانش  یعاطف

ها به و تعهد آن شدهدر  تیاز جمله اهم  ،یریادگیفرایند    یآموزان برادانشی  گذارارزش   زانیمنشانگر    هم نین اشتیاق شنا تی
های اص  لی کنن  دهبینییک  ی از پیشاند اشتیاق تحصیلی  ها نشان داده(. پژوهش4201،  16وان  و فردریکزتحصیل است )  لیتکم

و حتی تداوم تحصیل تا   (2022،  19مارتینز و همکاران؛  2020،  18باند و همکاران؛  2006،  17رشلی و کریستنسون)  یموفقیت تحصیل
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های نشان داد ارتق  ای مؤلف  ه (2023) 2بوآلر و باندشود. هم نین پژوهش ( محسوب می2020، 1فرایسیر و همکارانسطوح عالی )
گریزی و اف  زایش حر  ور در مدرس  ه م  ؤ ر اس  ت. در مقاب  ل، دیگ  ر شنا تی از جمله اشتیاق تحصیلی در ک  اهش تحص  یلروان

ه  ای ت  ر  فعالیت  ، ک  اهش انگی  زه،گیری از مدرس  هدرآم  د فاص  لهمعموً  پیشتحصیلی  دهند افت اشتیاق  می  ها نشانپژوهش
زاب  و و ؛ 2021، 3وی  رتنن و همک  اران) را اف  زایش ده  د تحص  یل  ت  ر تواند احتم  ال  میحتی  گریزی است و  تحصیل  و  یادگیری
 اس  تاشتیاق تحصیلی در برابر رفتاره  ای گری  ز از مدرس  ه  مه   نقش محافظتی  نشانگر  های دا لی نیز  یافته  (.2024،  4همکاران

ش  کل و حتی ن  وس سیس  ت  آموزش  ی  عوامل فردی،  انوادگی و اجتماعی  ارتباط  تحت ت  یر    این سازه  (. از آنجا که1403نجفی،  )
ت  ر ب  ه رفت  ار تحص  یلی تواند سازوکار انتقال ا ر عوام  ل کلانمی(،  2018،  6کپنز و اسپرویت؛  5،2022اسکینر و همکاران)  گیردمی

و بررسی عوامل مؤ ر بر آن گامی ضروری در فه   اشتیاق تحصیلیشناسایی نقش    توان نتیجه گرفت؛ بنابراین میآموز باشددانش
 .گریزی استتر چرایی تحصیلعمیق

توانن  د ای  ن ک  ه مینیز  انگیزشی  -با وجود نقش محوری اشتیاق تحصیلی در تبیین رفتارهای یادگیری، شنا ت عوامل شنا تی
ای  ن اس  ت.  7معن  ای تحص  یل، های شنا تی مورد توج  هسازه در این میان یکی از  .ضروری است  ،سازه را تقویت یا ترعی  کنند

و   ن   یک-هندرس  ونبندی  طبقهبا  و مطابق    آموز از ارزش، هدف و کارکردهای آموزش در زندگی اشاره داردسازه به ادرا  دانش
، فش  ار 16، مح  یط15، اجتم  اعی14، گ  ام بع  دی13،    ود12ی  ادگیری،  11، آینده10، استقلال9، دارای ده مؤلفه )حرفه(2006)  8یتاسم
عنوان مسیری ارزشمند برای رشد شخص  ی و آین  ده، موج  ب دهد در  تحصیل بهها نشان میپژوهش( است.  18و رهایی  17روانی

فای  ده، پرهزین  ه ی  ا ک عنوان ام  ری ب  ه ادرا  منف  ی از س  ودمندی تحص  یل  ک  هدرحالیش  ود؛  افزایش انگیزش و مش  ارکت می
طور مستقی  به بررس  ی دی  دگاه تحقیقاس اندکی به(. 2014، 19و همکاران فولیبرد )گریزی را با  میشده، احتمال تحصیلتحمیل
 و موفقی  ت  عملک  رد،  در تقوی  ت انگی  زش   را  معنای تحصیل  ها نقشاند، بر ی پژوهشآموزان دربارۀ معانی آموزش پردا تهدانش

 لیو(. پژوهش 1400صدری و همکاران، ؛ 2017، 21گروسا و همکاران؛ 2018، 20اسمیتکرای و همکاراناند )مطالعه کرده تحصیلی

تواند سبب افزایش اشتیاق تحص  یلی آموزان مینیز نشان داد تقویت معنا از طریق بهبود  ودپنداره در دانش  (2023)  22و همکاران
گریزی دارد. از بین  ی تحص  یلبه این نتیجه رسید که معنای تحصیل نقش مهمی در پیش  (1402  )  فرازیدر آنان شود. هم نین  

حلقۀ اولیۀ فرایندی باشد که ب  ه  رودانتظار می، بگیردهای اجتماعی و  انوادگی شکل در تعامل با زمینهتواند میآنجا که این سازه 
؛ بنابراین یکی از اهداف پژوهش حاضر بررسی رابط  ۀ معن  ای تحص  یل ب  ا شودگریزی منجر میکاهش اشتیاق و افزایش تحصیل

 گریزی از طریق نقش میانجی اشتیاق تحصیلی است.تحصیل
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محور را توانند ا ر عوامل فردمحور و مدرس  هدهد، عوامل سطح کلان میهای چندسطحی انگیزش نشان میطور که مدلهمان
اف  زایش   ب  ااز ش  رایط آین  ده و امی  د  تر  های روش  نادرا  فرص  ت  ک  ه  اندها گزارش کردهبر ی پژوهشتقویت و ترعی  کنند.  

 (؛ بن  ابراین2021، 1)آزیلاگیبت  ور و همک  اران ا ر بگ  ذاردآموز دانشتواند بر انگیزش میارتباط دارد و   شتیاق تحصیلیاو  مشارکت  
که ب  رای   است  شناسیمفهومی نوظهور در روان. امید اجتماعی  شودبرجسته میدر ارتباط با اشتیاق تحصیلی    2امید اجتماعی  نقش

امی  د  ایمؤلفهس  هب  ا گس  ترش م  دل  (2019) 3 یو ک    نیج   رود. کار میتوضیح نقش عوامل کلان اجتماعی در انگیزش افراد به
عنوان باور فرد به توانایی جامعه برای دستیابی به آین  دۀ مطل  وب از طری  ق ت  لاش جمع  ی و امید اجتماعی را به،  (2002)4اسنایدر

و ه  ای ک  لان بر لاف رویکردهای فردمحور، ناظر بر ارزی  ابی نوج  وان از ظرفیتاین سازه    اند.پذیر تعری  کردهمسیرهای امکان
ان  د ک  ه ه  ا نش  ان دادهپژوهش  .های آت  ی( اس  تفرصت  و  آموزشی  عدالت  پیشرفت،  امکان  اقتصادی،   باس  از  ه )اع جامعفرای  

م  الوی ؛  2020،  5دمیرچیشود )گریزی  ساز تحصیلزمینه  تواندبودن میآیندهاحسا  بی باتی اقتصادی و  بیترعی  امید ناشی از  
در  (2021) 8ژون    و همک  اراندر ای  ن راس  تا  (.3202، و همک  اران لی  و؛ 2023، 7دیکس  ون و  نتی  زیو؛ 2023، 6و همک  اران

های م  رتبط ب  ا ی  ادگیری و اش  تیاق کنند که امید حتی بیش از رضایت تحصیلی در تدوام با کیفیت فعالیتپژوهش  ود ت کید می
از نوجوانان ب  ه آین  ده اس  ت  زیادی های ملی در ایران بیانگر نگرش بدبینانۀ بخشگزارش تحصیلی تحصیل مؤ ر است. هم نین  

با اشتیاق،  ودکارآمدی   (یا اجتماعی، تحصیلی  اع  از فردی)  دهد امیدها نشان می، یافتهبراینعلاوه  (.1402عظیمی و همکاران،  )
؛ 1399غلام  ی و سدرپوش  ان، ) گریزی م  رتبط اس  تافزایش تحص  یلاحتمال  بارابطه دارد و کاهش آن نیز و مشارکت تحصیلی  

آم  وزان پژوهش نشان داد رابطۀ بین امید و عملکرد تحصیلی در دانش  45(. نتایج یک فراتحلیل روی  1400مهر و سلیمی،  وزیری
توان نتیجه (. به این ترتیب می2017، 9مارکز و همکارانتر از دانشجویان کارشناسی و کارشناسی ارشد است )مقاط  مختل ، قوی

ه  ای تحص  یلی آموزانی که امیدوارترند، با تمرکز بیشتر بر اهداف  ود، دارای عزم و پشتکار بیشتری در انجام فعالیتگرفت دانش
ه  ا، یک  ی از اه  داف ؛ بن  ابراین طب  ق نت  ایج پژوهش(1404دیلمی و همک  اران،  هستند که نشانگر اشتیاق تحصیلی بیشتر است )

 گری اشتیاق تحصیلی است.گریزی از طریق میانجیاجتماعی با تحصیل پژوهش بررسی رابطۀ امید

س  طحی و ک  لان ب  ر رفتاره  ای تحص  یلی و هم ن  ین پی ی  دگی پدی  دۀ زم  ان عوام  ل ف  ردی، میانا رگذاری ه   به  ا توجهب
رو نظری  ۀ ای  ن از(. 2019، 10و همک  اران رامب  ر گریزی، تبیین این پدیده نیازمند یک چارچوب نظ  ری منس  ج  اس  ت )تحصیل
، رفتار نوجوان حاصل این نظریهمطابق  .  کنندۀ تعامل این سطوح باشدتواند تبیینمی  (1979)  11برنربرانفن  شنا تیهای بومسیست 

از یک   ریزسیست سطح  در  اشتیاق تحصیلی  ،  است. در این چارچوب  13سیست تا کلان  12تعامل سطوح مختل  محیط از ریزسیست 
عم  دتاً در معنای تحصیل (. از سوی دیگر 2022اسکینر و همکاران، ) گیردشکل می تعامل مستقی  با معل  و محیط کلا  سو در 

فشارهای اقتصادی   مانند  15سیست آید و از عوامل برونوجود می( به14سیست تعامل نوجوان با  انواده و مدرسه )ریزسیست  و میان
ادرا  تحت ت  یر امید اجتماعی توان انتظار داشت (. هم نین می2014فولی و همکاران،  )  پذیردو تصمیماس آموزشی نیز ت  یر می

(. 2024 ،16تان    و آن، 1402عظیم  ی و همک  اران، ) سیست ، بر اشتیاق تحصیلی در سطح ریزسیست  ا ر بگذارداز کلاننوجوان 
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تر به تجربۀ روزمره شنا تی نزدیکهای رواناز طریق سازهتوانند  میمعنای تحصیل و امید اجتماعی    هایاین مدل، سازه  براسا  
غلام  ی و است )مشتر   انواده و اجتماس    گریزی برآینداز آنجا که تحصیل  .گذارندبگریزی ا ر  یعنی اشتیاق تحصیلی بر تحصیل

ی ه  ام  رور پژوهشبرجس  ته اس  ت. هم ن  ین    این پدیدهبینی  در پیشو معنای تحصیل    نقش امید اجتماعی  (،1399سدرپوشان،  
دهد اگرچه رابطۀ بین اشتیاق تحصیلی و پیامدهای تحصیلی بررسی شده و مطالعاتی نیز به نقش معنای تحصیل نشان می  پیشین

با  شنا تیها در چارچوب بوماند و مدلسازی یکپارچۀ آنها را جداگانه مطالعه کردهها این سازهاند، اما اغلب پژوهشیا امید پردا ته
برن  ر برانفن  ش  نا تیبر همین اسا ، پژوهش حاضر با تکیه بر چارچوب بومگری اشتیاق تحصیلی کمتر انجام شده است.  میانجی

گریزی اشتیاق تحصیلی نقش میانجی بین معنای تحصیل و امید اجتماعی با تحصیل  ،کند که در آندلی را پیشنهاد می، م(1979)
گذارن  د ا ر می  گریزیتحصیل  سطحی برعوامل کلان و میان  ،کند که از طریق آنمی. این مدل سازوکارهایی را تبیین  کندرا ایفا  
 .دنکاربرد داشته باشاین پدیده گذاران آموزشی، مدیران مدار  و مشاوران در مدا له و پیشگیری از د برای سیاستنتوانو می

 
 . مدل مفهومی پژوهش 1 شکل

 روش . 2

 اجرا  روش و نمونه جامعه،. 2-1

جامع  ۀ ( اس  ت.  SEM)  1پژوهش حاضر از لحاظ هدف کاربردی و از لحاظ روش همبستگی با رویکرد مدل معاد س س  ا تاری
 1403-1404 یلیدر س  ال تحص   اص  فهان مقط  متوسطۀ دوم ش  هر ایۀ دوازده  مدار  دولتی پ آموزاندانشپژوهش را  یآمار

 500حج  حداقل  ای بایابی و تحلیل مسیر، نمونهبا رویکرد مدل (1401) 2گامست و گارینو میرز،نظر استناد به تشکیل دادند. با 

گیری تصادفی، در مرحلۀ نخست از میان مدار  دولتی مقط  متوسطۀ دوم در شش ناحیۀ آموزش و نفر مناسب است. برای نمونه
ها مدرسه و از هر ناحیه یک دبیرستان پس  رانه و ی  ک دبیرس  تان د تران  ه در تم  امی رش  ته  12پرورش شهر اصفهان، درمجموس  

 531ها، در پ  ژوهش حاض  ر  بودن پرسش  نامهشدند. با درنظرگرفتن ده درصد نمونۀ بیش  تر در ص  ورس ری  زش ی  ا ن  اق انتخاب  
ش  ده ی  ا ن  اق ، از می  ان ها و حذف موارد تحری آوری پرسشنامهگیری تصادفی انتخاب شدند که پو از جم آموز با نمونهدانش
عنوان نمونۀ نهایی وارد تحلیل شدند. معیارهای ورود به پژوهش شامل تحص  یل در پای  ۀ د تر( به  259پسر،    241نفر )  500ها  آن

های جسمی، ابتلا به دوازده  مدار  دولتی مقط  متوسطۀ دوم و سکونت در شهر اصفهان و معیارهای  روج نیز شامل معلولیت
های ناق ، مخدوش و نداشتن تمای  ل ب  ه ادام  ۀ مش  ارکت در  اطر وضعیت جسمی و روانی، پاسخبیماری مزمن، مصرف دارو به

 پژوهش بود.

نامه از دانشگاه تهران و مجوزهای  زم از ادارۀ کل آموزش و پرورش اس  تان اص  فهان ها با دریافت معرفیفرایند گردآوری داده
های  زم به عمل آمد. پو از آن در مدار  سازیربط توضیح داده شد و شفافآغاز شد. در ادامه هدف پژوهش به مسئو ن ذی

اطلاع  اس   آموزانی که تمایل داشتند در تکمیل پرسشنامه شرکت کنند، صحبت ش  د.رسانی در میان دانشهای اطلاسبا توزی  فرم
آوری نتایج و استفاده از آن )شامل رعایت اصل محرمانگی، رضایت آگاهانه، بی  ان  زم از جمله رعایت ملاحظاس ا لاقی در جم 
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کنندگان تش  ریح برای شرکت  (هااهداف پژوهش و درنظرگرفتن حق عدم تکمیل یا انصراف از پژوهش و درج کد برای پرسشنامه
 شد.

 ابزارهای سنجش  .2-2

 (AAS) 1گریزی  تحصیل مقیاس  .2-2-1

گوی  ه و مقی  ا  لیک  رس  20 س  ا ته ش  د. ای  ن اب  زار دارای (1395صالح اردس  تانی و  رم  ائی )گریزی توسط تحصیل  مقیا  
دهندۀ که نمرۀ با تر نشاننحویمتییر است؛ به  100تا    20=کاملاً موافق( است. دامنۀ نمراس از  5=کاملاً مخال  تا  1ای )درجهپنج

( و 19، 18، 16، 9، 7، 6، 4، 2های مقی  ا  بی  زاری تحص  یلی )گوی  هگریزی بیش  تر اس  ت. ای  ن پرسش  نامه دو  ردهتحص  یل
 باس درونی این  (1395و  رمائی ) صالح اردستانی ( دارد.20، 17، 15، 14، 13، 12، 11، 10، 8، 5، 3، 1های گریزی )گویهمدرسه

گریزی مقی  ا  مدرس  ه، ب  رای  رده92/0بی  زاری از تحص  یل  مقیا   ردهضریب آلفای کرونباخ برای گیری از  مقیا  را با بهره
آلفای کرونب  اخ ب  رای   (1401زائی )رئیسی سرمی ی و ناستیگزارش کردند. هم نین در پژوهش    93/0و برای کل مقیا     83/0

دست آمد. در پژوهش حاضر ضریب آلفای کرونب  اخ به 92/0گریزی و برای مدرسه 91/0، برای بیزاری تحصیلی 95/0کل مقیا   
 دست آمد.به  83/0و   79/0،  80/0گریزی و برای کل مقیا  مقیا  بیزاری تحصیلی، مدرسهترتیب برای  ردهبه

 (SES) 2مقیاس اشتیاق تحصیلی  .2-2-2

 =همیش  ه(5=هرگز تا 1ای )درجهگویه در مقیا  لیکرس پنج  23با    (2011)  3وان  و همکارانبرای اشتیاق تحصیلی پرسشنامۀ  
)ش  امل  6( و ش  نا تی15ت  ا  8های )شامل گوی  ه 5(، هیجانی7تا  1 های)شامل گویه 4کار رفت. این ابزار دارای سه بعد رفتاریبه

ش  ده ک  ه هرچ  ه نم  رۀ کسبنحویاس  ت؛ به 115و بیشترین نمره   23  ( است. کمترین نمره برای کل مقیا  23تا    16های  گویه
 ب  اس درون  ی  (2011وان    و همک  اران )دهندۀ اشتیاق تحصیلی بیش  تر اس  ت و ب  رعکو. در مطالع  ۀ اص  لی بیشتر باشد، نشان

سازی اند. برای بومیقبول گزارش کردهعاملی قابلو روایی سازه را با استفاده از تحلیل 85/0پرسشنامه را با ضریب آلفای کرونباخ  
مقی  ا  ب  رای ش  هر اردبی  ل  در آم  وزدانش 360نمونۀ پژوهش ش  امل با  (1392زاهد و همکاران )در ایران، این ابزار در پژوهش 

و  82/0، ش  نا تی 82/0و ب  رای ابع  اد رفت  اری  74/0اعتبارسنجی شد که ضریب آلفای کرونب  اخ ک  ل مقی  ا   اشتیاق به مدرسه
السلام بابنظر قرار گرفت. در پژوهش  و روایی صوری و محتوایی کیفی آن مورد ت یید استادان صاحب  دست آمدبه  86/0هیجانی  

، بع  د 78/0گزارش شد. در پژوهش حاضر ضریب آلفا برای بعد رفتاری   74/0آلفای کرونباخ برای کل مقیا     (1401و همکاران )
 دست آمد.به  83/0و برای کل مقیا    71/0، بعد شنا تی  74/0عاطفی 

 (SOS) 7مقیاس امید اجتماعی  .2-2-3
برای سنجش   (2002اسنایدر )پرسشنامۀ امید    سا تدر کرۀ جنوبی و با هدف    (2019)  جین و کی مقیا  امید اجتماعی توسط  

ای لیکرت  ی گزین  هده  ی پنجگوی  ه و ب  ا مقی  ا  نمره  5این پرسش  نامه دارای  امید در بستر اجتماعی طراحی و اعتبارسنجی شد.  
که هرچ  ه نم  رۀ نحویاست؛ به  25و بیشترین نمره    5=کاملاً موافق( است. کمترین نمره برای کل مقیا   5=کاملاً مخال  تا  1)

ارائ  ه ش  ده  1 اجتماعی بیشتر است و برعکو )متن کامل پرسشنامه در جدول ال  در قسمت پیوست  شده بیشتر باشد، امیدکسب
دست آم  ده اس  ت. هم ن  ین به  92/0و آلفای کرونباخ    92/0  8شا   پایایی مرکب(  2019جین و کی ،  است(. در مطالعۀ اصلی )

رابطۀ معن  ادار ب  ین امی  د اجتم  اعی و متییره  ایی نظی  ر کارآم  دی زمان را با استفاده از  ه بین و  اعتبار پیش  (2019جین و کی  )
ب  ه زب  ان  ب  ار نخس  تیناین ابزار برای   در پژوهش حاضرت بررسی و ت یید کردند.  گرایانه و مشارکسیاسی، سا تار  ودانگارۀ جم 

 
1. Academic Avoidance Scale (AAS) 

2. School Engagement Scale (SES) 

3. Wang et al. 

4. behavioral 

5. emotional 

6. cognitive 

7. Social Hope Scale (SOS) 

8. composite reliability 



 هفدهم ، سال 3پژوهشي، شماره  -روانشناختي، علمي  کاربردی هایپژوهش نامهفصل    46

 

ترجم  ۀ مس  تقی  و  اول، مرحل  ۀآموزان ایرانی اجرا ش  د. در دانش  جامعۀسازی و اعتبارسنجی مقدماتی آن در  فارسی ترجمه، بومی
شناسی تربیتی از لحاظ تناسب مفهومی، سادگی و ها توسط سه متخص  روانمحتوای گویه  هسپو بازترجمه انجام شد و در ادام
روایی و پایایی، در پ  ژوهش حاض  ر   اولیۀهای  نهایی مقیا  پو از ت یید شا    درنهایت نسخۀوضوح مورد بررسی قرار گرفت.  

مورد مطالع  ه   نمونۀپایایی در    قبولقابلسطح    دهندۀنشاندست آمد که  به  82/0، مقدار آلفای کرونباخ  این مطالعه  درشد.  استفاده  
. شناسی بازبینی و از نظر روایی صوری مناسب تش  خی  داده ش  دروان انداهای مقیا  توسط دو نفر از استهم نین گویه.  است

 نماییو روش برآورد حداکثر درس  ت 24نسخۀ  آمو   افزارت ییدی با استفاده از نرم عاملیبررسی روایی سازۀ این مقیا  با تحلیل
. ندش  د گرفت  ه درنظ  ر مکن  ون ریمتی عنوانبه یاجتماع دیام یاصل عامل و شدهمشاهدهمتییرهای  عنوانبهها اجرا شد. کلیۀ گویه

 مدل، برازش  در صوص. هستند مطلوب ۀمحدود در و  معنادار  یعامل  بار  یدارا  هاهیگو  یتمام  داد  نشان  یدییت   یعامللیتحل  جینتا
ب  ا  براب  ر RMSEA ش  ا  (. 3 از کمت  ر) دارد قرار قبولقابل ۀدامن در واست  474/1 با برابر χ²/df شا   مشخ  کرد جینتا

ق  رار  (95/0)بیش  تر از  های برازش نیز در سطح بس  یار مطل  وب( است. سایر شا  05/0)کمتر از    مطلوبدر محدودۀ    و  055/0
 است.دهندۀ برازش مناسب مدل نشانکه  داشتند

 AVE مق  دار اس  تاندارد، یع  امل یباره  ا مناس  ب ۀدامن به توجه با. آمد دستبه 80/0 (CRI) مرکب ییایپا هم نین شا  
 دی   ام یهامؤلف  ه که معنا نیا به .است قبولقابل ییهمگرا ییروا ،آمد دستبه 454/0 با برابر که( شدهاستخراج  انویوار  نیانگیم)

 اری   مع از  اس  تفاده  ب  ا  یافتراق  ییروا  یبررس  در.  کنند  نییتب  را  هاهیگو  مشتر   انویوار  از  یمناسب  نسبتاً  بخش  اندتوانسته  یاجتماع
 ۀساز با ا  یمق نیا یهمبستگ بیضر مرب  مقدار از تربزر  که است 674/0 با برابر AVE√ۀ شیر مقدار  (1981)  1 رکر  و  فورنل
پوش  انی های م  دل، ه امید اجتماعی با س  ایر س  ازه ا  یمق که است آن دیمؤ  موضوس  نیا.  آمد  دستبه(  008/0)  لیتحص  در  معنا

 .معناداری ندارد و از تمایز مفهومی مناسبی بر وردار است

 (MOE) 2مقیاس معنای تحصیل  .2-2-4

 = یل  ی1ای )درجهگویه، مقیا  لیکرس پنج  86برای سنجش معنای تحصیل با    (2006کین  و اسمیت )-هندرسونپرسشنامۀ  
ک  ه هرچ  ه نحویاس  ت؛ به  430و بیشترین نمره    86  مقیا  است. کمترین نمره برای کل مقیا  زیاد( و ده  رده  = یلی5ک  تا  

: آم  ادگی از  ان  دعبارس  اب  زارای  ن    مقیا  دهندۀ معنای تحصیل بیشتر است و برعکو. ده  ردهشده بیشتر باشد، نشاننمرۀ کسب
گ  ام برداش  تن  گویه(،    11)  7سازیگویه(،  ود  10)  6گویه(، یادگیری  3)  5آیندهیافتن مسیر  گویه(،    5)  4گویه(، استقلال  11)  3شیلی
ک  ه   (گویه  11)  12رهایی  گویه(،  12)  11گویه(، فشار روانی  8)  10تیییر جهانگویه(،    12)  9ارتباطاس اجتماعیایجاد  گویه(،    3)  8بعدی
اولویت آن معن  ا دهندۀ نشان هامؤلفههرکدام از این  رین نمره درتو کسب بیش  دهدمیمعنای  اصی از تحصیل را نشان    مؤلفههر  

ع  املی ت یی  دی نش  ان با استفاده از تحلیل  (2006کین  و اسمیت )-هندرسون. در راستای بررسی روایی سازه،  از جانب فرد است
قبول معن  ادار و قاب  ل 05/0در سطح  89/0تا  50/0مقیا  در دامنۀ دادند بارهای عاملی همۀ سؤا س این آزمون روی شش  رده

آم  ادگی ب  رای مؤلف  ۀ  ترتیبب  ه در نسخۀ اصلیعامل این مقیا   دهشده برای هر یک از ضرایب پایایی محاسبههم نین    است.
(، 90/0گ  ام بع  دی )برداش  تن  (،  90/0)   ودس  ازی(،  89/0(، ی  ادگیری )84/0آینده )یافتن مسیر  (،  83/0(، استقلال )87/0)  شیلی
ش  ده گ  زارش  90/0و برای آلفای کل (  82/0)  رهایی( و  87/0(، فشار روانی )84/0)  تیییر جهان(،  77/0ارتباطاس اجتماعی )ایجاد  

 
1. Fornell & Larcker 

2. meanings of education 

3. career preparation 

4. independence 

5. finding direction for the future 

6. learning 

7. self-development 

8. taking the next step 

9. making social connections 

10. changing the world 

11. stress 

12. escape 
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پرسشنامه براسا  آلفای کرونباخ های این  مقیا  برای  ردهپایایی  (  1388و همکاران )  عیسی زادگاناست. هم نین در پژوهش  
 براب  رنیز اعتبار درونی آن با استفاده از آلفای کرونباخ  (1398مهریان و همکاران )  در پژوهش.  گزارش شده است  91/0تا    77/0از  
(، یادگیری 56/0(، یافتن مسیر آینده )67/0(، استقلال )89/0ترتیب آمادگی شیلی )آن بهگانۀ  ده  هایمؤلفهآلفای کرونباخ  و    94/0
( و 66/0(، فش  ار روان  ی )64/0) (، تیییر جهان77/0(، ایجاد روابط اجتماعی )35/0(، برداشتن گام بعدی )73/0(،  ودسازی )80/0)

ده مؤلفۀ آم  ادگی ش  یلی، اس  تقلال، ی  افتن مس  یر کرونباخ  آلفایدست آمده است. اما در پژوهش حاضر ضریب ( به61/0رهایی )
، 77/0،  80/0ترتیب  آینده، یادگیری،  ودسازی، برداشتن گام بعدی، ایجاد روابط اجتماعی، تیییر جهان، فشار روان  ی و ره  ایی ب  ه

 91/0دست آمد. هم نین ضریب آلف  ای کرونب  اخ ب  رای ک  ل مقی  ا   به  82/0و    81/0،  79/0،  83/0،  70/0،  80/0،  77/0،  73/0
 محاسبه شد.

 روش تجزیه و تحلیل اطلاعات  .3-2

کجی، کشیدگی و بررسی ماتریو  ،انحراف معیار،  میانگینهای آمار توصیفی شامل  با روش   هاحاضر، توصی  داده  در پژوهش
حداکثر  عاملی ت ییدی، روش  های آماری استنباطی شامل تحلیلها، از تحلیلهمبستگی انجام شد. هم نین برای آزمون فرضیه 

تکرار برای بررسی ا راس میانجی و غیرمستقی  استفاده شده است. برای   5000با    2استرپین  ( و تحلیل بوس ML)  1نمایی درست
 شد. استفاده AMOS-24 و SPSS-26 یافزارها نرمو کاهش  طاهای آماری از  هاسهولت تجزیه و تحلیل داده

 هایافته. 3

 شناختی . توصیف جمعیت 1-3

درصد(  2/48نفر پسر ) 241آموزان در پایۀ دوازده  مقط  متوسطۀ دوم و با ترکیب ها، دانشبراسا  نتایج تجزیه و تحلیل داده
بودن  د. در ادام  ه   53/0با انح  راف معی  ار    4/17درصد( با میانگین    8/51نفر د تر )  259و    31/0و انحراف معیار    1/17  با میانگین
های توصیفی متییرهای پژوهش شامل میانگین، انحراف معیار، کجی و کشیدگی به همراه م  اتریو همبس  تگی گ  زارش شا  

 شده است.

 های توصیفی . شاخص 2-3

 اند.ارائه شده 1 های توصیفی متییرهای مورد مطالعه در جدولآماره

 های توصیفی متییرهای پژوهش شا  . 1 ج و  

 کشی گي  کجي  انحراف استان ارد  میانگین متغیرهاي مورد مطالعه

 -52/0 -64/0 75/4 51/21 بیزاري تحصیلي 

 -17/0 -63/0 19/8 26/32 گریزيم رسه

 -44/0 -29/0 02/12 18/57 گریزينمرۀ کل تحصیل

 -03/1 17/0 34/6 86/16 اشتیاق رفتاري

 -95/0 05/0 04/6 17/17 اشتیاق عاطفي

 -80/0 12/0 6/5 23/16 اشتیاق شناختي 

 -74/0 09/0 66/14 05/53 نمرۀ کل اشتیاق تحصیلي 

 -63/0 41/0 01/6 71/14 امی  اجتماعي

 -86/0 14/0 86/6 0/20 حرفه 

 -14/1 -01/0 66/4 76/11 استقلا  

 -97/0 31/0 47/3 02/8 آین ه 

 -98/0 23/0 27/6 33/16 یادگیري

 
1. maximum likelihood 

2. bootstrapping 
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 کشی گي  کجي  انحراف استان ارد  میانگین متغیرهاي مورد مطالعه

 93/0 24/0 59/7 55/23 خود 

 -11/1 -08/0 47/3 08/9 گام بع ي

 -92/0 09/0 12/9 41/28 روابط اجتماعي 

 -99/0 31/0 56/6 6/16 دنیاي پیرامون

 25/0 -34/0 69/36 01/182 معنا در تحصیلنمرۀ کل 

ت وان ها از توزی  نرم ال بر وردارن د. می+ است، داده2تا    -2، با توجه به اینکه مقدار قدرمطلق کجی و کشیدگی در بازۀ  1  مطابق جدول
؛ 2010،  1گئور  و م الریکنند )بودن توزی  را برای انجام مدلسازی معاد س سا تاری برآورده میفرض نرمالپیش  هانتیجه گرفت که داده

ها نش ان داد توزی   چن دمتییری نرم ال های مدلسازی معاد س سا تاری نیز بررسی شد و یافتهفرض(. دیگر پیش2010،  2هیر و همکاران
و ض ریب  3بین در مدل، از دو آمارۀ عامل تورم واری انوفرض عدم همخطی چندگانه بین متییرهای پیشاست. هم نین برای بررسی پیش

(، معن ا در 14/1(، امی د اجتم اعی )38/1استفاده شد. نتایج نشان داد مقدار عامل تورم واریانو برای متییره ای اش تیاق تحص یلی )  4تحمل
توجه به اینکه مقدار عامل ت ورم واری انو ب رای تم ام  است. با 81/0و  87/0، 72/0ترتیب ها به( و مقادیر ضریب تحمل آن23/1تحصیل )

 بین همخطی وجود ندارد.است، بین متییرهای پیش 2/0و مقدار تلورانو بیشتر از  2متییرها کمتر از حد بحرانی 

 ضرایب همبستگی متییرهای پژوهش  . 2 ج و 

 7 6 5 4 3 2 1 مقیاس خرده

       1 تحصیلي بیزاري 

92٫0 گریزيم رسه ** 1      

-22/0 اشتیاق رفتاري ** 29/0- ** 1     

-18/0 اشتیاق عاطفي ** 17/0- ** 34٫0 ** 1    

-19/0 اشتیاق شناختي  ** 24/0- ** 23٫0 ** 14٫0 ** 1   

-17/0 امی  اجتماعي ** 19/0- ** 23٫0 ** 25٫0 ** 28٫0 ** 1  

− معنا در تحصیل 18٫0 ** − 02٫0 *** 31٫0 ** 39٫0 ** 27٫0 ** 06/0  1 

0.01>p ** 

 زا وجود دارد.جز دو متییر بروندر تمامی متییرهای پژوهش به  01/0همبستگی مثبت و معنادار در سطح  2مطابق جدول 

 . بررسی مدل ساختاری 3-3

میانجیبه نقش  آزمون  تحصیلمنظور  با  اجتماعی  امید  و  تحصیل  معنای  بین  رابطۀ  در  تحصیلی  اشتیاق  از گری  گریزی، 
 دهد. نتایج آزمون مدل پیشنهادی پژوهش را نشان می  2 مدلسازی معاد س سا تاری استفاده شد. شکل

 
1. George & Mallery 

2. Hair et al. 

3. Variance Inflation Factor (VIF) 

4. tolerance 
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 مدل پژوهش  . 2 شکل

 یهاش  ا    و  مطل  ق  م  دل  ب  رازش   یهاش  ا    مقتص  د،  مدل  برازش   یهاشا  با توجه به سه شا   برازش، از جمله  
(. 1401 همک  اران، و رزی   م) ش  ودیم گ  زارش  ب  رازش  ییکوین یبررس جهت در شا   کی حداقل حاًیترج ،یقیتطب  مدل  برازش 
 ارزش  ب  ر یهاش  ا   ،(χ²) ی     مج  ذور ۀآم  ار مطل  ق، برازش  یهاشا   جمله از مدل  برازش   در  ترجیرا  یآمار  یهاشا  
 ش  ا    و(  χ²/df)  یآزاد  ۀدرج     ب  ه  ی   مجذور  نسبت  شا    ،(RMSEA)  برآورد  ی طا  مربعاس  نیانگیم  ۀشیر  شامل  مقتصد
 بون  ت-بنتل  ر  یقیتطب  شا    و(  IFI)  بونت-بنتلر  یشیافزا  برازش   شا    ،(TLI)  ویلو  و  توکر  شا    ،(CFI)  یقیتطب  برازش 

(NFI  )شدند محاسبه. 

 های برازش مدل شا   . 3 ج و 

 وضعیت برازش قبو  مق ار قابل مق ار شاخص نیکوئي برازش

χ² 2/307  - - 
Df 164 - - 

χ²/df 87/1 3کمتر از    عالی  

TLI 91/0 9/0بیشتر از     وب 
IFI 93/0 9/0بیشتر از     وب 
CFI 92/0 9/0بیشتر از     وب 
NFI 86/0 9/0بیشتر از     وب 

RMSEA 02/0 06/0کمتر از    عالی  

قبول، های برازش مدل پژوهش و مقایسۀ آن با مقادیر قابلتوجه به شا    دهندۀ شا   برازش مدل است. بانشان  3جدول  
 توان نتیجه گرفت که مدل دارای برازش مناسب و مطلوبی است.می

 معنا در تحصیل

گریزيتحصیل  

 بیزاری تحصیلی

 گریزیتحصیل

 امی  اجتماعي

 گویه

5 

 گویه

4 

 گویه

3 

 گویه

2 

 گویه

1 
60/0  

50/0  

74/0  62/0  82/0  

 اشتیاق تحصیلي -45/0**

 اشتیاق رفتاری

 اشتیاق عاطفی

 اشتیاق شنا تی

62/0  

69/0  

58/0  

***42/0 

0/61*** 

16/0- 

14/0-  

 آمادگی شیلی

 استقلال

یادگیری 

 

ارتباطاس 

 اجتماعی
فشار  تیییر جهان  ودسازی گام بعدی

 روانی

56/0  

50/0  

38/0  

41/0  

37/0  55/0  51/0  43/0  
یافتن مسیر آینده

 

 رهایی

47/0  42/0  

51/0  

58/0  
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 ضرایب مسیر مستقی  مدل . 4 ج و 

 T-VALUE P-VALUE خطاي استان ارد  (βضریب استان ارد ) ضریب غیراستان ارد  مسیر مستقیم 

 118/0 -634/1 043/0 -16/0 -07/0 گریزيتحصیل بر ياجتماع  یام

 373/0 -052/1 120/0 -14/0 -12/0 گریزي تحصیل رب  لیمعنا در تحص

 <0.001 967/6 029/0 42/0 20/0 ي لیتحص اقیاشتر ب  ياجتماع  یام

 <0.001 333/7 083/0 61/0 61/0 يلیتحص اقیاشتر ب  لیمعنا در تحص

 <05/0 -669/2 151/0 -44/0 -40/0 گریزيتحصیل رب  يلیتحص اقیاشت

  یمس  تق ریمس    بیض  ر ،(β =42/0 ؛p<001/0) یلیتحص    اقیاش  ت ب  ه یاجتماع دیام، ضریب مسیر مستقی   4  براسا  جدول
 یزیگرلیتحص     ب  ه  یلیتحص     اقیاش  ت   یمس  تق  ریمس     بیض  ر  و(  β  =61/0  ؛p<001/0)  یلیتحص     اقیاش  ت  ب  ه  لیتحص  یمعنا
(001/0>p44/0  ؛=  β  )یزیگرلیتحص  به  یاجتماع  دیام   یمستق  ریمس  بیضر  یول  است،  معنادار  (118/0=p16/0  ؛=  β )در معنا و 

 ت  وانیم  یس  ا تار  مع  اد س  م  دل  در   یمستق  ا راس  بر  علاوه.  ستین  معنادار(  β=  14/0  ؛p=373/0)  یزیگرلیتحص  به  لیتحص
ضرایب مسیر غیرمس  تقی  ب  رای رابط  ۀ امی  د اجتم  اعی و معن  ا در تحص  یل ب  ا  5را نیز بررسی کرد. در جدول    یرمستقیغ  ا راس

 نمونه گزارش شده است. 5000استرپ با گری اشتیاق تحصیلی با روش بوسگریزی با واسطهتحصیل

 ضرایب مسیر غیرمستقی  مدل  . 5 ج و 

 مسیر غیرمستقیم 
ضریب مسیر  

 غیراستان ارد 

خطاي  

 استان ارد 

ضریب مسیر  

 (βاستان ارد )

ترین ح  پایین

 فاصلۀ اطمینان

بالاترین ح  

 فاصلۀ اطمینان
p نتیجه 

از طریق اشتیاق تحصیلی  یاجتماع دیام
 گریزیتحصیل بر 

09/0- 087/0 21/0- 40/0- 06/0- 015/0 005/0>p 

از طریق اشتیاق   معنا در تحصیل
 گریزیتحصیل تحصیلی بر 

24/0- 121/0 27/0- 55/0- 07/0- 014/0 005/0>p 

جدول    با به  امید5توجه  غیرمستقی   ا ر  تحصیل  ،  بر  ا ر اجتماعی  هم نین  است.  معنادار  تحصیلی  اشتیاق  طریق  از  گریزی 
دست آمد. از آنجا که دو مسیر مستقی  امید گریزی با واسطۀ اشتیاق تحصیلی نیز معنادار بهغیرمستقی  معنای تحصیل بر تحصیل

به تحصیل به تحصیلاجتماعی  معنای تحصیل  از  و  متییر  گریزی  از طریق  غیرمستقی   مسیرهای  و فقط  نبودند  معنادار  گریزی 
به سطح معناداری رسیدند، می میانجیمیانجی  با  اشتیاق تحصیلی  نتیجه گرفت که  نقشی واسطهتوان  این   ایگری کامل،  بین 

 کند. متییرها ایفا می

 گیرینتیجهبحث و . 4
گریزی براسا  اشتیاق تحص  یلی، امی  د اجتم  اعی و معن  ای تحص  یل در بینی تحصیلهدف پژوهش حاضر، بررسی مدل پیش

بود تا مشخ  شود عوام  ل ک  لان اجتم  اعی و ش  نا تی از طری  ق س  ازوکارهای   (1979برنر )برانفنشنا تی  چارچوب نظریۀ بوم
گذارند. در این پژوهش، مدل روابط مستقی  و غیرمستقی  متییرهای پ  ژوهش بررس  ی و انگیزشی چگونه بر رفتار تحصیلی ا ر می

قبولی بر   وردار اس  ت. هم ن  ین براس  ا  نت  ایج مدلس  ازی آزمون شد که نتایج آن نشان داد الگوی پیشنهادی از ب  رازش قاب  ل
آم  وزان و اش  تیاق تحص  یلی، امی  د درصد واریانو اشتیاق تحصیلی دانش  59معاد س سا تاری، امید اجتماعی و معنای تحصیل  

هم نین ا ر مستقی  امی  د اجتم  اعی کنند. گریزی را تبیین میدرصد از واریانو تحصیل  39اجتماعی و معنای تحصیل درمجموس  
استرپ نشان داد ا ر هردو متییر از طریق گریزی معنادار نبود، اما نتایج تحلیل بوسگریزی و معنای تحصیل بر تحصیلبر تحصیل

 گریزی معنادار است.اشتیاق تحصیلی بر تحصیل

گریزی دارد. به ای  ن معن  ا تحصیل  داری برهمین مبنا نخستین یافتۀ مطالعه مشخ  کرد اشتیاق تحصیلی ا ر منفی و معنی  بر
های ها با پژوهشیابد. این یافتهگریزی او افزایش میآموز کمتر باشد، احتمال تحصیلکه اشتیاق رفتاری، عاطفی و شنا تی دانش

همسو اس  ت. وج  ه اش  ترا   (2024) زابو و همکارانو  (2023) بوآلر و باند، (2021) ویرتنن و همکاران، (2014) وان  و فردریکز
گریزی ای چندبعدی بر رفتارهای م  رتبط ب  ا تحص  یلعنوان سازهها با یافتۀ حاضر، ت کید بر نقش اشتیاق تحصیلی بهاین پژوهش

عنوان ی  ک س  ازۀ چندبع  دی، پیون  د ع  اطفی، ش  نا تی و رفت  اری توان گفت اشتیاق تحصیلی ب  هها میاست. در تبیین این یافته
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ش  ود. اش  تیاق تحص  یلی فرات  ر از های منفی به مدرسه میگیری نگرش کند و مان  شکلآموز با فرایند یادگیری را حفم میدانش
ک  ه س  طح ب  ا ی آن ش  رط ک  افی ب  رای موفقی  ت نحویآموز است؛ بهانگیزۀ تحصیلی، پیوند بین عمل و فعالیت یادگیری دانش

تحصیلی است و هرچه یادگیرنده اشتیاق تحصیلی بیشتری داشته باشد، افت تحصیلی کمتر و موفقیت بیشتر را تجربه  واهد کرد 
توان  د های ابت  دایی تحص  یل میاشتیاق تحصیلی کمتر حتی در سال (2021ویرتنن و همکاران )(. براسا  پژوهش 1403نجفی،  )

آوری موج  ب مش  ارکت بیش  تر در تواند از طریق افزایش ت  اببینی کند. این سازه میگریزی در دبیرستان را پیشاحتمال تحصیل
(. براس  ا  1402ص  دری و همک  اران،  کاهش رفتارهای ناسازگار تحصیلی ش  ود )  های تحصیلی، رعایت مقرراس کلا  وفعالیت

کلاس  ی ه  ای دروناشتیاق تحصیلی اگرچه در سطح ریزسیست  در تعامل با معل    و فعالیت  (1979برنر )برانفنشنا تی  نظریۀ بوم
( از عوام  ل محیط  ی در 2018کپنز و اس  پرویت، ؛  2022و همکاران،    اسکینردهد )های پژوهشی نشان میگیرد، اما یافتهشکل می

های فرهنگی، ادرا  نسبت به آینده و عوامل اجتماعی نیز ا   ر های میانی و کلان مانند نوس سیست  آموزشی،  انواده، ارزش نظام
توان  د به رفت  ار تحص  یلی دارد و ک  اهش آن می ترکلانپذیرد. درنتیجه این سازه نقش میانجی کلیدی میان عوامل محیطی و می

گریزی و درنهایت تر  تحصیل را فعال کند. هم ن  ین اعتنایی، تحصیلای از پیامدهای منفی مانند افت انگیزه، غیبت، بیزنجیره
در پژوهش  ود نتیجه گرفتند م  دا لاس مبتن  ی ب  ر اش  تیاق تحص  یلی زیربن  ای پیش  گیری از  ط  راس   (2024زابو و همکاران )

ها مانند بهبود فرای مدرسه، تقویت ارتب  اط ب  ا ک  لا  و گریزی هستند؛ زیرا تیییر بر ی ویژگیروی تحصیل مانند تحصیلپیش
اشتیاق شناسایی نقش   توان نتیجه گرفتهایی مانند شرایط  انوادگی و جامعه است؛ بنابراین میتر از تیییر ویژگیمعل  دردستر  

و ( 2020و همکاران،  فرایسیرآمیز تحصیل حتی در سطوح با تر )عنوان عامل کلیدی و محافظتی برای تداوم موفقیتبه تحصیلی
 .گریزی استتر چرایی بروز تحصیلبررسی عوامل مؤ ر بر آن گامی ضروری در فه  عمیق

دومین یافتۀ پژوهش نشان داد میان معنای تحصیل و اشتیاق تحصیلی رابطۀ مثبت و معنادار وجود دارد. به این معنا که هرچ  ه 
های تحص  یلی نی  ز آموز افزایش یابد، میزان تعامل شنا تی، عاطفی و رفتاری او در فعالیتهدف و معناداری فرایند یادگیری دانش

لی  و و ، (2018اس  میتکرای و همک  اران )،  (2017گروس  ا و همک  اران )های پیشین  های پژوهششود. این نتیجه با یافتهبیشتر می
اند در  معنای تحص  یل از عوام  ل کلی  دی م  ؤ ر ب  ر همسو است که ت کید کرده  (1400صدری و همکاران )و    (2023همکاران )

دهد در  معنای تحص  یل از مس  یر ایج  اد ارزش درون  ی ها، یافتۀ حاضر نیز نشان میاشتیاق تحصیلی است. مطابق این پژوهش
ت  وان شود؛ بنابراین در تبیین این یافت  ه میبرای یادگیری، موجب افزایش اشتیاق تحصیلی در ابعاد شنا تی، عاطفی و رفتاری می

شدن عنوان راهی برای دستیابی به استقلال، کش  مسیرهای زندگی، مشیولگفت کسانی که به دنبال معنا هستند، تحصیل را به
ادرا    (2023لی  و و همک  اران )(. براس  ا  پ  ژوهش  1400ص  دری و همک  اران،  کنند )در رشد فردی یا برقراری روابط در  می

محور داش  ته باش  ند، از احس  ا  پ  وچی و آم  وزان اه  داف آین  دهدانش  شودتر از زندگی موجب میتر از  ود و در  عمیقروشن
درماندگی رها شوند و با انگیزه و اشتیاق بیشتری در فرایند یادگیری مشارکت کنند. در مقابل، ابهام در  ودپنداره و در  پایین از 

شود. چن  ین آموز منجر میتعهدی به تحصیل درنهایت به افت اشتیاق و عملکرد تحصیلی دانشمعنای زندگی با کاهش امید و بی
برداشتی از معنا موجب افزایش اشتیاق شنا تی )تلاش ذهنی و علاقه به یادگیری(، اشتیاق عاطفی )لذس و رضایت از یادگیری( و 

 (1979برن  ر )برانفنش  نا تی هم نین براس  ا  نظری  ۀ بوم شود.های تحصیلی( میاشتیاق رفتاری )مشارکت و پشتکار در فعالیت
های مختل  محیطی است. به ای  ن معن  ا ک  ه ای صرفاً درونی، بلکه حاصل تعامل چندسطحی میان نظاممعنای تحصیل نه پدیده

ها و باورهای  انواده، انتظاراس مدرسه و نگرش فرهنگی جامعه به موفقی  ت تحص  یلی، همگ  ی ب  ر در  نوج  وان و س  طح ارزش 
های  رد )ک  لا  و (. در این چارچوب، افزایش معنای تحصیل در نظام2014فولی و همکاران، گذارند )اشتیاق تحصیلی او ا ر می

 انواده( با تقویت اشتیاق تحصیلی از طریق نظام میانی )مدرسه( درنهایت ب  ا بهب  ود عملک  رد تحص  یلی در نظ  ام ف  ردی هم  راه 
دهی ب  ه اش  تیاق تحص  یلی دارد و توان نتیجه گرفت که معنای تحصیل نقش انگیزشی بنیادینی در ش  کلشود. درمجموس میمی

آم  وز از تواند سبب افت اشتیاق در سه بعد رفتاری، عاطفی و شنا تی شود. به بی  ان دیگ  ر، زم  انی در  دانشغیبت این معنا می
که تحصیل برای او واجد ارزش درونی و مرتبط با آین  ده باش  د. ای  ن یافت  ه  انجامدمعنای تحصیل به افزایش اشتیاق تحصیلی می
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کن  د. در کن  ار نیازهای اصلی اشتیاق تحصیلی در مدل مفهومی پژوهش ت یی  د میعنوان یکی از پیشجایگاه معنای تحصیل را به
 های بعدی ت یید شده است.تواند یکی از مناب  کلیدی اشتیاق تحصیلی باشد که در یافتهمعنای تحصیل، امید اجتماعی نیز می

سومین یافتۀ پژوهش حاضر مشخ  کرد امید اجتماعی رابطۀ مثبت و معناداری با اشتیاق تحصیلی دارد. به این معنا ک  ه در  
ای مطلوب از مسیر تلاش جمعی با تر موجب افزایش اش  تیاق ش  نا تی، مثبت نوجوانان از توانمندی جامعه برای رسیدن به آینده

ه  ای پیش  ین عم  دتاً ب  ر ابع  اد ف  ردی و امی  د شود. اگرچه بیش  تر پژوهشهای تحصیلی نیز میها در فعالیترفتاری و عاطفی آن
توان  د در عنوان ش  کل ک  لان ای  ن س  ازه میدهد امید اجتماعی نیز بهاند، اما یافتۀ پژوهش حاضر نشان میتحصیلی متمرکز بوده

و  (2023مالوی و همک  اران )، (2022) آزیلا گیبتور، (2020دمیرچی )اشتیاق تحصیلی نقش مؤ ری ایفا کند. این یافته با مطالعاس 
آزی  لا اند، همسو است. براسا  پژوهش که بر نقش امید در انگیزش و اشتیاق تحصیلی ت کید کرده  (2023دیکسون و  نتیزیو )

دهی به انتظاراس مثبت از آینده مانند یک کاتالیزور انگیزشی موجب  ودانگیزشی و اشتیاق تحص  یلی امید با شکل  (2022گیبتور )
( نتیجه گرفتند که انگیزش درونی و احسا  توانایی در مشارکت مؤ ر در جامعه، 2023)  مالوی و همکارانطور مشابه،  شود. بهمی

 (2021دیکسون و  نت  زیو )کننده در افزایش اشتیاق یادگیرندگان در فرایند یادگیری است. هم نین در پژوهش از عوامل تعیین
مشخ  شد امید همراه با احسا  تعلق به مدرسه سه  چشمگیری در تبیین واریانو اشتیاق تحصیلی دارد. در تبیین این یافت  ه 

کند ک  ه ب  ه توان گفت امید اجتماعی با ایجاد انتظاراس مثبت از آینده و احسا  کارآمدی جمعی، نوعی انرژی روانی فراه  میمی
عادل و توانمن  د در   آموزانی که جامعه را با باس،شود. به بیان دیگر، دانش ودانگیزشی، پشتکار و تلاش تحصیلی بیشتر منجر می

کنن  د. از دس  تیابی در  میدانند، اهداف تحصیلی  ود را معن  ادارتر و بیش  تر قابلای بهتر میهای واقعی برای آیندهایجاد فرصت
تر(، درگی  ری ع  اطفی )احس  ا  گانۀ اشتیاق تحصیلی یعنی درگیری شنا تی )تلاش برای ی  ادگیری عمی  قهای سهمؤلفه  رو،این

ش  ود. در های یادگیری( از طریق امید اجتماعی تقویت میمثبت به یادگیری( و مشارکت رفتاری )پشتکار و حرور فعال در فعالیت
سیس  ت  ق  رار دارد و بازت  ابی از ش  رایط اقتص  ادی، اجتماعی در س  طح کلان  ، امید(1979برنر )برانفنشنا تی  چارچوب نظریۀ بوم

فرهنگی و اجتماعی جامعه است. این متییر از طریق تعامل با مزوسیست  )مانند  انواده و مدرسه( و ریزسیس  ت  )مانن  د رواب  ط ب  ا 
کند ک  ه اش  تیاق تحص  یلی گذارد. یافتۀ حاضر ت یید میمعل  و همسا ن( بر فرایندهای انگیزشی از جمله اشتیاق تحصیلی ا ر می

های فردی، بلکه نتیجۀ ادرا  نوجوان از وضعیت کلان جامعه است. امید برای مقابله با مشکلاس و حف  م تنها محصول ویژگینه
ش  ود ک  ه زمین  ه را ب  رای مش  ارکت سلامت روان انسان ضروری است و در عرصۀ تحصیل نیز نوعی نیاز اساس  ی محس  وب می

ای کلی  دی در انتق  ال ت    یر منزلۀ حلقهاسا  امید اجتماعی به(. براین1400وزیری مهر و سلیمی،  کند )تحصیلی بیشتر فراه  می
کن  د و در م  دل مفه  ومی پ  ژوهش، یک  ی از مس  یرهای غیرمس  تقی  ا رگ  ذار ب  ر عوامل کلان بر انگی  زش تحص  یلی عم  ل می

 گریزی است.تحصیل

گریزی معن  ادار نیس  ت، ام  ا ای  ن رابط  ه چهارمین یافتۀ پژوهش حاضر نشان داد رابطۀ مستقی  میان معنای تحصیل و تحصیل
لی  و و همک  اران ،  (2024)  زابو و همکارانهای  صورس غیرمستقی  معنادار است. این یافته با پژوهشواسطۀ اشتیاق تحصیلی، بهبه
رابط  ۀ مس  تقی  می  ان معن  ای تحص  یل و  (1402فرازی )که در پژوهش همسو است. درحالی (2014ز )وان  و فردریکو  (2023)

صورس غیرمستقی  و از مسیر اشتیاق تحصیلی ت یید ش  د. گریزی معنادار گزارش شده بود، در پژوهش حاضر این رابطه بهتحصیل
ناشی از تفاوس در روش و مدل تحلیلی باشد؛ زیرا در آن مطالع  ه از تحلی  ل   (1402فرازی )رسد تفاوس نتایج با پژوهش  نظر میبه

ها کن  د. در تبی  ین ای  ن یافت  هگام استفاده شده است که امکان بررسی روابط می  انجی را ف  راه  نمیبههمبستگی و رگرسیون گام
دهد که در  نوجوان از معنای تحصیل از طریق افزایش اشتیاق تحص  یلی ب  ه گریزی زمانی رخ میتوان گفت کاهش تحصیلمی

کنندۀ مش  ارکت تنهایی تر  مینارزش  ی اس  ت ک  ه    ود ب  ه-رفتار او منتقل شود. به بیان دیگر، معنای تحصیل سازوکار شنا تی
گریزی تحصیلی نیست، بلکه باید به انگیزش درونی، اشتیاق عاطفی و رفتاری بینجامد تا ا ر محافظتی    ود را در براب  ر تحص  یل

آموز با معل  و مدرس  ه ب  ا های تعاملی ناشی از ارتباطاس دانشسازیمفهوم  (2014وان  و فردریکز )نشان دهد. براسا  پژوهش  
گریزی تا ت  ر  تحص  یل اس  ت. هم ن  ین براس  ا  تیییر در سطح اشتیاق تحصیلی عامل افزایش رفتارهای ناسازگار از تحصیل

سیس  ت  )تعام  ل    انواده، معلم  ان و مح  یط معنای تحصیل در س  طوح ریزسیس  ت  و میان  (1979برنر )برانفنشنا تی  نظریۀ بوم
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ش  نا تی در س  طح ف  ردی گریزی از طریق متییرهای روانگیرد، اما ا ر آن بر پیامدهای رفتاری مانند تحصیلآموزشی( شکل می
دهد معنای تحصیل ش  رط ک  افی ب  رای مان  دگاری در تحص  یل نیس  ت. شود. این الگو نشان میمانند اشتیاق تحصیلی منتقل می

های های تحصیلی و ه  از طریق ارزش محور مانند رسیدن به شیل و موفقیتدرنتیجه، افزایش معنای تحصیل، ه  از مسیر آینده
 گریزی را فراه  کند.تواند زمینۀ کاهش تحصیلدرونی، فقط در صورس تقویت اشتیاق شنا تی، عاطفی و رفتاری می

گریزی معنادار نیست، اما این متیی  ر از طری  ق اش  تیاق پنجمین یافتۀ پژوهش نشان داد رابطۀ مستقی  امید اجتماعی با تحصیل
گریزی ا ر دارد. این یافته حاکی از آن است که صرف وج  ود ادرا  مثب  ت ب  ه آین  ده و صورس غیرمستقی  بر تحصیلتحصیلی به
ده  د کند، بلکه زمانی کارکرد محافظتی  ود را نش  ان میگریزی کفایت نمیتنهایی برای کاهش تحصیلهای جامعه، بهتوانمندی

، (2020دمیرچ  ی )ه  ای  که این ادرا  به انگیزش درونی و اشتیاق فعال در محیط یادگیری تبدیل شود. نتیجۀ حاضر ب  ا پژوهش
ان  د همسو است که نش  ان داده (2023دیکسون و  نتیزیو )و    (2023مالوی و همکاران )،  (2022)  1آزادیان بجنوردی و همکاران

وزی  ری مه  ر و گیری از مدرس  ه را ک  اهش ده  د. هم ن  ین تواند احتمال کنارهامید از طریق اشتیاق و  ودکارآمدی تحصیلی می
بینی رفتارهای تحصیلی از طری  ق متییره  ای انگیزش  ی ت کی  د در پژوهش  ود بر نقش غیرمستقی  امید در پیش  (1400سلیمی )

امید یک  ی از م  ؤ رترین عوام  ل م  ؤ ر ب  ر اش  تیاق تحص  یلی   (2022آزادیان بجنوردی و همکاران )کرده است. براسا  پژوهش  
تر، توان گفت نوجوانانی که جامعۀ    ود را با ب  اسآموزان و تداوم تحصیل آنان در مقاط  با تر است. در تبیین این یافته میدانش
تری به آیندۀ تحصیلی دارند، اما اگر این باورها به سطح تعامل شنا تی، دانند، نگرش مثبتهای رشد میتر و دارای فرصتعاد نه
و رفتاری در فرایند یادگیری منتقل نشود، ت  یر پایداری بر رفتار تحصیلی نخواهد داشت؛ بنابراین امید اجتماعی زمانی ب  ر   عاطفی

ویژه اش  تیاق تحص  یلی فع  ال ش  ود. گریزی ا رگذار است که از طریق سازوکارهای انگیزشی در س  طح ف  ردی ب  هکاهش تحصیل
سیست  جامعه است و ا   ر آن امید اجتماعی بازتاب ادرا  نوجوان از کلان  (1979برنر )برانفنشنا تی  هم نین براسا  نظریۀ بوم

اس  ا  نداش  تن امی  د ش  ود. براینبر رفتار تحصیلی از طریق سطوح میانجی مانند  انواده، مدرسه و انگی  زش ف  ردی منتق  ل می
ت  وان نتیج  ه گرف  ت گریزی بینجام  د. پ  و میتواند به کاهش اشتیاق تحصیلی و درنهایت افزایش احتمال تحصیلاجتماعی می

(. ای  ن نتیج  ه ت کی  د 1399غلامی و سدرپوشان،  ای و اجتماعی است )گریزی محصول مشتر  عوامل  انوادگی، مدرسهتحصیل
محور برای تقویت اشتیاق تحصیلی آنان باش  د های آموزشی مدرسهکند که بهبود نگرش نوجوانان به آینده باید همراه با برنامهمی

ای چندسطحی است و گریزی پدیدهگریزی داشته باشد. نتایج پژوهش حاضر نشان داد تحصیلتا ت  یری پایدار بر کاهش تحصیل
 گیرد.از تعامل میان عوامل کلان اجتماعی، شنا تی و انگیزشی شکل می

ه  ا از طری  ق غیرمس  تقی  آن  گریزی معنادار نبود، اما ا راجتماعی و معنای تحصیل بر تحصیل  مستقی  امید  در مدل نهایی، ا ر
های کلان مانند امید به آینده و معنای تحصیل فق  ط زم  انی اشتیاق تحصیلی ت یید شد. این یافته بیانگر آن است که ت  یر نگرش 

ش  نا تی آموز مؤ ر است که در قالب انگیزش درونی یعنی اشتیاق تحصیلی فعال شود. براسا  نظری  ۀ بومبر رفتار تحصیلی دانش
اشتیاق تحصیلی سازوکار اصلی انتقال ا ر عوامل محیطی و اجتماعی بر رفتار تحصیلی است. به عبارس دیگ  ر،   (1979برنر )برانفن

ها از زمانی که نوجوانان درمورد جامعه و آیندۀ  ود احسا  امید کنند و برای تحصیل  ود معنای شخصی قائل باشند، این نگرش 
 ش  وداس  ا  پیش  نهاد میدهن  د. براینگریزی را ک  اهش میطریق افزایش اشتیاق رفتاری، عاطفی و شنا تی، احتم  ال تحص  یل

شنا تی بر تقویت اشتیاق تحصیلی متمرکز شوند؛ زی  را ای  ن س  ازه نق  ش می  انجی کلی  دی در ک  اهش مدا لاس آموزشی و روان
(. هم نین نباید از ت  یر عوامل کلان اقتصادی و اجتماعی بر وضعیت تحص  یلی 2006رشلی و کریستنسون،  گریزی دارد )تحصیل
ه  ای ی  ادگیری ب  ا ه  دف تقوی  ت اش  تیاق های درس  ی و فعالیتشود در سطح مدرسه، برنامهمی  آموزان غافل شد. پیشنهاددانش

های پژوهش، تمرکز بر مدار  دولتی شهر اص  فهان، ع  دم کنت  رل تحصیلی و معنا در یادگیری طراحی شوند. از جمله محدودیت
ای برای تف  اوس گروه  ی ناش  ی از جنس  یت و پای  ۀ تحص  یلی، متییرهای جمعیتی و شخصیتی گروه نمونه، نبودن تحلیل مقایسه

س  ازد؛ بن  ابراین در های  ودگزارشی اشاره ک  رد ک  ه تعم  ی  نت  ایج را مح  دود میها و استفاده از دادهزیادبودن سؤا س پرسشنامه
 های ترکیبی آزمون شود.های فرهنگی و آموزشی متفاوس و با روش تواند در بافتهای پیشنهادی میهای آتی، مدلپژوهش
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 ملاحظات اخلاقی  .5

 یشناس   روان ۀدانش  کد پ  ژوهش در ا لاق ۀتیکم مصوب و مقاله اول ۀسندینو  یتخصص  یدکتر  ۀرسالمقالۀ حاضر مستخرج از  
 یا لاق    ملاحظ  اس پ  ژوهش نی   ا یاج  را در. است IR.UT.PSYEDU.REC.1404.031 ا لاق  کد  با  تهران  دانشگاه  یتیترب

ص  ورس ک  د در مراح  ل به  اطلاع  اس  و  شد  تیرعا  پژوهش  در  کنندگانشرکت  اطلاعاس  داشتننگه  محرمانه  ها،داده  اصالت  شامل
آموزان، کسب رض  ایت آگاهان  ه و درنظرگ  رفتن دهی مناسب به مناب ، تشریح اهداف پژوهش برای دانشکار رفت. ارجاسآماری به

 حق عدم تکمیل پرسشنامۀ پژوهش نیز درنظر گرفته شد.

 سپاسگزاری و حمایت مالی  .6

 در که یکنندگانشرکت و هادانشگاه ۀهم از سندگانینو. است تهران دانشگاه در اول ۀسندینو یدکتر ۀرسال از  برگرفته  مقاله  نیا
 نق  ش  قیتحق  نیا  شرفتیپ  در  همکاران  و  استادان  ارزشمند  قیتشو  و  کمک.  کنندیم  تشکر  مانهیصم  کردند،  مشارکت  مطالعه  نیا

 نی   ا امانج    یب  را. شودیم یسپاسگزار مانهیصم زین زانیعز نیا ۀروشنگران یشنهادهایپ و  سازنده  باز ورد. از  است  داشته  یمؤ ر
 است. نشده  افتیدر یسازمان  چیه از یایمال  تیحما گونهچیه  قیتحق

 . تعارض منافع 7

 گونه تعارض منافعی وجود ندارد.دارند در پژوهش حاضر هیچنویسندگان اعلام می 
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آوری  اجتماعی کلا  و تاب -بین جو روانی  رابطۀ(. نقش میانجی اشتیاق تحصیلی و بهزیستی تحصیلی در  1402) .  ا،  حجازی.، و  ز،  نقش  .،م،  صدری
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 . مقیاس امید احتماعی1پیوست 

برای سنجش امید در بستر  (  2002پرسشنامۀ امید اسنایدر )در کرۀ جنوبی و با هدف توسعۀ  (  2019)  مقیا  امید اجتماعی توسط جین و کی 
=کاملاً  5=کاملاً مخال  تا  1ای لیکرتی )گزینهدهی پنجاین پرسشنامه دارای پنج گویه و با مقیا  نمرهاجتماعی طراحی و اعتبارسنجی شد.  

اجتماعی بیشتر   شده بیشتر باشد، امیدکه هرچه نمرۀ کسبنحوی است؛ به 25و بیشترین نمره  5موافق( است. کمترین نمره برای کل مقیا  
 است و برعکو. 

 اجتماعی  مقیا  امید . 1ج و  پیوست 

 مسیر مستقیم 
کاملاً 

 موافق 
 موافق 

 نه موافق 

 نه مخالف 
 مخالف 

کاملاً 

 مخالف 

 نسبتاً  ي اجامعه  عنوانبه را امجامعه  حاضر، حا  در. 1

 . نمیب يم موفق

     

  وخطاآزمون قیطر از  ،يفعل ياجتماع مشکلات وجود با. 2

 .میکن  حل را هاآن میتوان يم

     

  حرکت در بهترش ن سمتبه امجامعه  حاضر، حا  در. 3

 .است

     

  در يمشکل هر ي برا  یيهاحلراه تا دارن  یيتوانا مردم. 4

 . کنن   ایپ امجامعه 

     

      .است  وارکنن هیام ما ۀ جامع. 5
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