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ARTICLE INFO ABSTRACT

Article type: 
Research Article 

During an EEG eyes-opened state, the current investigation aimed to compare the 

language abilities of typically developing and dyslexic children. This research 

employed a descriptive-analytical design. The statistical sample for the study 

comprised 19 typical children residing in Shiraz city during the academic year 2020-

2021 and 20 dyslexic children aged 7 to 11 who were referred to psychologists at the 

Mehraz Andisheh Clinic. The remaining 19 children were selected using the 

purposeful sampling method. The Wechsler Intelligence Scale for Children (WISC-

IV) was utilized in the diagnostic process for children diagnosed with dyslexia. EEG 

data were quantified using Neuroguide software and analyzed using the Wilcoxon 

test in SPSS-23. The QEEG findings revealed that dyslexic children exhibited greater 

absolute power in the delta and theta regions of the frontal, parietal, left, and right 

hemispheres compared to the control group. However, the control group 

demonstrated greater absolute power in these areas in comparison to the dyslexics. 

The results corroborate the conclusions drawn in other studies and validate the 

presence of an atypical linguistic network among individuals with dyslexia. Thus, the 

investigation of brain waves may have a beneficial effect on the clinical treatment of 

individuals with dyslexia and can be utilized to better identify the language abilities 

of dyslexics. 
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مبتلا به اختلال نارساخوانی با کودکان عادی   سالۀ 11تا  7ی زبانی کودکان هامهارت مقایسۀ 

یکمالکتروآنسفالوگرافی  براساس
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چکیدهاطلاعات مقاله

نوع مقاله: 
پژ هش 

هاي مقاله: تاریخ 
1400/ 14/08 : افتیدر خیتار

29/10/1400 : بازنگري  خیتار

 1400/ 11/ 06 : رش یپذ خیتار

 19/06/1402  : انتشار خیتار

  دی کودکان نایسنناخوان   شۀاختزبان   هائهای تحلیل  حاض  با ه ف ئقايسۀ چهونه   -پژ هش توصیف 
کودکان عاد  با ثب، الۀت  آنسفالوگ اف  دی حال، است اح، با چشمان باز انجا  گ ف،.  ائعۀ آئای  شننائ  

کودک عاد  شه  شننی از دی   19کۀۀ   ب  کلیۀیک ئه از ان يش     سالۀ نایساخوان ئ ا ع   11تا    7کودک    20
تشننبین نایسنناخوان  دی  گی   ه فمۀنن  انتبننان شنن ن .بود ک  ب  ی ش نمون   1399-1400سا  تحصیل   

 افننراین  بننا  هنناداد ( انجننا  گ فنن،. WISC-IVکودکان  با استفاد  از ئقیاس هوش   کسل  )نسبۀ چهای ( )
  پژ هش  حنناک  کمبا آزئون  يلۀاکسون تحلی  ش ن . نتايج   23نسبۀ    SPSS  افراین      دی  کمنوی گاي   

ها  دلتا   تتا دی نواح  پیشان   پسین  نیمۀ م یاس،   چنند دی گنن    نایسنناخوان   يتمیاز بالات بودن دائۀۀ  
ها با ديهنن  ئلالعننا  دی ايننن ها  آلفا   بتا دی اين نواح  دی گ    کۀت   بود. اين يافت يتمیبالات بودن دائۀۀ  

کۀنن ب بۀنناب اين ب یسنن   ئ  زبان  گ    نایسنناخوان یا تیيینن   هائهای حوز  همبوان اس،     ود نقن دی  
  زبان  کودکان هائهای شاخص  ئۀاسب دی تشبین    عۀوانب توان    ئها  ئغر  دی حال، است اح،  يتمی

  زبان  تغیینن  ايجنناد هائهای توان دی الهو  ائواج ئغر  ئ تبط با   ئنایساخوان عم  کۀ    با تۀی  ب  آن  
 ک د   ب  پیش ف، ئ اخم  بالیۀ  ب ا  کودکان نایساخوان کمک ک د.

 : هاکلیدواژه
 کودکننان کمنن   الۀت  آنسننفالوگ اف 

 .نایساخوان  زبان   ها ئهای  عاد  

. کمنن  الۀت  آنسننفالوگ اف  ب اسنناس عنناد   کودکننان  بننا نایساخوان  اختم  ب  ئبتم سالۀ 11 تا  7  کودکان   زبان   ها  ئهای   ئقايسۀ(.  1402)  .ا  اژدیلو       .   اژدیلو    .   طبیع     استناد

doi: 10.22059/japr.2023.333460.644067. 307 -321(  3)14    ی انشۀاخت    کایب د    هانائ  پژ هشفص 
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 903           و دیگران طبيعي مریم /...اختلال به مبتلا سالۀ 11 تا 7 کودکان زباني های مهارت مقایسۀ

 مقدمه. 1

 بنین جا دج  آ  شنیو   میاا  ییشدنس،گ هم مانلعن   اس، ک  2زيست،-عصب، مدشأاختم، يندگیی  خنص بن  ،نوع 1ننجسنخوان،
بنن هینود داشنتن هنوش طبیعن، ه       ننجسننخوان، افیاد مبتم ب   .(2018  3گنبیيل،ه  ملود ) ان  زد  تامیندجص   17تن  5 کودکن 

از مشدم  ماتلف، چو  نق  دج توانني، تشای  دجس، ه دقیق کلمن  ه همچدین اخنتم،   حیکت،-معلولی، حس، گون  یچه
امنن    ز ننشدنخت  اسن، دلی  اصل، بیهز ننجسنخوان، هدو.(2017  4کیيدسد، ه همدنجا -میچد ) بین  ،مدج جماگشني، کلمن  جنج 
  هنن  مشاص يد، از  عدوا  ب  5،شدنس هاج پیدازش خصوص ب زبنن،   هن مهنج ننکنجآم   دج  ده  ،ممستد ا  پژههش، نشن  

دج مانلعنن    ينن  افاه  بی ا (.2020  6سیدگ ه سشنن ج  گوهن ) اس، ش   گیفت  نظیدج ،دج افیاد مبتم ب  ننجسنخوان توی  قنب 
 شن    گااجش ننجسنخوان، ب  مبتم یه دج گ ،ه حیکت ي،فضن ي اج توی   ادجاک د یینظ ،ماتلف  هن مهنج دج  ،اختملات يای د

ه همچدنین   ،شدنسن  هاجسیسنتم   نقن  دج کن  از اينن مینن      (2019  8ه همدننجا  پننهيتیا   ؛ 2012  7  زهک ه گنشجاش اس، )
 ،شدنسن  علن،  .ننجسننخوان، مانیش شن   اسن،     ۀبننجزتیين مشاصن   عدنوا   ب ب عملدید  مدنطق مغا  میتبط بن پیدازش زبن  

تشای  ه تمنيا مین  مشدم  زبنن، کودکن  مبنتم   مویب جا ک  آنچ بتوانیم  شود ،م سبب زيیا ؛بسینج اهمی، داجدننجسنخوان، 
شندنخت، ه جفتننج  افنیاد      هنن  مشاص متوی  شويم. از طیف، ديای  تفنه  مین   ،دجست ب   شود ،مضعیف   هن آموزن  ه ديای 

  .شود ،ممدجی افیاد مبتم  دجمن ب  تشای  صحیح جهن  اجزينب، ه  ي،هن تفنه زيیا هیود چدین  ؛بسینج مهم اس،ننجسنخوا  
از اهمین،   ،شدنخت زبن ده دي گن  بنلید، ه از  )ننجسنخوان،( اختم، دج خوان   يژ ه ب کودک،  ۀموضو  اختملا  يندگیی  دهج

اينن اخنتم،    اختم، يندگیی  خنص لاز  اس، تن دج ابت ا مشا  شنود  ۀتحقیق دج زمید  بنلید،بیخوجداج اس،. از مدظی  ا  يژ ه
موضو   نیا ،شدنخت زبن  از مدظیه سپس بن توی  ب  آ  بتوا  شواه   بیا  منهی، ه عل، آ  پی ا کید.  کد  ،مچاون  بیهز پی ا 

زيیا کودکن  مبتم بن  اخنتم،    ؛توی  بسینج  از محققن  جا ب  خود یلب کید  اس، اهمی، خنص، داجد ه اختم، يندگیی  خنص
.ن اجن  بیا  بیقیاج  اجتبنط مؤثی جا صحیح از اين دانش ۀاستفند توانني،ه نیستد   مد  بهی کنف،  ،شدنخت زبن از دانش   يندگیی 
اس، ک  اجتبنط مستقیم، بن جش  کنجکیدهن  شدنخت، ه ایتمنع، انسن   ي،هن مهنج  تیين یچی  پزبن  يد، از   ،طوجکل ب 
ک   شود ،ممیاح  فیاگیی  زبن  محسوش  ينتی مهميد، از  جش  هاژگن از طیف، ديای  (. 2013  9بیهيک ه همدنجا داجد )
(. از 2015  10موجگن  ه همدنجا ) کد  ،مه دج طو، دهجا  تحصیل، پیشیف،  شود ،متن قب  از هجهد ب  م جس  تدمی   میهج ب 
بیا   ؛(2005  11پنئوس  اجتبنط، قو  مین  جش  هاژگن  ه پیدازش زبن  ه عملدید مغا دج طو، دهجا  جش  هیود داجد )جه ينا

 کدد ۀ بید، یشپخنکستی  دج شددج سوپیامنجییدن، چ   ۀک  دج مانلعن  پیشین گااجش ش   اس،  حجم مند طوج آ مثن،  
ک   ان  داشت اظهنج  (2004) 13همدنجا  سوه، ه( ه بی همین اسنس 2017  12آسنجي ه ه همدنجا چاونا، جش  هاژگن  اس، )

حنک، از جش  ضعیف هاژگن  اس،.   چ  ا  ینن آهخنکستی  دج نواح، خلف، قشی پیشنن، چ  ه باش یننب، لوش  ۀحجم کم مند
ن   تمیکا ه بی جش  مهنج  خوان   اثیگذاج کدد  ،م زبنن، نقش مهم، دج مهنج  خوان   ايفن  هن مهنج از آنجن ک  جش  هاژگن  ه 

زبنن، کودکن  ننجسنخوا  بن استفند  از ثب، الدتیهآنسفنلوگیاف، دج حنل،   هن مهنج اصل، پژههش حنضی جه  بیجس، چاونا، 
مغا   هن  يتمجهن بن  ه خوان   ه اجتبنط آ  ،شدنخت زبن مبنحث  ۀاستیاح، قیاج گیفت  اس،. دج بسینج  از مانلعن  ک  دج حوز

شینه  ه ) ان  داد امواج تتن ه بتن دج حنل، استیاح، بیشتیين اجتبنط جا بن جش  هاژگن  ه پیدازش زبن  نشن   صوج  گیفت  اس، 

                                                           
1. Dyslexia 

2. neurobiological 

3. D`Mello & Gabrieli 

4. Marchand-Krynski et al. 

5. phonological processing 

6. Guhan Seshadri & Singh 

7. Raschle, Zuk, & GaabN 

8. Pavithran et al. 

9. Berwick et al. 

10. Morgan et al. 

11. Paus 

12. Asaridou et al. 

13. Sowell et al. 



 دهمچهار،سال3پژوهشي،شماره-ناختي،علمينشرواکاربرديهايپژوهشنامهفصل    910

دج مانلعن  پیشین مشا  ش     ش   ین ب  هن گااجش(. دج اين خصوص  طبق 2020  2  پی  ه ب   يه؛ 2014  1همدنجا 
( ه اجتبنط، 2017  4بیس ه همدنجا ؛ 2020  3ووپ  ه آسننوپاس، ک  اجتبنط ناديد، مین  بنن  تتن ه دجک  تولی  ه پیدازش زبن  )

  6ماوايیه    اشدني جمی لتو ه پیدازش هاژگن  ) (2016  5لیااجازهه    مونسنلومولیدنجهقو  مین  بنن  بتن ه جش  مهنج  معدنشدنس، )
زبنن،   هن مهنج جش    هن مشاص يد، از   بدنبیاين  کنهش بنن  تتن ه افاايش بنن  بتن دج حنل، استیاح، ؛( هیود داجد2017

 .شون  ،ممحسوش 
ک  محققن  بیا  مانلع  دج اين زمید  ه  ي،هن جا ه يد، از  گیید ،مخوان   منند  هی جهن  شدنخت، ديای  دج مغا صوج  

دج  مغا  میتبط بن خوان   دج افیاد مبتم ب  ننجسنخوان، ه افیاد طبیع، اس،.  هن باش  بیجس، فعنلی، گیین  ،مجش  آ  دج پیش 
7 هن  يیبیداج تصوک  بن استفند  از  ،شدنخت عصبمانلعن   بیخ، از

fMRI  8
EEG  9ه

PET  دج جابا  بن چاونا، عملدید مغا
از ع   تقنج  نواح، ماتلف مغا  دج حین اییا  تدنلیف ماتلف  ي،هن نمون   گیفت کودکن  مبتم ب  ننجسنخوان، صوج  

اظهنج داشتد  ک   (2000) 10پوف ه همدنجا بیا  مثن،   ؛میتبط بن پیدازش زبن  دج افیاد مبتم گااجش ش   اس، شدنخت،
 ۀننحی دج اجتبنط اس،  قسم، پسین 11چ  ۀتشای  دجس، کلمن  هدان  خوان   بن ده سیستم خلف، دج نیمدی ،طوجکل ب 

ه بنلابع  ،شدنخت هاجنوشتنج     هن مشاص ه ادغن   هن پیدازشک  يد، از هظنيف آ  تحلی   12ا  ینن آه -گیجانه،
ک  دج تشای  سیيع کلمن  نقش  13 سی پس-گیجانه، ۀننحی هاژگنن، بن يد يای اس، ه قسم، پیشین-معدني،  هن مشاص 
حنک، از آ  اس، ک  اين سیستم  هن آ  ۀدج مانلع fMRI هن  ی تحل. نتنيج آمنج  حنص  از تجاي  ه کد  ،م ايفن ،تویه قنب 

بدنبیاين  بیا  آند  افیاد مبتم ب  ننجسنخوان، بتواند  ننکنجآم   دج اين  ؛کد  ،نمکنج  ،دجست ب خلف، دج افیاد مبتم ب  ننجسنخوان، 
سیموس ه  ۀمانلع. نتنيج کدد  ،مجاس، تدی   ۀه نواح، تحتنن، نیمدی 14 پیشنن، تحتنن، ۀب  ننحی  نواح، جا یبیا  کدد 

  دج ،شدنخت هاج  هن مهنج متوی  ش ن  ک  دج حین خوان   ه پیدازش  هن آ . اس،اين مانلب  يی کدد ۀتأنیا  (2002) 15همدنجا 
اس،. عمه  بی آ    خو  کمتی  دج ییين   چ  مبتمين  ب  ننجسنخوان، نسب، ب  افیاد عند  ۀنیمدی ا  ینن آه-گیجانه، ۀننحی

 مشنه   قنب  دج افیاد مبتم ب  ننجسنخوان،  چ  ک  دج طو، خوان   دج مغا افیاد عند  مشنه   ش   بود ۀبیتی  عملدید نیمدی
 عدوا  ب ننجسنخوان، جا   اجتبنطن  مغا ( صوج  گیفت کوهینس )میاا   ۀدج زمید EEGمانلعنت، ک  بن استفند  از  همچدیننبود. 

 ۀدج مانلع (2016) 17پنپنگیننوپلو ه لاگوپولوس. دج اين خصوص  ان  کید معیف،  16يک سد جه  مبتد، بی ع   اجتبنطن  عصب،
ک  مسوو، پیدازش ( C3ه  F3  F7)نقنط  بیهکن ۀننحی دجکم،  ه اجتبنطن  عصب، فعنلی،ک  میاا   ن کیدخود گااجش 

خود میاا  فعنلی، زيند  دج موج تتن دج گیه   ۀدج مانلع همچدین گیه  ننجسنخوا  مشنه   ش   اس،. دج  اس، ،شدنس هاج
 18ه همدنجا  هزدج جش  گیه  ننجسنخوا  اس،.  ییتأخحنک، از   اين فعنلی، زيند هن آ ک  طبق ادعن   ن ننجسنخوا  مشنه   کید

 دج چ  گیه  ننجسنخوا  ۀدج نیمدیه گیجانه،   سی پسج چ  ه نواح، اا  اجتبنط کم، منبین شددج آناولامی نیا (2015)
.ان  کید گااجش  ،شدنس هاجفعن،  ۀهدان  اییا  تدلیف حنفظ
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( هم ک  بنن اسنتفند  از   2001  2تمپ  ه همدنجا ؛ 2008  1شنيويتا ه شنيويتاديای  ) ،شدنخت عصبدج همین جاستن  مانلعن   
fMRI شنون   ،من نواح، اصل، دج مهنج  خوان   محسنوش   چ  جا تعیین کیدن  ک  ۀانجن  ش   اس،  س  باش مهم دج نیمدی .

-ا  ینن آهبیهدمن(  باش  44 ۀه ننحی F3 ۀ  شنم  نقاهن هاج ۀاين نواح، شنم  قشی پیشنن، تحتنن، )مات  سیستم بنزگوکدد 
-یجاننه، گبنیهدمن( ه بانش    40 ۀه ننحین  P3/T3م   آکوستیک  شنم  نقننط   کوتن  ۀ)مات  آننلیا های،  حنفظ یجانه،گ

سم، چ   ا  ینن آه. هدان  خوان   نواح، گیجانه، ه شود ،م( T5/O1)مات  تشای  خودکنج کلم   شنم  نقنط   سی پس
مهنم جا   ۀاين مانلعن  ده ندتنتنيج . شون  ،منواح، مشنب  دج سم، جاس، فعن،   ننجسنخوانن   امن دج شود ،مدج افیاد عند  فعن، 

سم، چ  دج کودکن  ه باجگسنلا  مبتم ب  ننجسنخوان، دج طو، تجاين    ا  ینن آه-الف( عملدید نواح، گیجانه،   ده ،منشن  
بیا  داشنتن عملدنید  مدنسنب دج حنین       ب  ننجسنخوان، ين مبتم اس،ش( ممدن  ؛مدنسب نیس، ،شدنخت هاجه تحلی  تدنلیف 

 دجنظیگنیفتن بنن   ب  اين تیتینب استفند  کدد .  3جاس، ۀنیمدی ا  ینن آه-گیجانه، ۀپیشنن، تحتنن، ه ننحی ۀخوان   از هی ده ننحی
پنیش جهنن  کن  دج      ا گونن   بن  جهن  م اخم    بیا  کمک ب  افیاد مبتم ب  ننجسنخوان،   بهتی اس،،شدنخت عصبتمنم، مبنحث 

تشای  کلمن  کودکن  مبتم مؤثی هاقع شون . پس بیا  آند  بتوا  نتننيج مالنوب،    ي،تواننعصب، میتبط بن   هن شبد تشدی  
 جا دج جأس کنج قیاج داد.محیا، هم ه  ،شدنخت عصبمسنئ   مبني  ه  دس، آهجد ب 

  ماتلنف تصنويیبیداج    هن جهش بن استفند  از بسینج  ،شدنخت عصبمانلعن  تنکدو   دج خصوص اختم، ننجسنخوان، اگیچ 
  اسننس  ينبنیا الدتیهفیايولوژ  چاونا، جش  ه پیدازش زبن  دج کودکن  مبتم کمتی موجد توی  قیاج گیفت  اس،.   مغا انجن  ش  

  هنن  مهننج  اخنتم، ننجسننخوان، ه    ۀالدتیهفیايولوژينک دج مانلعن    هنن  جهشيدن، از   عدوا  ب از الدتیهآنسفنلوگیاف،  توا  ،م
 عدنوا   ب  توان  ،مه الدتیهآنسفنلوگیاف،  داجد ،شدنخت عصب مدشأ چیا ک  اختم، ننجسنخوان، ؛افیاد مبتم استفند  کید ،شدنخت زبن 
بن اسنتفند   ه   کد ،مبیجس، جا  هن عصبفعنلی، الدتیيد،   ،کمّ الدتیهآنسفنلوگیاف، . بنشدج تشای  ه شدنسني، آ   مؤثی ،جهش
غنلنب ننواح، مغنا       هنن  فیکنننس ننواح، ه   ۀدامد 4اجتبنطن  مین  نواح،  ع   تقنج  ۀدج زمید ،اطمعن  دقیق توا  ،ماز آ  
عصنب، اسن، کن       هنن  شنبد    الدتیهآنسفنلوگیاف، حنه  اطمعنت، از سننختنج  دجهاقع(. 2020  5هانگ ه همدنجا ) دس، آهجد ب 

  ثب، امواج الدتیيد، فنصی تدد . بن اين ب  ا عم  کمک ب  تشای  عملدیدهن  ننبهدجنج مغا  ه شدنخت،  توان  ،متحلی  آ  
تدلیف شدنخت، اطمعننت، دج خصنوص چانونا،     گون  یچهتن بتوا  ب ه  اییا   کد  ،ماين امدن  جا فیاهم   دج حنل، استیاح،

بن توی  ب  کنجاي، جهش الدتیهآنسنفنلوگیاف، ه اهمین، عن   تقننج       دجمجمو (. 2017  6لاناو ه جهسودس، آهجد ) ب عملدید مغا 
بود  مانلعنت، از اينن دسن، دج خصنوص    دج افیاد مبتم ب  ننجسنخوان، ه مع هد ،شدنخت زبن امواج مغا  دج بیهز اختملا   ۀدامد

کن  چن     اسن،  سنؤا، چاونا، عملدید مغا کودکن  ننجسنخوا  دج کشوج  پژههش حنضی بن  دنبنن، يننفتن پنسنا، بنیا  اينن       
بنی نقن     مشاصنن  دج حنلن، اسنتیاح، هینود داجد کن       عنند  مین  امواج مغا  افیاد مبتم ب  ننجسنخوان، ه گیه   ي،هن تفنه 
زبنن  کمنک    ۀاثیگذاج اس،. افاه  بی اين  بیجس، چاونا، عملدید نواح، مغا  افیاد ننجسنخوا  دج حوز هن آ زبنن،   هن مهنج 

 بهتی متوی  شويم.  شود ،متشای  ه تمنيا مین  مشدم  زبنن، افیاد مبتم  مویبجا ک   آنچ تن بتوانیم  کد  ،م
 

 روش. 2

 اجرا روش و نمونه جامعه،. 2-1
زبنن، افیاد مبنتم    هن مهنج مین   تفنه ک  بن ه ف بیجس،  اس، ا  يس مقنتحلیل، از نو  -توصیف، مانلعۀيک پژههش حنضی 

 ۀسننل  11تنن   7تمنم، کودکنن    شنم  آمنج  پژههش ۀینمعدج حنل، استیاح، صوج  گیفت  اس،.  عند ب  ننجسنخوان، بن گیه  
. از بودنن   1399-1400دج سنن، تحصنیل،   ب  کلیدیک مهیاز ان يش  هاقع دج شهی شییاز  کدد   میایع مبتم ب  اختم، ننجسنخوان، 

ه فمدن  انتاننش    گینی   نمونن  پسی( ننجسنخوا  بن داشتن معینجهن  هجهد ب  مانلع  بن  جهش   13دختی ه  7کودک ) 20اين مین  

                                                           
1. Shaywitz & Shaywitz 

2. Temple et al. 

3. right hemisphere temporoparietal 

4. amplitude asymmetry 

5. Wang et al. 

6. Longo & Russo 
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ه  پاشنک  جها تشنای    بیمبدنن  هجهد بیا  افیاد مبتم شنم  مواجد  از قبی  ابنتم بن  اخنتم، ننجسننخوان،      ش ن . معینجهن 
ه معلولین،  از یملن  آسنیب مغنا      شندنخت،  عصنب  معلولی،ن اشتن  چهنج (  ۀمقینس هوش، هکسلی )نسانمیا  شدنس ه  جها 

 کننج  ۀادامن  ب  هال ين جضني، ع   ه بود هم همدنج  کودک  داشتن اختم، خیهج از پژههش شنم  ع   معینجهن بود.  یسمنن،
موجد سدجش از نظی هيژگ، فید  همتنسنز  شون   بیا  انتانش گنیه  کدتنی،    هن  گیه بن توی  ب  اين موضو  ک  بني   .ش  م،

مشنغو، بن  تحصنی  دج     ۀسننل  11تن  7پسی(  12دختی ه  7کودک ) 19  اسنس بیاين. ه فمد  استفند  ش  گیی  نمون نیا از جهش 
آزمننيش   گنیه  سد، بن  ۀیدسی، ه دامد بیاسنسشهی شییاز انتانش ش ن  ک   2ه  1 ۀاز م اجس ننحی 1399-1400سن، تحصیل، 
کودکن  از یملن  ينندگیی   اجتبننط کممن، ه      هن  توانمد  بود   صوج  ب ين گیه بیا  انتانش اين معینجهن  هجهد همتن ش ن . 

 مدظوج ب ه ص من  مغا  هیود ن اشت  بنش . یسمنن،مشدم   ۀسنبق هن آ سمم،  ۀطبیع، بنش  ه دج پیهن  ۀشدنخت، دج مح هد
 گیفن،  موجد استفند  قنیاج  هکسلی هوش، مقینسچهنج   ۀنسا  هجهد ه خیهج هن  ممکه بیجس،  هن گیی  نمون تشای  دجس، 

دقینق بن  بیجسن، ه     طنوج  بن  بیا  آندن  بتنوا    ه هدجنجينب، ش   اس،. ينفت  انابنق (1394) جبیع،ه    صندق،عنب  توسط ک  
د  الاوهنن   کنی مانلعن   جا  هنن  آ بحنث پنیدازش زبننن،     هينژ   ب پیداخ، ه  عند جفتنجهن  مغا  کودکن  ننجسنخوا  ه  ۀمقنيس

 موجد استفند  قیاج گیفت  اس،.( QEEG) 1،کمّالدتیهآنسفنلوگیاف، 
 

 پژوهش ابزارهای. 2-2

 (WISC-IV) 2وکسلر هوشی مقیاس. 2-2-1

 10تشندی  شن   اسن،      یننس مق خید  15از  ه مدتشی ش   2003دج سن،  اس، ک  مقینس هکسلی  هن نسا يد، از  اين آزمو 
چهننج   دج قنلب. اين آزمو  گیین  ،مسن، موجد استفند  قیاج  16تن  6سد،  ۀمقینس مدم  ک  هما، بیا  دامد 5مقینس اصل، ه 

  اسنت لا،  (  دجک مالب  اطمعن  عمنوم، ه اسنت لا، کممن،   هن هاژ   هن شبنه،) 3دجک مالب کمم، شود  ،متفسیی شنخ  
عن د ه  -فیاخدنن  اجقنن   تنوال، حنیف    ) 5فعنن،  ۀ  حنفظ(  مفنهیم تصويی   است لا، تصويی  ه تدمی  تصنهيیهن مدعب) 4ادجاک،
نموننۀ  جاهدمنن  مقیننس دج    طبنق (. 1394  جبیع،ه    صندق،عنب  ) (،زن خطجمانويس،  نمندينب، ه ) 6سیع، پیدازشه  (حسنش
 ینب تیت بن  ضیايب اعتبنج بیا  اين چهنج عنمن    ه عنمل، اکتشنف، ه تأيی   ب  همین چهنج موجد مدته، ش   اس، تحلی  هدجنج 

 90/0تنن   75/0اعتبننج بنزآزمنني، نینا     ۀدامدگااجش ش   اس،.  97/0ضیيب اعتبنج بهی  هوش، ک  ه  88/0  92/0  92/0  94/0
 91/0تنن   76/0ه تدصنیف   94/0تن  65/0ايیان، اعتبنج آلفن  کیهنبنخ  ۀنمون دج(. 2013  7کوجنول   ه همدنجا گااجش ش   اس، )

 بنود   نیمنن، تشنای    مدظنوج  بن  دج پژههش حنضی  مقینس هوش، هکسلی  (.1394عنب    صندق، ه جبیع،  ش   اس، )محنسب  
.ش استفند   -اس،تشایص، اين اختم،   هن ممکک  يد، از -هوش کودکن  مبتم ب  ننجسنخوان، 

 

 (QEEG) یکمّالکتروآنسفالوگرافی . 2-2-2
سنخ، ايیا  دج حنل، استیاح، )بن چشمن  بنز( اسنتفند    eWave فنيی ،آمپلثب، فعنلی، مغا  از  مدظوج ب دج الدتیهآنسفنلوگیاف، 

. پندج  شن ن  نج گیفتن   ک ب قیاج داجن     8ثب، امواج الدتیيد،  هن کم جه   10-20 الملل، ینبالدتیهد ک  مدابق بن نظن   19ش . 
 12تنن   8هیتنا(  آلفنن )   8تنن   4هیتنا(  تتنن )   4تن  1از  دلتن ) ان  عبنج   ن شو ،ممانلع  معمو،  طوج ب ک    ا گستید بنن  فیکننس، 
گیفن، ه   انجنن   9نوجهگنين   افنااج  ننی  بنن   QEEGبن    EEGتبن ي  امنواج   هیتنا(.   44تن  34هیتا( ه گنمن ) 33تن  12هیتا(  بتن )

  تب ي  ش ن . ،کمسیدوس، ب  حنل،  امواج صوج  ب  ش   ثب، هن  ي فنيک از هی تیتیب ينب 
 

                                                           
1. Quantitative Electroencephalography 

2. Wechsler Intelligence Scale for Children (WISC-IV) 

3. Verbal Comprehension Index (VCI) 

4. Peceptual Reasoning Index (PRI) 

5. working memory 

6. Processing Speed Index (PSI) 

7. Cornoldi et al. 

8. Electrocaps 

9. Neuroguide 
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  (EEG) 1الکتروآنسفالوگرافیثبت . 2-2-3
قبن  از شنیه  فیايدن  ثبن، الدتیهآنسنفنلوگیاف،      . ثب، الدتیهآنسفنلوگیا  دج کلیدیک مهیاز ان يش  دج شهی شییاز صوج  گیفن، 

جهش الدتیهآنسنفنلوگیاف، بن     جسننن،  یبآسن بنود  ه عن      غییتهنیم،توضیحن  کنمل، دج خصوص منهی، پژههش ه همچدین 
ه کنم  ماصنوص دسنتان  بعن  از      نشسن،  ،من  یوتیکننمپ  نمنيشنای جه    داد  ش . بیا  اییا  آزمو   آزمودن، جهب هن ،آزمودن
سپس امنواج مغنا  بنن اسنتفند  از دسنتان  ثبن،        .گیف، ،مجه  سی ه  قیاج   الد  طب، بنه پیشنن،  هن گوشش   پوس، تمیا

صنوج  گیفن، ه الدتیهدهنن  ماصنوص ثبن،       eWave فننيی  ،آمپلن  بنش . ثب، الدتیهآنسفنلوگیا   م،الدتیهآنسفنلوگیاف، ثب، 
 ,Fz, F7, F8, F3, F4, Cz, C3, C4شننم   )موقعی،  19دج  10-20 الملل، ینبسیستم  بیاسنساستنن اجد الدتیهآنسفنلوگیاف، 

Fp1, Fp2, T3, T4, T5, T6, Pz, P3, P4, O1, O2 الدتیهدهن گیفتد ( جه  یمجم  قیاج . A1 ه A2  مییع  عدوا  ب هم
ثبن،   کن  کودکنن  قبن  از    شن   ،من از هالن ين خواسنت      گیفتن   صنوج   هن  ،همنهدا. طبق گیف،قیاج  هن گوشپتننسی  جه  

صبح ه بعن  از   12تن  10سنعن  مشاص، از جهز يعد، ح هد  دج هن ثب،داجهي، مصیف نددد . تمنم،  گون  یچهالدتیهآنسفنلوگیاف، 
زمنن  یلنوگیی  شنود. دج هدانن       ییتنأث ه از  بنشن   تن شنیايط ثبن، يدسنن     يک خواش نیمن، شبنن  ه صیف صبحنن  انجن  ش 

 حیکت، ن اشت  بنش . گون  یچهآجا  بنش  ه  ش  ،ماز فید خواست   یی گ نمون 
مقنيسن  ه    دج هنی ده گنیه    ،کمالدتیهآنسفنلوگیاف، ه نتنيج  ن ش تب ي   ،کمّنوجهگني  ب  حنل،  افااج نی  بن ش   ثب،امواج  

جه  ده الدتیهدهن  مییع   مونتنژ مییع، بود ک  دج آ   . مونتنژ  ک  بیا  تحلی  امواج مغا  استفند  ش ش ن تجاي  ه تحلی  
 12-15) 1بتنن  هیتنا(    8-12هیتا(  آلفن ) 4-8هیتا(  تتن ) 1-4هیتا بیا  موج دلتن ) 30گوش نصب ش ن . طیف امواج از يک تن 

هیتا( ثب، ش . مق اج موجد نظی بیا  بیجس، هی قسنم، از   25-30هیتا( ه بتن  بلد  ) 18-25) 3هیتا(  بتن  15-18) 2هیتا(  بتن 
قضننه    بیاسننس  شن    ثب،امواج  هن  یفد،آجتش   اس،.  انتانشابت اي، ه انتهني،  ۀچد  ثننی دجنظیگیفتنب ه   ش   ثب،امواج 

 50ج عنج  از آجتیفد، بیا  تحلین  دج اختیننج بنشن . اينن     موثننی   50تن ح اق  ح هد ش د امدن  حذف ه تمش دي اج  تن ح  
بنش . توا   هلتنژ ه فیکننس طیف امنواج   ن اشت  آجتیفد، ش   انتانشنوجهلوژيس، موجد بیجس، قیاج گیف، تن مواجد  یلۀهس ب ثننی  

اس،.   شی اگنن  محنسب   صوج  ب مغا  هی فید 
 

 روش تجزیه و تحلیل اطلاعات. 2-3

 ،کمن  صنوج   ب ه اطمعن   گیف،انجن   (FFT) 2سیيع ب ي  فوجي تددیک الاوجيتم، تتحلی  توا  مالق امواج مغا  از طیيق 
 هآمنج  منند  فیاهان،  دجص   مینناین ه انحنیاف معیننج     هن مشاص ساح توصیف، از  . دجن ش  23 ۀنسا SPSS افااج نی هاجد 

بنن توین  بن  ايددن      شن .   اسنتفند   هن داد  بود  نیمن، فیض یشپجعني،  بیا  تعیین 3هيلک-شنپییه دج ساح استدبنط، از آزمو 
میننناین    نن  بوده کدتی، از توزيع نیمنل، بیخنوجداج ن  ننجسنخوا نمیا  ده گیه   جعني، نش   بود ه هن داد  بود  نیمن، فیض یشپ

  مقنيس 4ننپنجامتیيک هيلدنکسو  آزمو    بندج حنل، استیاح، بن چشمن  بنز ده گیه  ننجسنخوا  ه کدتی، مالق امواج مغا  ۀدامد
 .نظی گیفت  ش دج P≤ 0 /05 داج  ،معدساح   مواجد ۀهم. دج ش ن 

 

 ها یافته. 3

 شناختی جمعیت توصیف .3-1

ه کمتیين فیاهان، میبنوط بن     هن سنل  9بیشتیين فیاهان، میبوط ب  . ن دختی بود 14پسی ه  25گیه  نمون  شنم   ده دج هن ،آزمودن
ه میننناین   51/1مینناین سن اعضن  نمون  دج گیه  ننجسنخوا  ن  سن، ه شش من  بن انحنیاف اسنتنن اجد   بود  اس،.  هن سنل  11

ننجسنخوان، از نمون  اختملات، اس، ک  میاا   بود. 41/1سن اعضن  نمون  دج گیه  کدتی، ن  سن، ه س  من  بن انحیاف استنن اجد 
بن   ه میاکنا آموزشن، تعن اد پسنیا  مبنتم       هن یدیککلدج  ش   اجائ   هن گااجشطبق  .شیو  آ  دج پسیا  بیشتی از دختیا  اس،

                                                           
1. EEG recording 

2. Fast Fourier Transform (FFT) 

3. Shapiro-Wilk test 

4. Wilcoxon 
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تأثیی یدسی، نینا  دختیا  ب  ح اق  بیس  تن  هتع اد پسیا   ۀش  تن فنصلتمش   اينهیود بن اس،. دختیا  بیابی  چهنج ننجسنخوان،
بی نتنيج کنهش ينب .

 

 نرمال های آزمون. 3-2
 ۀچ  ه نیمدنی  ۀدلتن  تتن  آلفن ه بتن دج نواح، پیشنن،  پسین  نیمدی فیکننس،توا  مالق چهنج بنن   ۀاجزينب، مینناین دامد مدظوج ب 

 بنود   نیمنن،  فیض یشپهيلک بیا  بیجس، -ابت ا از آزمو  شنپییه  کدتی،دج ده گیه  ننجسنخوا  ه  نمیا  ۀجاس،  پس از محنسب
 استفند  ش . هن داد 
 

 هيلک بیا  نواح، مغا -نتنيج آزمو  شنپییه .2جدول

معناداريآزاديۀدرجآمارهگروهمغزيۀناحی

 پیشنن،
 001/0 504 54/0 ننجسنخوا 

 001/0 532 78/0 کدتی،

 نیمدیۀ چ 
 001/0 576 64/0 ننجسنخوا 

 001/0 608 78/0 کدتی،

 نیمدیۀ جاس،
 001/0 576 53/0 ننجسنخوا 

 001/0 608 80/0 کدتی،

 پسین
 001/0 360 81/0 ننجسنخوا 

 001/0 380 85/0 کدتی،
 

آزمنو     ینن  بن    اسننس  ينبنیا جعني، نش   اس،.  فیض یشپ اين  ده  ،م نشن  1ی ه،  دجاين آزمو  ک  نتنيج  طوج همن 
 پنجامتیيک از آزمو  ننپنجامتیيک هيلدنکسو  استفند  ش .

 

 ها فرضیه آزمون. 3-3
  پس از عند عملدید نواح، مغا  کودکن  ننجسنخوا  ه  مین   هن تفنه بیجس،  مدظوج ب ه  QEEGبیا  تحلی  بع    ۀدج میحل

 نسب، نقنط پیشننن،  ۀمقنيس صوج  ب مالق چهنج بنن  فیکننس، دلتن  تتن  آلفن ه بتن توا   ۀتفدیک مینناین دامد ب ثب، امواج مغا  
(FP1  F3  FP2  F7  F4  F8  هFz)( نقنط پسین  P3  P4  Pz  O1  هO2نیمدی  )چ  ) ۀFP1  C3  F7  F3  P3  T5  T3 
دج  ،گیههن  دجه ه  گیههن،  ین م صوج  ب ( دج حنل، استیاح، O2ه  FP2  C4  F8  F4  P4  T6  T4جاس، ) ۀ( ه نیمدیO1ه 
تفنه  معدنداج  مینن   نشن  داد  ،گیهه دجه ه  گیهه، ین م هن  يس مقناز  آم   دس، ب   هن داد بیجس،  .ن محنسب  ش  گیه ده 

 ۀاز مقنيسن  آمن    دس، ب نواح، ماتلف مغا  دج هی چهنج بنن  فیکننس، دج ده گیه  آزمنيش ه کدتی، هیود داجد. مقنديی مینناین 
چن  ه   ۀاز نواح، پیشنن،  پسنین  نیمدنی   ک ا  یچهدج امواج مغا   زيند تفنه    دج گیه  ننجسنخوا  مشا  کید ،گیهه دجه 
( دج 34/5 ± 37/9( ه بتنن ) 41/12 ±75/14آلفنن )  هنن   ينتم ج ۀدج دامد ،تویه قنب افاايش   دج گیه  کدتی، . امنهیود ن اجدجاس، 
 از لحنظ آمنج  معدنداج اس،. >001/0p( مشنه   ش  ک  دج ساح 83/13 ± 16/12پیشنن، ) ۀپسین ه جيتم بتن دج ننحی ۀننحی

 

 (مالق توا ) فیکننس، بنن  چهنج دج عند  کودکن  ه ننجسنخوا  کودکن  مغا  نواح، عملدید مقنيسۀ .1جدول

امواجمغزيۀناحی
 میانگینوانحرافاستاندارد

معناداري
گروهکنترلگروهآزمایش

 پیشنن،

 31/0 96/15 ± 20/35 76/47 ± 68/56 دلتن

 174/0 60/9 ± 29/16 42/10 ± 83/16 تتن

 668/0 06/12 ± 55/10 86/3 ± 76/7 آلفن

 001/0* 83/13 ± 16/12 01/4 ± 74/8 بتن

 چ  ۀنیمدی
 

 17/0 10/14 ± 02/32 31/29 ± 14/43 دلتن

 008/0 * 56/27 ± 01/15 69/7 ± 58/15 تتن

 245/0 40/12 ± 79/11 37/4 ± 96/7 آلفن

 05/0* 21/11 ± 46/11 86/4 ± 89/8 بتن
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امواجمغزيۀناحی
 میانگینوانحرافاستاندارد

معناداري
گروهکنترلگروهآزمایش

 جاس، ۀنیمدی

 34/0 44/14 ± 89/30 29/40 ± 17/46 دلتن

 005/0* 46/8 ± 22/15 49/9 ± 01/16 تتن

 169/0 72/10 ± 62/11 68/4 ± 24/8 آلفن

 001/0* 50/11 ± 10/11 52/5 ± 16/9 بتن

 پسین

 86/0 45/13 ± 82/31 44/13 ± 12/38 دلتن

 006/0* 27/7 ± 71/15 22/8 ± 85/15 تتن

 039/0* 41/12 ± 75/14 48/6 ± 99/9 آلفن

 011/0* 34/5 ± 37/9 13/5 ± 35/8 بتن

05/0p<
*  

 

دلتنن ه تتنن دج    هنن   ينتم ج ۀمینناین دامد ده  ،منشن  هم  گیهه، ین م ۀمقنيس  اس، مشنه   قنب  2ک  دج ی ه،  طوج همن 
آلفن ه بتن دج اين نواح،  هن  يتمج ۀ  امن دج گیه  کدتی، دامداس،تی از گیه  کدتی، یشب موجد بیجس، دج گیه  ننجسنخوا  ۀچهنج ننحی

 تی از گیه  ننجسنخوا  اس،.یشب
 

 گیری نتیجهو  بحث. 4
بنن اسنتفند  از ثبن،     عند کودکن  مبتم ب  ننجسنخوان، ه  ۀسنل 11تن  7زبنن، کودکن    هن مهنج  ۀحنضی بن ه ف مقنيسپژههش 

. هیود نق  ه بن عملدید  بیخن، از ننواح، مغنا  دج افنیاد      الدتیهآنسفنلوگیاف، دج حنل، استیاح، بن چشمن  بنز صوج  گیف،
. گنذاجد  ،من  ییتأثافیاد مبتم  ،شدنخت زبن   هن مهنج ک  بی انوا  ماتلف  شود ،مدلی  اصل، بیهز اين اختم، شدنخت    ننجسنخوا 

 توانن   ،مدج امواج مغا  ماتلف هیود داجد ک   ي،هن تفنه بوديم ک  چ   سؤا،بی همین اسنس  ب  دنبن، ينفتن پنسا، بیا  اين 
دج حنل، اسنتیاح، نسنب، بن      EEGمااين  ثب،  ۀهاسا ب دج اين مانلع   .کودکن  ننجسنخوا  اثیگذاج بنش  ،شدنخت زبن بی نق  

تحلین   نتننيج   ،طنوجکل  ب پیداخت  ش .  عند عملدید مغا کودکن  ننجسنخوا  ه کودکن   ۀب  مقنيس ،شدنخت عصبديای ابااجهن  
بین ده گیه  آزمنيش ه کدتی، تفنه  معدنداج  دج بیخ، بنن هن  فیکننس، ه ننواح، مغنا    توا  مالق نواح، ماتلف نشن  داد 

از افاايش فعنلی، امنواج آهسنت     ي،هن نمون     دج گیه  کودکن  ننجسنخوا  شمشا   هن ينفت ک  دج باش  طوج همن هیود داجد. 
چدن    اسننس  ينبنیا  ه هینود داجد چ  ه جاسن،   ۀ)دلتن  تتن( ه کنهش فعنلی، امواج تد  )آلفن ه بتن( دج نواح، پیشنن،  پسین ه نیمدی

 نظی گیفت  ش   اس،.تحلی  ماتلف دج
( مغا کودکنن  ننجسننخوا  دج مقنيسن  بنن      سی پسه  ا  ینن آهدج نواح، پسین )  مشا  کیدک  نتنيج پژههش  گون  همن  

ه  (2011) 1پییين ه همدننجا   ۀمانلع هن  ينفت . اين ينفت  دج تانبق بن هیود داجد  دج امواج آلفن ه بتن فعنلی، کمتی عند کودکن  
قشنی   ،فوقننن  ۀننحین  بن عملدید   کن   اسن،  اينن   شن   يی تأمانلعن   ينک  دج ا ،اس،. بحث مهم (1992) 2همدنجا  ه اهجتیا
گنیه  مبنتم    ،شدنخت زبن   هن مهنج   ه ب  سبب آ  ب عملدید ي اج مهنج  ادجاک د یفدج عملدید ضع ،نقش مهم  ا  ینن آه

دج کودکنن    ،شندنخت  زبن   هن مهنج يد، از دلاي  ضعف گف،  توا  ،م  دج تبیین اين ينفت  جه ينا. از کد  ،م ، ايفنب  ننجسنخوان
 دهن   ،من اس،. نتننيج مانلعنن  ماتلنف نشنن       ،شدنخت زبن   هن مهنج آلفن ه بتن دج  هن  يتمج ۀافاايش دامد  ننجسنخوان، داجا 

( 2020  3گند  ه همدننجا  بن مهنج  معدنشدنخت، ه اجتبنط مین  معدن ه نحو دج اجتبنط اس، )  ،شدنخت زبن فعنلی، بتن ه آلفن دج اموج 
از عملدنید ضنعیف اينن      دي اج  انعدنسن،  ۀه ننحی ا  ینن آهسم، چ  لوش  خصوص ب ه کنهش موج آلفن ه بتن دج نواح، پسین 

جيپنو  ه  ه  (2004) 4  تیلنوج ه چننيدس  مونن، يداظهننجا   ماننبق  بدننبیاين    ؛اسن،  ،شدنخت زبن   هن مهنج نواح، دج پیدازش 
( گنیه  ننجسننخوا     سی پسه  ا  ینن آهه دي اج  )نواح، گیجانه،   ،شدنخت زبن   هن شبد نق  دج بیخ،  (2000) 5بیهناهيک

                                                           
1. Peyrin et al. 

2. Ortiz et al. 

3. Gaudet et al. 

4. De´monet, Taylor, & Chaix 

5. Rippon & Brunswick 
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  هنن  مهننج  دج پنیدازش    ب  عملدید ضعیف افنیاد مبنتم  ک   کد  ،من دج نواح، پسین جا تبیین آلفن ه بت هن  يتمجکنهش فعنلی، 
 .انجنم  ،مه پیدازش دي اج   ،شدنخت هاج
کن    اسن، حنفظ  ه پنیدازش شندنخت، دجهنن،     یی کنجگ ب اصل،  ۀمشاص  ديای  افاايش توا  آلفن دج نواح، پسین از طیف 

  1تنولاداج ه همدننجا   معدنشندنخت، ه ادجاکن، هسنتد  )     هنن  یدب  ۀه نمنيد کوجتیدن،   هن شبد انعدنس، از اجتبنطن  عصب، دج 
امنن    بیشتی از گیه  ننجسنخوا  بود  اسن،  عند طیف توا  مالق آلفن دج کودکن    هن ينفت (. طبق 2015  2همدنجا بنجچ ه ؛ 2007

بیينونا ه  -مننجتیدا  ۀاس،. اين ينفت  دج تاننبق بنن نتننيج مانلعن     عند طیف توا  مالق تتن دج گیه  ننجسنخوا  بیشتی از کودکن  
نقن    عدنوا   بن  اس، ک  افاايش توا  دلتن ه تتن ه کنهش توا  آلفن دج نواح، پسین مغا  گیه  ننجسنخوا  جا  (2020) 3همدنجا 
زبننن،    هنن  مهننج  فعن، ه  ۀهمبستا، مین  حنفظ ۀدهد  نشن بدنبیاين  از آنجن ک  افاايش توا  آلفن  ؛نظی گیفتد فعن، دج ۀحنفظ
مقیننس  کن  نتننيج    چدن  ؛ دک ،م(  ضعف عملدید کودکن  دج گیه  ننجسنخوا  جا تبیین 2020  4مید جمن ه همدنجا -گود اس، )

 اصل، گیه  ننجسنخوا  بود  اس،.  هن مشاص يد، از   فعن، ۀنق  دج حنفظهوش هکسلی نشن  داد 
بود  اس،. اجتبنط مین  بننن  تتنن    عند از کودکن  تی یشبتتن دج گیه  ننجسنخوا   يتمج ۀدامدپژههش نشن  داد  هن  ينفت ديای  

  هنن  مهننج  بنزنمني،   جيتم تتن دج اين مانلعن  ۀاس،. دامدش   بیجس، دج مانلعن  ماتلف،   دج حنل، استیاح، ه پیدازش زبن 
ديای  نوسننن  بنن  تتن دج حنل،  مهنج  دجک کلمن  اس،. از طیف ۀدهد  نشن   آ  دج حنل، استیاح، ۀه کنهش دامد ،شدنخت هاج

تواننني، دجک یمنم  اسن،     کددن ۀ  بید، یشپ  جاس، ۀچ  ه نواح، گیجانه، نیمدی ۀاستیاح، دج نواح، خلف، ه پیشنن، نیمدی
جش  هاژگن  دج کودکن  مقاع ابت اي، اسن، ه   کدد ۀ بید، یشپجيتم تتن دج حنل، استیاح،  ۀ(. کنهش دامد2017بیس ه همدنجا   )

از آنجن ک  کنهش جينتم   بدنبیاين ؛(2020و  وپ  ه آسننوپ) کد  ،م جيتم تتن نقش مهم، دج پیدازش زبن  )دجک ه تولی ( ايفن  دج ک 
( ه دج مانلعنن   2019  5همدننجا  فنیه  ه  جش  نواح، مغا  میتبط بن پیدازش هاژگننن، اسن، )   ۀدهد  نشن تتن دج حنل، استیاح، 

شننيويتا ه  ؛ 2002سنیموس ه همدننجا     ) اس، ش   مشنه  ب عملدید  نواح، پیشنن، ه گیجانه، دج گیه  ننجسنخوا    پیشین
 . دک ،مهیود نق  دج پیدازش هاژگن  جا دج اين گیه  تبیین   جيتم تتن دج نواح، پیشنن، ۀافاايش دامد  (2008شنيويتا  
 عند توا  مالق دلتن دج نواح، ماتلف مغا کودکن  مبتم ب  ننجسنخوان، بیشتی از کودکن  همچدین نتنيج پژههش نشن  داد  

  گنیه  ننجسننخوا  مشننه   شن   اسن،     اس،. دج حقیق،  افاايش امواج آهست  دج حنل، استیاح، ک  دج بسینج  از مانلعن  دج 
گنیه    دج اين 6دج جش  کنجکیدهن  قشی مغا  ییتأخه حنک، از  کد  ،مدج اين گیه  عم   یولوژيد،ب-،عصبيک نشننای  عدوا  ب 

عل، افناايش فعنلین، دج ننواح، ماتلنف مغنا افنیاد          نمحقق(. ب  اعتقند بیخ، از 2008  7  اسپییهنل، ه آنایيل،پدولاز اس، )
    تیلنوج ه چننيدس  مونن، يدد  )جا یبیا  ک ،شدنخت زبن ننجسنخوا  اين اس، ک  ننکنجآم   نواح، پسین سم، چ  مؤثی دج اموج 

 (.2002  8یوجییوا ه همدنجا ؛ 2004
يک نشننای دج چانونا،   عدوا  ب  توان  ،مامواج مغا  دج حنل، استیاح، حنک، از آ  اس، ک  تغیییا   حنضی پژههشنتنيج 
ب  مشدم  زبنن، کودکنن  مبنتم پن، بنید. از      توا  ب  کمک آ  م،دج کودکن  ننجسنخوا  عم  کد  ه  ،شدنخت زبن   هن مهنج 

شنخص، مدنسب دج تشای  چانونا،   عدوا  ب  توان  ،ممغا  دج حنل، استیاح،  هن  يتمجبیجس، نتیج  گیف،  توا  ،م  جه ينا
خوانن   داجد ه   مهننج  مسنتقیم، بنن    ۀزبننن، جابان    هنن  مهننج  پیدازش زبن  دج کودکن  عم  کدن  ه از آنجنن کن  چانونا،     

استفند  کنید ه بنن    ،شدنخت زبن تشای  نقني   دج از اين جهش توا  ،مموفقی، تحصیل، دج میاح  بع   اس،   کدد ۀ بید، یشپ
ب  پیشیف، م اخم  بنلید، بیا  کودکن  ننجسنخوا  کمنک   ،شدنخت زبن   هن مهنج ايجند تغییی دج الاو  امواج مغا  میتبط بن 

بیا  کمنک بن  افنیاد     شود ،مپیشدهند  آم   دس، ب  هن  ينفت ه  ،شدنخت عصبتمنم، مبنحث  دجنظیگیفتن  بن   اين تیتیببکید. 

                                                           
1. Tuladhar et al. 

2. Bartsch et al. 

3. Martinez-Briones et al. 

4. Gudi-Mindermann et al. 

5. Ferré et al. 

6. Cortical functions 

7. Penolazzi, Spironelli, & Angrilli 

8. Georgiewa et al. 
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 ،شندنخت  زبنن    هنن  مهننج  عصب، منیتبط بنن     هن شبد د ک  دج تشدی  پیش جه  ا گون  ب جهن  م اخم    مبتم ب  ننجسنخوان،
 د.کودکن  مبتم مؤثی هاقع شو

زبنن، ه حنل،   هن مهنج اجتبنط مین   ۀدج زمید سوهمب  کمبود مانلعن   توا  ،مپژههش حنضی  هن  ي،مح هد ينتی مهماز  
. کنید  ،مجه   مانلب ه تحلی  ه تبیین نتنيج جا بن مح هدي، جهب  آهج یمعاستیاح، ثب، الدتیهآنسفنلوگیاف، اشنج  کید ک  تن ح   

میایعن   تصويیبیداج  مغا   هن جهشطیيق ديای از  گیفت  صوج  ،شدنخت عصبمانلعن  ب    تبیین نتنيج مدظوج ب  سببب  همین 
 ش   اس،.

 

 اخلاقی . ملاحظات5
هن اف ه  مدتوش دج ییين  ا صوج  ب جعني، ممحظن  اخمق،  قب  از شیه  اجزينب، ه ثب، الدتیهآنسفنلوگیاف،  هال ين  مدظوج ب 

از ذکنی ننن     اعنم  شن  کن     ه بیا  هجهد ب  پژههش فی  جضني، شنیک، آگنهننن  جا امضنن کیدنن      اهمی، پژههش قیاج گیفتد  
 ۀاز ادامن  توانسنتد   ،مين هال ين اه هی زمن  ک  مني  بودن   آموز دانش. عمه  بی آ   شود ،مخودداج   دج پژههش کدد گن  شیک،

 همدنج  بن اين پژههش انصیاف دهد .
 

 سپاسگزاری. 6
 .شود ،مق جدان، پژههش همدنج  کیدن    انجن ک  دج  هن آ ه هال ين  کدد گن  شیک،از تمنم، 

 

 مالی حمایت. 7
 پژههش حنضی از حمني، منل، هیچ سنزمن  دهلت، ه خصوص، بیخوجداج نبود.

 

 منافع تعارض. 8
 تعنجض مدنفع، هیود ن اجد. گون  دج پژههش حنضی هیچ

 منابع
آهجدهن   دس، .(. هدجنجينب، آزمو  هوش، هکسلی کودکن  چهنج دج استن  چهنجمحن، ه باتینج 1394 . )  جبیع،ه  ا.   صندق،  ج. .   عنب  

  .99-116  (2)22 .(،شدنس جها )علو  تیبیت، ه  شدنخت، جها 
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