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ARTICLE INFO ABSTRACT

Article type: 
Research Article 

The psychometric properties of the Persian version of the cyberbullying perpetration 

questionnaire were assessed in this study, which included reliability, validity, 

confirmatory factorial analysis, and gender differences in youth. This is a 

correlational research design that adheres to the common principles and techniques 

of psychometrics. It is an applied survey study that was conducted in 2022 and is 

based on a test construction methodology. 474 participants were selected from the 

statistical population, which consisted of young individuals aged 18 to 35 residing in 

Tehran and Shiraz, using convenience sampling. The cyberbullying Perpetration 

Questionnaire (CPQ) was translated in four stages. Using Cronbach’s alpha, Pearson 

correlation coefficient, confirmatory factorial analysis, and independent-samples t-

tests at a significance level of 0.05, the collected data were analyzed in SPSS and 

AMOS software version 26. A one-factor model with fit indexes that were favorable 

(X2/df= 2.613, GFI= 0.953, IFI= 0.950, CFI= 0.949, PCLOSE= 0.109, RMSEA= 

0.058) was supported by the confirmatory factorial analysis. Cronbach’s alpha 

coefficient of the cyberbullying Perpetration Questionnaire was 0.85, and test-retest 

reliability was 0.67. The perpetration of cyberbullying was significantly different 

between males and females (t=3.91, p<0.001). The cyberbullying Perpetration 

Questionnaire exhibited favorable psychometric properties for the purpose of 

assessing the perpetration of cyberbullying in young individuals. 
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پهسشینا ۀ شرتۀیام  حشامید شان هن یا فارسیا  نسخۀ    اسنجروشن  یهااژگاوپژوهش ااضه ،ا ه ف ،هرسا  
ظیه پیژوهش شز ن  .شی شنجاب    ی جنس  ا در   ان ج شنانهاتفاوتا  ی و  وا ما تأشا ل پااااا، روشاا، تحم ل

 سیازیشناسا شز جمم   طالعات آز  نشز ا ث ن ع گهدآوری شبهوات پ مااشا و شز نظه روش  ،ه ف کار،هدی
 1401در سیال  در صالب اک بهح پژوهشیا هماسی هاسنجا ها و شص ل رشاج در روشنروش  ،هشساسک     ، د

کی  شز   یان ،ی د    سیالۀ سیاکت تهیهشن و شی هشز  35تیا    18ج شنان  شا ل    پژوهشجا عۀ آ اری  شنجاب گهفد.  
شرتۀیام  خ دگحشرشیاپهسشینا ۀ    و شن خیام شی ن   دردسی هس   هیگص رت نم ن  ،  ج شنانشز  نفه    474 آنان،

ضهاب آلفای کهونااخ، ضیهاب هماسی ها   روش،     هادشدرتحم ل  .  رش تۀم ل کهدن (  CPQ حشامد شان هن ا )
در سیط    26نسیخۀ    AMOSو    SPSSشفیحشر  نهب مۀ  وسی، تسد  سی لل  ا  ی و تاتأوا ما  پ هس ن، تحم ل

ی ،یهشزش هاشاخصو    وا ما امااد کهدساخ ار اکشز    تأا  ی  وا لتحم ل  ن ااج  .شنجاب ش   0/ 05دشری   عنا
؛ =0GFI/ 953؛ =0IFI/ 950؛ =0CFI/ 949؛ =0PCLOSE/ 109؛ =0RMSEA/ 058)  طمیییییی م ،یییییی د

613 /2df=/2X)  .  و ضهاب پاایااا ،ازآز یااا   0/ 85پهسشنا ۀ شرتۀام  حشامد شان هن ا  ضهاب آلفای کهونااخ
؛ >0p/ 001دشر دششید )شرتۀام  حشامد شان هن ا در زنیان و  یهدشن تفیاوت  عنیا.   انه ت  دسد آ  ،   0/ 67
91 /3=t   هیای اژگاوپهسشنا ۀ شرتۀیام  حشامید شان هن یا ،یهشی سینجش  حشامید شان هن یا شز  (. درن  ج

شسد.ا  ناساا در ج شنان ،هخ ردشر  سنجروشن

 :هاکلیدواژه
وییییییا ما  تحم ییییییل پااییییییااا،

 حشامید   ،روشایا ،اسنجروشن تأا  ی،
 .شان هن ا

. سنجا نسخۀ فارسا پهسشنا ۀ شرتۀام  حشامیید شان هن ییاهای روشنواژگا(.  1403)  .ی، زرااس ت، س.، سمطان  حم ی، آ. و  نادع.، آل  ، ب.، ف ااا،ف هوزی.،  ب  شهفا زشدگان،   استناد

doi: 10.22059/japr.2023.362725.644700. 61 -75(، 2)15 ،اروشنشناخ  یکار،هد یها نا   پژوهشفدل

شن شارشت دشنشهار تههشن ناشر: ن اسن گان. ©
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 63           و دیگران زادگان شرفي  ميلاد  / ...تمزاحم ارتكاب پرسشنامۀ  فارسي نسخۀ سنجيروان  هایویژگي 

 مقدمه . 1
هیا شز چیهش کی  آن  ؛(2020،  2هم م ی ن و همۀیارشن)  نلش  هما در رش  شج ماوا ج شنان دشرنی   1های شرتاابات داج  الوریافن

در دهیۀ   .(2015،  3پسی ن -سیه رش و  یارت نح-دورشنهسی ن  )  شان هند و تمفت همیهشر   اژر وهای ج ا ، ، وریاکار،هشن ص ی شات فن
هیا ،ی  ص رت تداو ی شفحشاش ااف   و سیاب شی ر ،سی اری شز آنهای شج ماوا  جازی ، گذش   ن ح  شارکد ج شنان در شاۀ 

شا ل شاسیاس تعمیو و شتدیال،   ، کنن شس فادر  ا  های شج ماواشاۀ دلااما ک  ج شنان شز شات  .  های شان هن ا  ع اد ش ن فعال د
،یا شانۀی  ت سیعۀ .  (2020،  4آن می -گ ردام  و فهنانی ز-ک شئهشدو)  ،خش  ن ،  شاساسات  نفا و کنارآ  ن ،ا شفسهدگا شسدآرش ش
کهرشچچیا و ) ،ا دن یای خیار تماس ش ۀان شز جمم    حشاای ،س اری رش ،هشی ن ج شنان و ج شنان  های شبهواتا و شرتاابافناوری

هیااا در ی رد نههشنا،  همهشر آوردر شسید، ( 2020، 6پاراس و همۀارشن)  کسب سهاع دشنش و سه لد شرتااط(،  2020،  5همۀارشن
وجی د   7شان هن یا   حشامید  شرتۀام  ( و1401اضهت ،ها و همۀارشن،  )  س ءشس فادر شز جمم     های آنهات  ضهشفحشاش نهخ فعال د

  .(2020، 9ک شن و همۀارشن؛ 2020، 8شاحنۀ تدشرد )

ون شن ش ن ، شفهشد داهیهی ن یح شز آن ،ی ،هشی تحد ل، کار اا شرتااط شج ماوا ،  شان هند    سل  ا  ک   شفهشد ،س اریدر کنار  
  حشامید  ، ا ک    رد ت ج   حللان صیهشر گهف ی شان هن های  اۀا شز شن شع خش ند  کنن .تخم ۀ خشم و ناش   ی شس فادر  ا   مۀوس

 ما ،ه ششد روشن   ت شۀه   ا شز هم و اۀ  شیون شن  سئم شان هن ا ،   (.  حشامد2014،  10و همۀارشن  ک وشلسۀا)  شان هن ا شسد
 36  ،ی   2007درص  در سال    18شز    ، شن شان هن ا رش در ب ل زن گا خ د تجه،  کهدر    حشامددرص  شفهشدی ک     .شناخ   ش ر شسد

 (.2021، 11واحک ان  و همۀارشن-ل پحشفحشاش ااف   شسد ) 2019درص  در سال 
 پژوهشیههشن  شز  ،هخیا  .(2020،  12چیان و همۀیارشننی شرد )  وجی د   حشامد شان هن ا  تعهاف  چه نهادر  رد    ت شفلا  ش هوز  تا

 پ یاب  و  شرسال شام ل   ثال،   کنن ؛ ،هشی ا  ت ص ف  آنهات   ح ط  اک  در  و  فناوری  بهاو   شز  آزشر و شذاد  ن وا  رش   حشامد شان هن ا
در تعهایف .  (2007،  13ک وشلسیۀا و ل مایههمهشر )  تمفت  ،     نا  پ ا ک  بهاو   شز  اا  اد، ساوم  در  وگ ی آنهات، گفد  هایشتاق  در

 تعهایف شلۀ هون ۀیا وساال سااه و همهشر  تمفت رشاان ،  شز شس فادر  شز ناشا  ۀهر و وم ی شان هن ا، آن رش آس ب  داههی شز  حشامد
  خاصیم رش  رف ارهای سااه شان هن ا و شذاد و آزشر  رف ارهای  کما  حشامد شان هن ا،   ص رت،   .(2010،  14ه ن وجا و پاچ تکهدن  )

شان هن ا ،یه سیط  شو میاد    حشامدده    طالعات نشان  ا(.  2010،  15گهاگش د )شف   شا ل  انما  شتفاقرودررو    ص رت،   ک 
رش شفیحشاش   16گیذشرد و شنیحوشی شج میاوات ج   ثاد ،ه تعا هت آنهات تیأی ه  نفیا  ا  اب رکمشج ماوا، سه ااۀ شج ماوا و ، 

پاراس )  دشرد  شان هن ا شرتااط   حشامدهای جمعا ،ا شفحشاش  شس فادر شز رسان   همچن ت  .(2016،  17ساول ی و فهشز دی آ،هو)  ده  ا
 .،س ار چشمه ه شسد بهوات، شن شار زااد و سهاع ش  لدلشان هن ا ،   حشامد نفا آیار و ( 2020و همۀارشن، 

 ،یهشی شرزایا،ا شایت سیازر صی ب   ناسب   هیگشن شزر   ت سعۀ ش،حشر  و  شن خام   حشامد شان هن ا،   شرشئۀ تعهاف  ناسب ،هشی  شز  پس
 ایک  شز  ،هخیا  شگهچ   .، در شسد    فاوت  ،س ار  صاما   طالعات  در   هیگشن شزر   ش،حشرهای  19روشاا  و  18پااااا  اال، ات،اش  شسد.   هما
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 شیپهسشینا    ایا  شنی کهدر   ،  شصهح سؤشلات شک فیا  صهفاً  ،س اری  شن ، کهدر   شس فادر   شان هن ا   حشامد  گ هیشن شزر   ،هشی   ع اه  ش،حشر
 حشامید  سیؤشلات نحی ر شاجیاد ،هخا (؛ ،هشی  ثال، 2020چان و همۀارشن، شن  )شفحودر   ع اه دل ل ، ون رش صاما  کارهای  شز  ج ا 

؛ 2010،  1کال ت و همۀارشنشن  )نۀهدر   گحشرش  رش  شس فادر     رد  های ل اس  اا  سؤشلات  روشاا  و  پااااا  اا  شن ن شدر   ت ض    رش  شان هن ا
 شان هن ا  حشامد درگ هتاکن ن  آاا) ، د گ ا  اک شا ل تنها  حشامد شان هن ا شی،  ل اس طالع  در .(2008، 2شسم د و همۀارشن

شز سی ی داهیه، .  (2009،  3داممیککن  )نما   نعۀس  رش  رف ار  حشامد شان هن ا  های دص و شات  ل اس  شخد   ؛ ،نا،هشات(شا ، در 
شسیماو ما گحشرش نش ر شسد ) ش ر شس فادر فارسا   نسخۀ،هرسا  طالعات  حشامد شان هن ا در شاهشن ن ح نشان دشد روشاا و پااااا  

 رش   خ میف   طالعیات  های لااسیۀ ااف ی   نیا ع اه،    هیگشن شزر   ش،حشر  شز  (. شس فادر 1396پ ر و همۀارشن،  ص ب؛  1397پ ر و همۀارشن،  
 .(2012، 4و همۀارشن ااارشسازد ) ا  ح ود رش ساااهی تحل لات پ شهفد و کن  ا دش شر

 هایشز س ی داهه تفاوت .شسد ن از  ،س ار اشناخ روش  ،ها د ،  ج شنان،    ان در پ چ  ر  حشامد شان هن ا  اه د  درک ،هشی
 .دهی  ا  نشیان  رش    فاوتا  هایااف    ن ج شنان  روی  تحل لات.  شسد  ناشناخ    هن ز  ج شنان    ان   حشامد شان هن ا در  در  جنس  ا

ک وشلسیۀا و ل مایه، شی ن  ) ا  حشامد شان هن یا  هتۀب پسهشن شز ، ش ه دخ هشن ده  ا نشان   طالعات  شز  ،هخا  خاص، ب ر  ، 
( اا شرتۀیام  حشامید 2007،  6رشسۀاسۀاس و شس  ل حن شش ت )ک  سااه  طالعات، تفاوتادرص رت(؛  2010،  5پ رناری و وود؛  2007

 ( رش گحشرش کهدن .2008، 8شسم نج و شسم د؛ 2008، 7شراۀاک و همۀارشنشان هن ا ، ش ه پسهشن شز دخ هشن )
پهدشزنی ، هیای  خ میف  اهیای شان هن یا در گهور در هم ت رشس ا شز   ان ش،حشرهای   ج د ک  ،  سینجش شرتۀیام  حشامد

گهف ی    کار،ی های ،س اری  گهف   ش . شات پهسشنا   در پژوهش  نظهرد(  2013،  9رشاد و لاپهسشنا ۀ شرتۀام  حشامد شان هن ا )
شی ر شنجابهای  ،هرسیادر  (.  2021رشاد و همۀارشن،  ؛  2017،  10ونگ و همۀارشنش ر و شز روشاا و پااااا  طم ،ا ،هخ ردشر شسد )

هم د روزشفیحون . ،ا ت ج  ،  شدر ز،ان فارسا اافد نش   پهسشنا    شز شات  یشش ر شصهح  ااش ر  تهجم سخۀ  پژوهش ااضه، ن  ،هشی
هیا ششیارر شی  و شز سی ی داهیه، نای د آن ،هشی صه،انا و شخص  هتۀب ک  پی ش شز شایت ،ی  آنو پ ا  های     حشامد شان هن ا

های ،هرسیا کیهدر ،اشین  و ،هرسیا تنیاصت ااف ی    س ل م روشاا و پااااا نسخۀ فارسا شایت سیازر رش  ب رهااا ک  ، پژوهش
ا سنجروشنهای  ،هرسا واژگاه ف    شات پژوهش ،ا،  های جنس  ا در شرتۀام  حشامد شان هن اهای پ ش ت در،ارر تفاوتپژوهش

  .( شنجاب گهفد2013رشاد و لا، پهسشنا ۀ شرتۀام  حشامد شان هن ا )
 

 روش . 2

 اجرا  روش و نمونه جامعه،. 2-1

 سیازیشناسا شز جمم   طالعات آز  نو شز نظه روش  ، شز ا ث گهدآوری شبهوات پ مااشا  ، ظه ه ف کار،هدیپژوهش ااضه شز ن
 هیایاژگا،یا هی ف ،هرسیا و،  پژوهشیا هماسی ها  بهحدر صالب اک  سنجا  ها و شص ل رشاج در روشنک  ،هشساس روش  شسد
 1401ساکت تههشن و ش هشز در سال    سالۀ  35تا    18شرتۀام  حشامد شان هن ا در ، ت ج شنان  نسخۀ فارسا پهسشنا ۀ    اسنجروشن

ک  ،ا ه ف تحم ل ساخ ار تأا  ی ش،حشرهیای  در  طالعاتا (2016) 11کهاتدا گار  باو  نم ن ،  اجم تع  ت شنجاب گهف   شسد. در
 ،هشسیاس  در  طالعیۀ ااضیه، .  ،  شزشی هه  ادر آز  ن ،اا  شن خیام شی ن   کنن ر  شارکد  20تا    5  ش ن ، ا شصلسنجش شنجاب  ا

 20 شن خیام  یادر شسید،  13دشرشی   ل اسشانۀ   ،ا ت ج  ،  ،نا،هشات ؛صاو ر ا شکثه شس فادر ش  (2016کهات )پ شنهادی  طو  ن
دردسی هس   گ هینم نی   روش  ، نفه    500درنهااد     نظ ر شفحشاش شو اار  طالع ، ضهورت دشرد. ،   ،  شزشی هه  ادر   کنن ر  شارکد
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5. Pornari & Wood 
6. Raskauskas & Stoltz 
7. Aricak et al. 
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9. Wright & Li 
10. Wang et al. 

11. Kline 
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درصی  و   61زن  عیادل    289)  نفیه  474 طالعی     شاتکنن گان   شارکدشو اار،  ،ا  پهسشنا ۀاد پس شز اذف  درنهاشن خام ش ن .  
 فعمیا،   هایدسی  رشلعمل،هشساس  گحشرش ش ر شسد.    1  ج ول  در  شناخ ا دجمع    غ ههای  درص ( ، د. سااه  39 هد  عادل    189
 شز   هجم دو ت سطپهسشنا     هامۀ شول در. ش  با  هام  چهار تهجمۀ پهسشنا   و فههنها لحاظ شز ش،حشرها سازی نطاو  ،هشی

 تسیمط  فارسا  و  شنهم سا  ز،ان  ،   ک   شناساروشن    خددان  شز  نفه  س   ت سط  آن   ح  شی  ش  و  تهجم   فارسا  ز،ان  ،   شنهم سا
 پیژوهش،    هامۀ س ب، گیهور   در.  ،هگهدشن ن   شنهم سا  ز،ان  رش ، پهسشنا        هجم  دو   هامۀ دوب،   در.  ش   شصهح  و  دشش ن ، ،هرسا

 نسیخۀ نهیااا  هامۀ چهیارب در. کهدن  ،هرسا ج شنان گهور  ،هشی هاگحشرر  روشنا و فهم صا،م د لحاظ شز رشپهسشنا    نسخۀ نهااا
ش . پس شز شنجاب شصهاات نهیااا، نسیخۀ  ،هرسا هاگحشرر  روشنا و فهم و صا،م د شجهش  ج شن  40  روی  پاام تص رت  ،   پهسشنا  

،یهشی کیار   صیهفاًهیا  ی آنهاپاسخکنن گان گف   ش  ک   شلۀ هون ۀا پهسشنا   تها  ش . در ت ض حات شول ۀ پهسشنا   ،  شهکد
اید ل نیک دس هسیا ،ی  درنها حه ان  در نحد پژوهشهه ،اصا خ شه   ان .    ص رت، پژوهشا شسد و ، ون ناب و ناب خان شدگا و  

  وم ب صهشر گ هد. دس هسشپ، تمههشب و شانس اگهشب  ن شه ش  تا در پهسشنا ۀ شلۀ هون ۀا در فضای  جازی شز جمم  وشتس
 

 پژوهش  ابزارهای . 2-2

 ( CPQ)  1ارتکاب مزاحمت اینترنتی. 2-2-1

های شان هن ا بهشاا ش ر ادشذ،هشی سنجش   حشن شرتۀام آزشر و    (2013رشاد و لا )پهسشنا ۀ شرتۀام  حشامد شان هن ا ت سط  
گیذشری ،یا ش د   حشن شرتۀام  حشامد رش گحشرش کننی . نمهر خ شس    ا  کنن گانشهکدشسد و در آن شز    سؤشلک  شا ل س حدر  

و نمیهشت   شسید  65و ای شکثه    13گ هد. ای شصل نمیهر  ا )هم ش ( شنجاب    5)ههگح( تا    1ی ل ۀهت شز  شدرج پنجشس فادر شز  ل اس  
گیحشرش شی ر شسید   88/0ده . پااااا شات پهسشنا   ،  روش آلفای کهونایاخ  ،الاته شرتۀام  حشامد شان هن ا ، ش ه رش نشان  ا

 ؛TLI=95/0 ؛df/2X=49/1)ا یی ی تأ وییا ما ی تحم لهاشییاخص(. همچنیی ت روشاییا آن ،هشسییاس 2018رشایید و همۀییارشن، )
97/0=CFI04/0  ؛=RMSEA04/0  ؛=SRMR)  (  در شات  طالع ،  2013رشاد و لا،   طم م گحشرش ش .)  پاایااا شایت ش،یحشر ،ی

. دسید آ ی  طمی م ،   67/0و ضهاب پاایااا ،ازآز یااا    85/0پهسشنا ۀ شرتۀام  حشامد شان هن ا  ضهاب آلفای کهونااخ  روش  
؛ =949/0CFI؛  =109/0PCLOSE؛  =058/0RMSEA)ی ،هشزش  طمی م آن  هاشاخص  تأا  ی و  وا لتحم ل  همچن ت ن ااج

950/0IFI= 953/0؛GFI= 613/2؛df=/2X) د پهسشنا ۀ شرتۀام  حشامد شان هن ا، ، انهه روشاا  ناسب ،.  
 

 روش تجزیه و تحلیل اطلاعات . 2-2-2

)فهشوشنیا، درصی  فهشوشنیا،   یانه ت، شنحیهشف  ع یار، چی لها و  ت صی فاها در دو سط   تحم ل  ی لازب، هادشدر پس شز گهدآوری  
نسخۀ  SPSSی شفحشرهانهبا  ی( ،ا شس فادر شز تأ وا ما کش  گا( و شس ناابا )ضهاب آلفای کهونااخ، هماس ها پ هس ن و تحم ل

  شنجاب ش . 26نسخۀ   AMOS و 26

 

 ها یافته. 3

 شناختی جمعیت  توصیف .3-1

شیناخ ا  دجمعهیای  سیااه واژگا  1در جی ول  ،ی د.    14/5و    01/26 ب  تهت،ی   کنن گانشیهکدسیت    شنحهشف  ع یارو    انه ت  
 . گحشرش شی شج ماوا هاشاۀ و شس فادر شز  تأهلکنن گان شز جمم  جنس د، تحد هت، وضع د شهکد

 

 کنن گان شناخ ا شهکد  د جمعهای  واژگا  .1جدول 

 فراواني درصد  فراواني  متغیر

   جنسیت 

 61 289 زن 

 39 185  هد

   

 
1. Cyberbullying Perpetration Questionnaire (CPQ) 
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 فراواني درصد  فراواني  متغیر

   تحصیلات

 24 114 داپمم 

 20/4 20 کاردشنا 

 60/38 183 کارشناسا 

 70/25 122 کارشناسا شرش  

 40/7 35 دک هی 

   تأهلوضعیت 

 70/78 373  جهد

 30/21 101   أهل 

   هاي اجتماعيشبکه

 42 199 شانس اگهشب 

 40/23 111 ت ا  ه 

 60/19 93 شپ وشتس 

 20/11 53 تمههشب 

 80/3 18 سااه

 100 474 کل 
 

 61کنن ر در شات پژوهش  شهکد  474شز    ک   شسد   شاه ر کنن گان صا،لشهکد  شناخ ا دجمع  هایاژگاو  ، 1ج ول    ،هشساس
( کیاردشنا، نفیه 20درصی  ) 20/4تحد هت داپمم،  (نفه 114درص  ) 24 ن .هس   هد نفه( 185) درص  39و زن  نفه(  289)  درص 

  . شزدشرندک هی  تحد هت (نفه 35درص  ) 40/7 و کارشناسا شرش  نفه( 122درص  ) 70/25کارشناسا،  نفه(  183درص  )  60/38
شج میاوا   شیاۀۀنفه( شز    199درص  )  42شن .    أهلنفه(    101درص  )  30/21نفه(  جهد و    373درص  )  70/78  نظه وضع د تأهل

درصی   80/3نفه( شز تمهیهشب و  53درص  ) 20/11، شپوشتسنفه(  93درص  )  60/19نفه( شز ت ا  ه،    111درص  )  40/23شانس اگهشب،  
 ن .نک ا های شج ماوا شس فادر  شاۀنفه( شز سااه  18)

 

 های آماری فرضیشپو  های توصیفیشاخص. 3-2

نشان  پهسشنا ۀ شرتۀام  حشامد شان هن ا رش هایگ ا کش  گا  چ لها و ، شنحهشف  ع ار ، ت ص فا   انه ت هایشاخص 2 ج ول
  لیاداه چی لها و کشی  گاکمک ،هآورد    ،    هی  غ،هنجاری تک  های فهوض   ا، هدشدر صال شز تحم ل تأا  ی  . همچن ت  ده  ا

، شی نۀ  های گمشی ر ،ی  کمیک روشفاصمۀ  اهالان ، س و دشدر  چن   غ هی و  لاداه پهت شز بهاو روش ،هنجاری (، 2)ج ول 
 (.2016کهات، ) ش ن   ا شن ظار آز  ن و تأ 

 

 ت ص فا ی هاشاخص .2جدول 

 ي دگیکش ي چولگ ار یمع انحراف نیانگیم هیگو

 49/0 -21/0 90/0 34/3  ؟   کنا  کمک دوس ان ان هاسا ،   ا  ن یهااب  پ و ابه شز  اا تاآنه ص رت،   ،ار  کا وصد ههچن  . 1

 47/0 -30/0 87/0 49/3  ؟  زنا   ا صشنه اهف  دوس ان ان هاسا ،   ا  ن یهااب  پ و ابه شز  اا تاآنه ص رت،   ،ار  کا وصد ههچن  . 2

 65/0 08/0 79/0 30/3  ؟  کنا   خ شحال رش  دوس ان ان هاسا  ا  ن یهااب  پ و ابه شز  اا تاآنه ص رت،   ،ار  کا وصد ههچن  . 3

   انا،هش ک   ا گ ا  ی ههاد دوسد ،   ا  ن یهااب  پ و ابه شز  اا تاآنه ص رت،   ،ار  کا وصد ههچن  . 4
 دشرد؟  د شهم

08/3 91/0 03/0- 28/0 

  پخش یههاد دوسد ردر،ار رش  ،  عاتاشا  ا  ن یهااب  پ و ابه شز  اا تاآنه ص رت،   ،ار  کا وصد ههچن  . 5
  ؟  کنا 

66/1 75/0 91/0 56/0 

  تا   کنا   اد  غ دوس ان هاسا ر در،ار  ا  ن یهااب  پ و ابه شز  اا تاآنه ص رت،   ،ار  کا وصد ههچن  . 6
 ،اشن ؟   ن شش   دوس شان  ههشناد  ا ش  ساب

84/1 79/0 50/0 63/0- 

  یههاد دوسد   وم رش دوسد کا  ا  ن یهااب  پ و ابه شز  اا تاآنه ص رت،   ،ار  کا وصد ههچن  . 7
  ؟  کنا   کاتحه

49/1 65/0 04/1 14/0 
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 ي دگیکش ي چولگ ار یمع انحراف نیانگیم هیگو

     کنا  ا خف دوسد کا  شز رش شبهوات   ا  ن یهااب  پ و ابه شز  اا تاآنه ص رت،   ،ار  کا وصد ههچن  . 8
 ،اشن ؟  آگار هاآن  شز تاها سا   دها   شجازر ک ا دراال

88/1 90/0 69/0 16/0- 

 -38/0 01/0 88/0 34/2  ؟   کنا   ات جها ، ی ههاد دوسد ،   ا  ن یهااب  پ و ابه شز  اا تاآنه ص رت،   ،ار  کا وصد ههچن  . 9

  یکار شگه  ا گ ا   ههتانا د دوس ان ،  ا   ن یهااب  پ وا به شز ا ا تاآنه ص رت،   ،ار ک ا وصد ههچن . 10
 ، د؟     نخ شه  دوسد هاآن  ،ا ههاد ن هن  شنجاب     خ شها   ک  رش

79/1 82/0 61/0 47/0- 

(  ، جنسان  ر   ش  ، ) دوس ان هاسا ،  ا   ن یهااب  پ وا به شز ا ا تاآنه ص رت،   ،ار ک ا وصد ههچن . 11
  ؟  کنا   شهاند

71/1 74/0 79/0 53/0 

(  ، جنسان   ر  ش  ، ) رش  دوس ان هاسا ا   ن یهااب  پ وا به شز ا ا تاآنه ص رت،   ،ار ک ا وصد ههچن . 12
  ؟  کنا  داشذ

75/1 76/0 59/0 46/0- 

  و  نظ ردشر ی حها چ  ههاد ادوس  ردر،ار  ا   ن یهااب  پ وا به شز ا ا تاآنه ص رت،   ،ار ک ا وصد ههچن . 13
  ؟   کنا  پسد  ا ، جنس یرو  شز

74/1 74/0 49/0 96/0- 

 -74/0 01/0 36/6 39/29 کل 
 

 اینترنتی مزاحمت ارتکاب پرسشنامۀ روایی .3-3

 صوری  روایی .3-3-1

ز  نیۀ شرتۀیام  درت ج  صا،ل تجه،ۀ تحل لاتا دشرشی کارشناس شز نفه دو شز هاگ ا  تناسب  و  ص ری  روشاادر  رد      خددان  نظه
 شز نظیه  هاگ ای   .کهدنی   شرزایا،ا  رش  هاگ ای   شناسارش ۀ روشن  دک هی  دشوبماان  شز  نفه  س   آن،   شز  ش . پس  شخذ  شان هن ا حشامد  

  .ش ن  شصهحآ  ر دسد،  ،ازخ رد ،ا  طا،و  ، دنفهمصا،ل و ز،ان دس  ر  ش ه،  ی، ،ن جمم   ح  ش، 

 

 سازه روایی .3-3-2

در   شی ر هیای  شاه ر ،یا دشدر   شرتۀیام  حشامید شان هن یاپهسشینا ۀ  گ هی  فیهو   شنی شزر شلهی ی    ،ا ه ف آز ی ن ،هشزنی گا
 .شس فادر ش  ا  یوا ما تأ آ اری تحم ل کنن گان، شز روششهکد

 

 تأا  ی  وا مادر تحم ل  پهسشنا ۀ شرتۀام  حشامد شان هن ا ،ارهای وا ما . 3 جدول

 داريمعني t خطاي معیار برآوردشده  بار عاملي  گویه

1 36/0 070/0 73/7 001/0> 

2 42/0 067/0 053/9 001/0> 

3 37/0 061/0 94/7 001/0> 

4 38/0 070/0 12/8 001/0> 

5 47/0 057/0 14/10 001/0> 

6 56/0 059/0 33/12 001/0> 

7 59/0 048/0 051/13 001/0> 

8 50/0 068/0 813/10 001/0> 

9 43/0 068/0 813/10 001/0> 

10 79/0 057/0 624/18 001/0> 

11 80/0 051/0 89/18 001/0> 

12 80/0 050/0 87/18 001/0> 

13 78/0 052/0 299/18 001/0> 
 

ب ر کی   شیاه ر گحشرش ش . همیان وا ما تأا  یتحم ل در پهسشنا ۀ شرتۀام  حشامد شان هن ا،ارهای وا ما  3 در ج ول
 p<001/0  نی  کی  همهیا در سیط رصا لا دش،ارهای وا ما صا،یل  پهسشنا ۀ شرتۀام  حشامد شان هن ا،   هایگ ا ، همۀ  ش د ا

( شسید. در شدش ی ، 36/0) 1( و کم هات ،ار وا ما  ه، ط ،ی  گ ایۀ 80/0) 12و  11گ اۀ  . ، ش هات ،ار وا ما  ه، ط ،   رن دش عنا
 گحشرش ش . 4 تأا  ی در ج ول اوا مهای ن ۀ اا ،هشزش  ه، ط ،  تحم لشاخص
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 ا  ی تأوا ما های ،هشزش تحم ل شاخص .۴جدول 

 قبول قابلمقادیر  آمدهدستبه مقادیر  هاي برازششاخص

 < 613/2 3 (df/ 2χ) جۀ آزشدیدو ،ه درنساد  جذور خا 

 >949/0 90/0 (CFIا )شاخص ،هشزن گا تطا ل

 >953/0 90/0 ( GFI) شاخص نۀ اا ،هشزش 

 <058/0 08/0 ( RMSEA) طای   انه ت  جذورشت تلهابۀ خراش

 >950/0 90/0 (IFI،هشزش شفحشاشا ) شاخص

 >109/0 05/0 (PCLOSEشا مال نحداۀا ،هشزن گا )
 

شیاخص (،  CFI)  2اشیاخص ،هشزنی گا تطا لی  ، 1جیۀ آزشدی،یه در  دوخا،هشزن گا شله ی پ شنهادی، ،هشساس نساد  جذور  
( و شا میال IFI)  5،یهشزش شفحشاشیا  و شیاخص(  RMSEA)  4طای   یانه ت  جیذورشت تلهایبۀ خراش(،  GFI)  3ۀ اا ،هشزش ن

 ، 5شز    تهک چیک  آزشدیدرجیۀ    ،ی   ی جذور کیا  نساد  شاخص  پذاهف نا ،هشی ل شر    ،هرسا ش .  (PCLOSE)  6نحداۀا ،هشزن گا
و شا مال نحداۀیا   08/0( کم ه شز  RMSEA)  طای   انه ت  جذورشت تلهابۀ خراش،  90/0، ش ه شز    IFIو    CFI  ،GFIشاخص  

  هز، گمسد و گ شرانی  (. ،هشساس  لاداه پ شنهادی 2016،  7  هز، گمسد و گ شران شسد )  05/0( ، ش ه شز  PCLOSE،هشزن گا )
  (.4  ل شسد )ج ول  صا لصا،لااکا شز ،هشزش  آ  ر دسد،  لاداه  ، (2016)

 

 اینترنتی مزاحمت  ارتکاب پرسشنامۀ پایایی. 3-4

 درونی  همسانی. 3-4-1

شس فادر شی .   ،ا فه  اذف هه  ادر  نظ ر ،هرسا همسانا درونا پهسشنا ۀ شرتۀام  حشامد شان هن ا شز آلفای کهونااخ کل و  ، 
 70/0تیا  60/0،  لیاداه صا لصا،یل 80/0تا  70/0خ م،  لاداه  90/0تا   80/0 لاداه  ،  والاون شن پااااا  ،   90/0  شز   لاداه ، ش ه

ب ر همیان  (.1951،  8کهونااخصا ل درنظه گهف   ش ن  ) هصا،لغ  50/0شز     لاداه کم هو  ضع ف    60/0تا    05/0 ح،  لاداه  ،هشنهسؤشل
پهسشینا ۀ شسد ک  پااااا خ م    853/0پهسشنا ۀ شرتۀام  حشامد شان هن ا  ش د، آلفای کهونااخ کل   شاه ر  ا  5ک  در ج ول  

 ده .شرتۀام  حشامد شان هن ا رش نشان  ا
 

 ضهاب آلفای کهونااخ  .۵جدول 

 آلفاي کرونباخ  سؤال آلفاي کرونباخ با حذف  گویه

1 851/0 

853/0 

2 843/0 

3 847/0 

4 849/0 

5 848/0 

6 842/0 

7 842/0 

8 849/0 

9 854/0 

10 829/0 

11 832/0 

12 831/0 

 
1. χ2 /df 

2. comparative fit index 

3. goodness of fit index 

4. root mean square error of approximation 

5. incremental fit index 

6. close fit of the population 

7. Meyers, Gamst, & Guarino 
8. Cronbach 
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 آلفاي کرونباخ  سؤال آلفاي کرونباخ با حذف  گویه

13 833/0 

 بازآزمون -آزمون. 3-4-2 
س  هف   ،ع  ،ار داهه شصی شب ،ی  تۀم یل پهسشینا ۀ شرتۀیام   کنن گانشهکدنفه شز    68،ازآز  ن،  - نظ ر ،هرسا پااااا آز  ن، 

ی پهسشینا ۀ شرتۀیام شهف  سی ش د، ضهاب هماس ها ،ازآز  ن   شاه ر  ا  6ج ول    درک     ب رهمان حشامد شان هن ا کهدن .  
 شسد. 67/0 حشامد شان هن ا 

 

 ی شهف  س  ضهاب پااااا ،ازآز  ن  .۶جدول 

 بازآزمون پایایي 
 67/0** ي نترنتیا مزاحمت ارتکاب ۀپرسشنام

   **P<  0/01 
 

 های جنسیتیتفاوت. 3-5
 7گ نی  کی  در جی ول  ،هرسیا شی . همان  تسد  س للی جنس  ا شرتۀام  حشامد شان هن ا، آ ارر تاهاتفاوت،هرسا     نظ ر، 

 هیازن(. ،ی  وایارت داهیه، t=877/3؛ >001/0pدشر شسید ) عنا ،هشی شرتۀام  حشامد شان هن ا t آ ارر شسد،  ل شر   شاه ر صا،ل
 .  انه ت ، ش هی شز  هدها در شرتۀام  حشامد شان هن ا دشرن 

 

 های جنس  ا ،هرسا تفاوت. 7جدول 

 گروه
  (=n 185) مردها ( =n 289) هازن

t 
 يداريمعن

 ار یمع انحراف نیانگیم ار یمع انحراف نیانگیم

 <001/0 910/3 49/6 98/27 13/6 29/30 ا ن هن اش  حشامد شرتۀام
 

 گیرینتیجهو  . بحث4
. گهفدشنجاب    ج شناندر  پهسشنا ۀ شرتۀام  حشامد شان هن ا  نسخۀ فارسا    اسنجهای روشنپژوهش ااضه ،ا ه ف ،هرسا واژگا

ا ی ی و همچنی ت تأ ا شا ل همسانا درونا، پاایااا ،یازآ  ن، روشایا سیازر و  سنجروشنهای  در رشس ای ه ف پژوهش، واژگا
 های جنس  ا ،هرسا ش .تفاوت

 77/0درونا نسخۀ فارسا پهسشنا ۀ شرتۀام  حشامید شان هن یا    همساناهای ضهاب آلفای کهونااخ پژوهش نشان دشد  ااف  
 هیایدر پژوهش شی ر های گحشرشآن ،ا شاخص  همس ااو  پهسشنا    شات     طم مهمسانا درونا  ر  دهن نشانشسد. شات ضهاب  

کهونایاخ در آلفای    شی پااااا شات پهسشنا   ،  روشدر  طالع   (.2020رشاد و همۀارشن،  ؛  2016،  1ونگ و همۀارشنگذش   شسد )
،هرسا ش  ک  ضهاب آلفای  ز چ ت، صاهس، هن  و شاالد   ح ر آ هاۀاا شکنن گانشهکدز انا اک سال در ، ت  فاصمۀدو ز ان ،ا 

رشاید و ،ی د )  88/0و    85/0،  86/0،  88/0 ب  تهتو در ن ،ید دوب ،ی   88/0و    83/0،  86/0،  90/0   بتهتدر ن ،د شول ،ی   کهونااخ
ونیگ و )   شیگیحشرش    91/0ضهاب آلفیای کهونایاخ    گهفد، روی ن ج شنان چ نا شنجاب    ک   اههید  ۀدر  طالع.  (2021همۀارشن،  
، 90/0،یهشی چی ت     بتهت،   و  90/0  کل  ضهاب آلفای کهونااخ  ، چ ت، هن  و ژشپت  داهه در  شی طالع   همچن ت.  (2016همۀارشن،  
پهسشینا ۀ ها نشیان دشد کمیا شایت ااف ی   ص رت، .  (2020رشاد و همۀارشن،  گحشرش کهد )رش    86/0و ،هشی ژشپت    83/0،هشی هن   

 شسد. ،هخ ردشرهای  خ مف شز همسانا درونا  طم ،ا در فههنگ شرتۀام  حشامد شان هن ا
شایت . صا ل ،ی دصا،یل  آ   ک   دسد،   67/0پس شز س  هف      ،ازآز  نضهاب هماس ها  آز  ن،  ،ازهمچن ت در ،هرسا پااااا  

 همس  شسد  رش گحشرش کهدر ، د،   53/0ز انا اک سال ،هرسا و ضهاب هماس ها    فاصمۀپااااا ،ازآ  ن ،ا    شی ک  طالع ،ا    ن ااج
ز انا شش  ار ،هرسا کهدر ،ی د و ضیهاب هماسی ها  فاصمۀداههی ن ح ک  پااااا ،ازآز  ن رش ،ا   طالعۀ(. ،ا 2013رشاد و لا، )

شز یایات   شرتۀام  حشامید شان هن یاده  پهسشنا ۀ  شات ش ه نشان  ا  (.2013رشاد و لا،  )  شسد  رشس اهمدسد آوردر ، د  ،   67/0

 
1. Wang et al. 
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 ز انا خ ،ا ،هخ ردشر شسد.
پهسشینا ۀ شرتۀیام  حشامید   اویا م، ساخ ار تکپهسشنا ۀ شرتۀام  حشامد شان هن ان ااج روشاا وا ما    ، در پژوهش ااضه

ا ی ی پهسشینا ۀ شرتۀیام  حشامید شان هن یا تأ ویا ما  تحم ل  هایشیاخص،یا    هاااف  . شات  کهدتأا    ب ر تجه،ا  ،   شان هن ا رش
،ا تۀهشر سیاخ ار  همس  شسد ک  (2020ونگ و همۀارشن، چ نا ) نسخۀو ( 2013رشاد و لا، )شصما  نسخۀ  طالعۀش ر در  گحشرش

، ش شه   ضیاوفا رش در دفیاع شز خاسی هار  فهی  ا پهسشنا ۀ شرتۀام  حشامد شان هن ا و همسانا درونا  طم م آن  اوا متک
 ،ه شخذ رواۀیهدی در صالیب تأک   اوا م،ا تأا   روشاا تک روپ شن ااج پژوهش  همچن تفهشهم آورد.  شرتۀام  حشامد شان هن ا

 حشامید رغم شانۀی  ومیا نشان دشد.  ضه ،الل ر  رف ار تاش درک ،هشی شرتۀام  حشامد شان هن ا جا عاک  فه ب وشا  و سنجش 
 شز پ شیه هی و   شخم  رشهاهدهای ناش   کنن ر  کما د شسد،  کهدر  جمب خ د  ،    هدب  وم ب  و  هارسان   در  شیگس هدر   ت ج   شان هن ا

  ی دکارشن  ،هشی  رش  ش ۀان  شات   حشامد شان هن ا  شز  پااا  و  روش  شرزاا،ا  اک  (.2011  ، 1و همۀارشن    شنا)  دشرد  وج د   حشامد شان هن ا
 ،ی   ت جی   ،ا  جا ع   شفهشد  ،   ،مۀ   کنن ،   شجهش  و  شاجاد  رش   حشامد شان هن ا  شز  پ شه هی  های،هنا  تنها  ن   ک   کن  ا  فهشهم  شج ماوا
 ایک  ت شنی  ا  پهسشنا ۀ شرتۀام  حشامد شان هن ا  نظه،   شات  دهن . شز  آ  زش   حشامد شان هن ا  رف ارهای  ،ا   هتاط  ،الل ر   خطهشت

 های شان هن ا حشامد  درک  شفهشد در  رشهنمااا  ،هشی  شسد   مۀت  شج ماوا    دکارشن  ک   ،اش    ناساا  ش،حشرهای  شاجادسمد  ،   گاب
 .(2017، 2لا و همۀارشنکنن  ) شس فادر  آن پ ا  های و

دشری در ،ی ت دو جینس ا عنیهای جنس  ا شرتۀام  حشامد شان هن ا در پژوهش ااضه  شخص کهد تفیاوت  ،هرسا تفاوت
 3آ، یل و همۀیارشنرشسی ا ،یا ن یااج  . شات ااف   همها   انه ت ،الاتهی در شرتۀام  حشامد شان هن ا شز  هدشن دشرن وج د دشرد و زن

گذششی ت پ اب  ایا   مۀ تماسوس، زنان ، ش ه شز  هدشن    نشان دشدن   ،مژاک  در  شرتۀام  حشامد شان هن ا  شسد ک  در ،هرسا  (2013)
دخ یهشن ، شی ه شز پسیهشن  هتۀیب  حشامید ها  انا ،ه شانۀ   های ،هخا شز پژوهشش ن . همچن ت ،ا ااف   هتۀب  حشامد  ا

تی شن گفید ،هشسیاس  ا  هاااف    (. در تا  ت شات2010پ رناری و وود،  ؛  2007ک وشلسۀا و ل ماه،  ش ن  همس  شسد )شان هن ا  ا
. (2010، 4را رس و ن رتسازن  ) ا  خ د  غ ه جازی   ح ط   شا،   هایروش  ،ا  رش  خ د   جازی  دن ای   ش هک، شفهشد  نظهاۀ ساخد

شی و پهخاشههی  هدشن ، شی ه ،ی   ه س ل م و رش،ط غ ص رت،  ه جازی غشصما پهخاشههی زنان در  ح ط   شخدۀک    شز آنجا
رف ارهیای  شنجیاب ،یهشی آ یادگا ، شی هی  یهدشن ،ا  لااس  در زنان  ک   دششد  شن ظار  ت شن،  اشسدهای  س ل م و که ا  روش

 .دشش   ،اشن   حشامد شان هن ا
 انیا ،یه تماایل ، شی ه   (2012)  6فان ا و همۀیارشنو    (2019)  5لاونگ، ونگ و  های  شااان ذکه شسد شات ااف   ،ا پژوهش

و  (2015) 7پالادان  و همۀارشنهای  هدشن در شرتۀام  حشامد شان هن ا نسب ،  زنان ناهمس  شسد. همچن ت شات ااف   ،ا پژوهش
ا تۀیا ما  طا،لید شناخ روشنها شز س اا ،ا دا گار  شات ااف  دشر همس اا ن شرد.   انا ،ه نا د تفاوت  عنا  (2018)  8ه د و دشفا

ونیگ و همۀیارشن، دهی  )ها  حاد ،لا و ،یاروری ، شی هی  اده   هدشن  س ع  پهخاشههی هس ن ؛ زاهش ،  آندشرد ک  نشان  ا
شی کی  ،ی  ،هرسیا ،هشسیاس  طالعی   تی شن پ ه یهی کیهد.اشۀ شات ناهمس اا رش در تفاوت فههنها  ارشز س ی داهه  .  (2019
 ها نشیان دشد ، شی هاتهای جنس  ا شرتۀام  حشامد شان هن ا در آ هاۀای شمالا، شروپا، شس هشل ا و آس ا پهدشخ   ، د، ااف ی تفاوت
 شسید  ادر االشات    شمالا شسد.  آ هاۀایکنن گان  شهکد  آن  شز  پس  و  آس اااکنن گان  شهکد   ب درتهت،   جنس  ا  تفاوت    حشن

 هیایتفاوت  چنی ت  .(2016،  9سان و همۀارشنوج د ن شرد )  جنس  ا  تفاوت  ه چ  شروپااا و شس هشل ااا تلهاااًکنن گان  شهکددر    ک 
 در  زنیان  و   یهدشن  شج ماوا-روشنا  رف ارهای  ،ا   هتاط  فههنها  ن  جۀ و ش ل  ت شن  ا  ش ر در  طالعات  خ مف شاه ر   شی نطل 

 
1. Mishna et al. 

2. Lee et al. 
3. Abeele et al. 
4. Rivers & Noret 
5. Wang et al. 
6. Fanti et al. 
7. Palladino et al. 
8. Hood & Duffy 
9. Sun et al. 
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 .،اش   خ مف هایفههنگ
 و  صیهف ،  لهون ل اس رشاید،  اک    ون شن، شرتۀام  حشامد شان هن ا  پهسشنا ۀ  ی  ،هشااضه   طالعۀ  ی  هااف  ا  ، اب رکم، 

 ،یا  ک  شات ش یه؛ چنانکهد  فهشهمپش  اانا ، ش هی    (2013رشاد و لا،  )  شرتۀام  حشامد شان هن ای  ،ع تک  و   خ ده  اال تدرو
  طم م و روشاا صی ری  یساخ ار  ،هشزشی  هاشاخص  ، اکافا  وا می  ،ارها  ،ازآز  ن خ م، -، پااااا آز  نخ مهمسانا درونا  

رغم شانۀ  پهسشنا ۀ شرتۀام  حشامد شان هن ا در شات  طالعی  ،یهشی شسی فادر در ج شنیان شو اارسینجا شی ،  . وماش  دشدر   نشان
 بی ل در هیاآن شز ات جه صا،یل ،خیش گهفید؛ زایهش کار،ی اژر ن ج شنیان و، های سنا رود ،  شن آن رش در سااه گهور شا مال  ا

هااا   شج  ، د. ،یا ها ،ا  ح ودادپژوهش  انن  سااه پژوهشهس ن . شات     حشامد و صم ری  رف ارهای  درگ ه  تحد ما  هایسال
 و  نادرسید  گیحشرش  تیأی ه  تحید  هیادشدر   شسد   مۀت  شسد،   خ دگحشرشا   ع ارهای  ،هشساس  پژوهش  شات  هایدشدر   شانۀ   ت ج  ، 

سیال   18شفهشد کم ه شز  ک     شز آنجا.    ، دن سال  35تا    18ج شنان    شات پژوهش  کنن گانشهکد  .،اشن   گهف    صهشر  شج ماوا   طم ، د
 طالعات  حشامد شان هن ا رش دشرن ،  شرتۀام    شهشاطب ر ،الل ر  ، دهن  و  رش تشۀ ل  اشج ماوا    هایرسان کار،هشن    درص  زاادی شز

های پیژوهش ااضیه شانۀی  کیار،هشن شز داهه  حی وداد.  ،اش   و ن ج شنان  تهی شز ج شنانآان ر ،اا  شا ل  ح ودر سنا گس هدر 
ش د  طالعیات آانی ر ،یهشی شانۀی  شرزایا،ا هم ا  شارکد ن شش ن ؛ ،نا،هشات پ شنهاد  ا  ب ر، های  خ مف فضای  جازی  شاۀ 
  های  جازی ،پهدشزن .تهی شز   حشن شرتۀام  حشامد شان هن ا دشش   ،اشن ، ،  هم اسازی کار،هشن شاۀ دص و 
 

 اخلاقی . ملاحظات5
)کیی   شناسییا و ومیی ب ته،  ییا دشنشییهار تهییهشنشییۀ ر روشنکم  ییۀ شخییهق پژوهشییا دشن ا یی شاییت  طالعیی   یی رد تأ 

IR.UT.PSYEDU.REC.1400.036 شنجاب ش  گهفد. تما ا  هشال شات  طالع   طا،و ،ا شوه  ۀ همس نۀا( صهشر. 
 

 مالی حمایت و . سپاسگزاری6
شز سهکار خانم دک ه   شل رشاد ک  در ته ۀ نسخۀ شصما پهسشینا ۀ شرتۀیام  حشامید شان هن یا همۀیاری کهدنی  و   ن اسن گان

تیأ  ت  یالا در   یهاساز انکمک  الا شز    گ ن چ ه  شات  طالع کنن .   ا  پژوهش تشۀه  شات  در  کنن گانشهکد  همۀهمچن ت شز  
 شسد. وم  ا اا تجاری دراافد نۀهدر  یها،خش

 

 منافع . تعارض7
 د.ن شر شظهار ن اسن گان شات  طالع  ه چ تعار   نافعا ،ه ،نا

 منابع
شی ر و شخی هل شخدی د  یهزی در فهزنی پهوری شدرشک  یهانلش ساک(.  1397پ ر، ف.، هاشما، ت.، و ، ری گهگهی، را م. )شسماو ما

. 81-92، (2)5. شیییییناخد اپحشیییییۀشناسیییییا و روشن جمیییییۀ روشن .صمییییی ری سیییییاااهی  نلیییییش   یییییانجا همییییی لا
https://shenakht.muk.ac.ir/article-1-329-fa.html  

های ال  سئم  و ه ش  عنی ی ،یا گیهشاش ،ی  . روش،ط ساخ اری  هارت(1401. )ش  ،کهشااو    ،.م  ،،  ۀ ن ی.پ  ،، وسههی.ف  ،،هااضهت
. 1251-1264، (114)21ا. شیییناخ روشن.  جمیییۀ ومییی ب شو  یییاد ،ییی  شان هنییید ،ییی  ت جییی  نلیییش   یییانجا نشیییخ شر فۀیییهی

https://psychologicalscience.ir/article-1-1307-fa.html  

پذاهی روشنا و شفۀار خ دکشا در دشنشیج اان های ساااهی ،ا آس ب. ،هرسا رش،طۀ  حشامد(1396)  ح.  ،رشدا  ری  و  ،.ب  ،، شف عا.ع  ،پ رص ب
  https://rph.khu.ac.ir/article-1-3040-fa.html. 28-40، (3)11 ا.شناخ روشنپژوهش در سه د دخ ه و پسه. 
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