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ARTICLE INFO ABSTRACT

Article type: 
Research Article 

The present study was conducted to investigate the efficacy of philosophy training 

for children in fostering social responsibility and ethical intelligence in 9-12-year-old 

children. The present study was quasi-experimental with pretest, posttest and control 

group design method. Additionally, a two-month follow-up period was implemented. 

The statistical population of the current survey consisted of 9-11-year-old children 

residing in Tehran during the academic year 2021-2022. The purposive sampling 

method was employed to select thirty-two girls with low social responsibility and 

ethical intelligence. The girls were randomly assigned to the experimental and 

control groups, with 17 children in the experimental group and 15 in the control 

group. Eight 60-minute sessions of training philosophy for children were 

administered to the experimental group’s children. The questionnaires that were 

implemented were the Social Responsibility Questionnaire (SAQ) and the Ethical 

Intelligence Questionnaire (EIQ). The collected data were analyzed through mixed 

ANOVA and Bonferroni test via SPSS23 software. The results showed that the 

instruction of children in philosophy has a significant effect on social responsibility 

(F=36.30, Eta-0.55, P<0.001) and ethical intelligence (F=55, Eta=0.64, P<0.001). 

According to the findings of the study it can be concluded that training philosophy 

for children can be used as an efficient method to improve the children’s social 

responsibility and ethical intelligence through employing deep conversation and 

creating internal empowerment in the child. 
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تا   9پذیری اجتماعی و هوش اخلاقی کودکان اثربخشی آموزش فلسفه به کودکان بر مسئولیت 

سال  12

 * 2بافقي  میرزماني ، سیدمحمود1دیري بیدهنديغزینب 

ایگران. رایانامگ    اسگممي، تهگران، آزاد دانشگااه مرکزی، تهران واحد تربیتي، علوم و شناسيروان دانشكدۀ ي،تیو ترب ينیبال يشناسگروه روان شناسي،روان دکتری . دانشجوی1
zeinab.ghadiri.1361@gmail.com 

 sm.mirzamani@bmsu.ac.irایران. رایانام     قزوین، آبیک، بصیر، عالي آموزش موسس شناسي، دانشكدۀ روان شناسي،روان گروه . نویسندۀ مسئول، استاد،2

چکیدهاطلاعات مقاله

نوع مقاله: 
پژوهشي

هاي مقاله: تاریخ 
1401/ 25/03 : افتیدر خیتار

08/1401/ 13   بازنگري خیتار

 30/08/1401  رشیپذ خیتار

 10/10/1403   انتشار خیتار

پذیری اجتمگگاعي و هگگوش پژوهش حاضر با هدف بررسي اثربخشي آموزش فلسف  ب  کودکگگان بگگر مسگگئولی 
آزمون پس-آزمونآزمایشي با طرح پیشسال انجام گرف . این پژوهش با روش نیم   12تا    9کودکان    اخمقي

 12سالۀ منطقۀ  12تا  9انجام شد. جامعۀ آماری پژوهش شامل کودکان   دوماه با گروه گواه و مرحلۀ پیایری 
کگگود) خدختگگر  بگگا ضگگع  در  32بگگود. در ایگگن پگگژوهش  1400-1401شگگهر تهگگران در سگگال ت صگگیلي 

ی هدفمنگگد انتخگگاب و بگگ  روش تصگگادفي در ریگنمونگگ بگگ  روش    پذیری اجتماعي و هوش اخمقگگيمسئولی 
گروه گگگواه . کودکگگان کود) در  15کود) در گروه آزمایش و   17ي شدند خدهیجاهای آزمایش و گواه  گروه

های ای دریاف  کردند. پرسشگگنام دقیق  60حاضر در گروه آزمایش آموزش فلسفۀ کودکان را در هش  جلسۀ 
  و پرسشنامۀ هگگوش اخمقگگي SRQپذیری اجتماعي خمورد استفاده در این پژوهش شامل پرسشنامۀ مسئولی 

افگگزار ي بگگا اسگگتفاده از نرمبنفرونب  شیوۀ ت لیل واریانس آمیخت  و آزمون  شدهیآورجمعهای    بود. دادهEIQخ
پذیری اجتماعي تجزی  و ت لیل شد. نتایج نشان داد آموزش فلسف  ب  کودکان بر مسئولی   SPSS-23آماری  

کودکگگان تگگ ثیر معنگگادار    F=55؛  Eta=64/0  ؛P<0001خ    و هوش اخمقيF=30/36؛  Eta=55/0؛  P<0001خ
گیگگری از گفتاگگوی عمیگگ  و توان نتیج  گرف  ک  آموزش فلسف  با بهرههای پژوهش ميیافت   براساسدارد.  

پذیری اجتمگگاعي و روشي مناسگگب بگگرای بهمگگود مسگگئولی   عنوانب تواند  ایجاد توانمندی دروني در کود) مي
 کودکان مورد استفاده قرار گیرد. هوش اخمقي

 : هاکلیدواژه
 کودکگگگان، بگگگ  فلسگگگف  آمگگگوزش
 هگگگوش اجتمگگگاعي، پذیریمسگگگئولی 
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 مقدمه. 1

و   هگگا. اغلگگب اختملردیگگ گيمو شگگكل    شوديمریزی  مراحل زندگي اس  ک  در آن شخصی  فرد پای   نیترمهمدوران کودکي از  
ی رفتاری پس از این دوران ناشي از کممود توج  ب  دوران حساس کودکي و عدم هگگدای  یگگ ی  در رونگگد رشگگد و هایناسازگار

توجهي سمب عدم سازش و انطماق با م یط و بروز ان رافات گوناگون در ابعاد مختل  ت ولي بگگرای کگگود) تكامل اس . این بي
مهمي از نظر بررسي و تشخیص مشكمت هیجاني، اجتماعي و رفتاری دورۀ    2يدبستان . دوران  2017،  1وو) و همكارانخ  شوديم

زندگي خانوادگي، اجتماعي، ت صیلي و شغلي   ندۀیآدر    توانديمو تشخیص و درمان مناسب این مشكمت    روديم  شمارب کودکان  
حساسگگی  و  مرحلگگۀ دبسگگتانسگگطوح آمگگوزش و پگگرورش،  همۀ   . در میان  2020،  3کیو و همكارانکودکان بسیار مؤثر واقع شود خ

ی فكری و ذهني کودکان برای یگگادگیری مفگگاهیم گونگگاگون و پگگرورش ابعگگاد مختلگگ  هاانیبنی دارد. در این دوره  اژهیواهمی   
بنا و ي سگگن دبسگگتانشود. ب  عمارت دیار آموزش و پرورش جسمي، اجتماعي، رواني، شناختي و استعدادهای گوناگون گذاشت  مي

ی اسگگ  ادوره دبسگگتان . از آنجا ک  2017، 4والن و همكارانی آموزش و پرورش کودکان برای سطوح بعد اس  خها یفعالاساس  
، تجربیات این دوره اهمی  بسگگزایي در رشگگد و ت گگول کگگود) دارد شوديمک  تجربیات مهم کود) در این دوره کسب و تجرب   

، بلكگگ  اولگگین شگگونديماولین م یط آموزشي رسمي اس  ک  کودکان بگگ  آن وارد   تنهان   دبستان ؛ چرا ک   2017،  5کانن و بروکرخ
ییلگگدیریم و خ دهنگگديمهای اجتماعي کودکگگان را شگگكل م یط اجتماعي جدا از خانواده و آشنایان اس  ک  در کنار خانواده مهارت

شود تگگا کودکگگان های اجتماعي و حساسی  ب  رخدادهای م یطي سمب مي . یادگیری مهارت2019،  7رن و ژو؛  2020،  6همكاران
 . این در حالي اسگگ  کگگ  عگگدم حساسگگی  1398  جمئي و همكاران،خ  رندیفراگرا نیز    8پذیری اجتماعيدر سنین دبستان مسئولی 

   . 2019،  9سیدیقای و همكارانکار تمدیل کند ختواند ب  فردی اهمالکافي ب  مسئولی  اجتماعي، کودکان را مي

کگگردن دیاگگران از نیازهگگای اجتمگگاعي خگگود، بگگدون م روم کگگردنبرآوردهپذیری اجتمگگاعي توانگگایي و مهگگارت در مسگگئولی 
پذیری اجتماعي مهارتي اس  ک  افگگراد بگگرای برخگگورداری از . مسئولی  1397فت ي و همكاران،  نیازهایشان اس  خ  کردنبرآورده
 همنوعگگانب  همكاری با  ریناگزبخش و پایدار باید در خود پرورش دهند. انسان اجتماعي از دیرباز برای زیستن رضای رابطۀ  یک  

افگگراد بگگدون قمگگول  رونیگگ اخود و قمول مسئولی  بوده تا از طری  کمک و همیاری دیاران، نیازهگگای خگگود را برطگگرف سگگازد. از  
های  . انسگگان2010،  10ووبولینگگ  و همكگگارانخ  پذیر باشدتواند رشد کنند و برای دستیابي ب  موفقی  باید مسئولی مسئولی  نمي

های مسگگئول، کنند. در مقابل، انسانخود و دیاران را آزرده مي ج یدرنتغیرمسئول، ن  برای خود ارزش قائل هستند و ن  دیاران. 
کارهگگای  دنمالبگگ هگگا همگگواره اندیشند. آندانند و ب  آسایش دیاران ميهایشان ميکارها و مسئولی  دادنانجامخود را موظ  ب  
ی تكی  بگگر اسگگنادهای جاب تر هستند و اگر در کاری شكس  بخورند یا در زندگي دچار اشتماهي شوند،  های ارزندهمهم و موفقی 

پذیری اجتمگگاعي در کودکگگان آن  . هدف از افزایش مسئولی 1397  پور،نیک  باقری وشریع خ  ندیآيبرمبیروني دریدد ایمح آن  
اس  ک  آنان در آینده برای جامعۀ خود نقشي مثم  ایفا کنند، نیاز اجتماع را بر نیاز فردی خود مقدم بشمرند و حقوق شهروندی را 

های جامعگگ  را ، مسگگئولی تگگربزرگهای خگگانواده و در مقیاسگگي شود تا آنان بتوانند مسگگئولی رعای  کنند. چنین روندی سمب مي
  .1398  جمئي و همكاران،گیرند خ برعهده

عملكگگرد   11های اخمقگگي ماننگگد هگگوش اخمقگگيشود کودکان بتوانند در دیار زمین پذیری اجتماعي سمب ميبهمود مسئولی 
در مسگگیر  هگگاآن قراردادنبهتری را از خود نشان دهند. این در حالي اس  ک  تقوی  هوش اخمقي کودکان، بهترین فری  برای 
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 تگگوان اخمقگگي  . هگگوش 1400  نگگژاد و همكگگاران،تربتيدرس  اس  تا بتوانند عموه بر درس  فكرکردن، درس  هم عمل کننگگد خ
 رفتاری شخص ک  یاگون ب  ،هابراساس آن کردنعمل و م كم اخمقي اعتقادات داشتن  یعني  اس ؛  نادرس   از  درس   تشخیص
 وجگگدان،  همگگدلي،  فضیل   هف   در قالب  اخمقي  هوش   مفهوم  . 2020،  1مطل  و همكارانغمميخ  باشد  داشت   م ترمان   و  درس 

از  امگگا زنگگد،نمي سگگر افراد از درس  رفتار هابدون این فضیل .  اس   شده  مطرح  و عدال   بردباری  مهرباني،  احترام،  داری،خویشتن
 اند. اگراخمقي  رمز  یا  اخمقي  هوش   بنیاد  داریو خویشتن  وجدان  و  همدلي.  و مهمي وجود دارد  اهم  گان هف   فضائل  همین  میان
هوش اخمقي بگگ    .2011 ،2لنیک و کیلخ شوندمي استوار بنیاد بر اینو عدال     بردباری  مهرباني،  احترام،  آید،  فراهم  بنیادی  چنین

گیرنگگد چاونگگ  خگگوب باشگگند. آینگگد، بلكگگ  یگگاد ميذاتي، اخمقي یا غیراخمقي ب  دنیا نمي  یورتب این نكت  اشاره دارد ک  افراد  
پورسگگید،  پورسگگید وپگگذیر نیسگگ  خپذیری و آموزش اس  ک  هرگز پایانبودن شامل ارتماطات، بازخورد، جامع یادگیری برای خوب

1400.  
اسگگتفاده شگگده  يمختلفگگ   يو درمگگان  يهای آموزشگگ کودکان از روش   يو اجتماع  هیجاني  ،يروان  ،يشناخت  یهابهمود مؤلف   یبرا
هگگاممرتو و ،   2022خ  4لاماس  کگگ  براسگگاس پگگژوهش    3کودکان  یآموزش فلسف  برا  ن ،یزم  نیهای مؤثر در ااز روش   يكیاس .  

 دهقگگان،  1400خشیرزادی و همكاران ،   2021خ  7ایسیكمر و اوزتار)،   2021خ  6هارتابیس و همكاران-مالموئ ،   2022خ  5همكاران
فت گگي آذر و ،  1398فت ي و همكگگاران خ،  1398زاده و همكاران خچراغ،   1398رحیمي و همكاران خ،   1400خمنشادی و همكاران  

م مگگدیان و و     1397فگگمح مهنگگ  و همكگگاران خ،   1398رستمي و همكاران خ،   1398عیسي مراد و همكاران خ،   1398همكاران خ
  2003خ  8پمنیگگ لکودکگگان دارد.    يو اجتمگگاع  يعاطف  ،يروان  ،يهای شناختدر بهمود مؤلف   یمؤثر  ينیبال  ياثربخش   1397فرقداني خ

های خگگود داشگگت  يتفكر و کگگاوش بگگا همكمسگگ  یبرا  يکرد تا فریت  يطراح  يو دبستان  يدبستانشیکودکان پ  یبرنام  را برا  نیا
 ياکتشگگاف  یبا گفتاوها  دینادرس  اس ، بلك  کودکان با  یزیدرس  و چ  چ  یزیب  کودکان گف  چ  چ  دیباشند. او معتقد بود نما

و  یهمكگگار یهگگامهارت یکودکگگان، بگگا ارتقگگا یموجود برنامۀ فلسگگف  بگگرا یهافرضشیپ ب برسند. با توج   ج یب  نت  اریكدیبا  
 . 1398 ،و همكاران زادهچراغخ دیابمي  افزایش  کودکان  يپذیری اجتماعارتماط و مسئولی   شود،يم  جادیبرنام  ا  نیک  در ا  یتفكر
 نیگگ کگگ  ا  ی. افرادشودمي  ریزبین، منسجم و  نوآوران   ،یبهمود و توسعۀ تفكر انتقاد  موجبکودکان    یبرنامۀ فلسف  برا  کی  یاجرا
امگگر   نیدهند. ا  رییتوانند نارش خود را تغآموزند و در یورت لزوم ميرا مي  یهای تفكر سط  بالاترگذرانند، مهارتها را ميدوره

در کگگود)   یگگ طر نیگگ کگگ  از ا يخایگگ  یها. مهارتخشدببهمود مي ارانیارتماط با د  یها را براآن  یيو توانا  يهای ارتماطمهارت
دادن بگگ  گگگوش  ،یهمكگگار یهگگاایگگمح خگگود، مهارت ،ياستدلال و روابط سمم  يابیارز  ،يشناخت  یهامهارت  شامل  شوديم  جادیا
و پاسگگب بگگ  انتقگگاد از نظگگرات  رش یدر پگگذ یدر ارائۀ انتقاد و شگگاد  یدر ابراز خود، شاد  نانیداشتن تفكر باز و شفاف، اطم  اران،ید
کنگگد تگگا کودکان فراهم مي  یرا برا  يتنها فریت. برنامۀ آموزش فلسف  ن  1398فت ي و همكاران،  ب  همراه احترام اس  خ  ارانید

هگگایي کگگ  از نظگگر هگگا و آرمانکش  و خل  ارزش   یرا برا  ن یکنند، بلك  زم  نیخود را کش  و تمر  يو ادراک  يهای شناختیيتوانا
 . 1397م مدیان و فرقداني،  خ کندمي جادی، اهستنداحترام ها مهم و قابلآن

پذیری اجتماعي و هوش اخمقي در یي مانند مسئولی هامؤلف توان گف  پرداختن ب  در باب ضرورت انجام پژوهش حاضر مي
کودکان اهمی  بسیار دارد؛ چرا ک  جامعۀ سعادتمند و مترقي همواره بگگ  افگگرادی نیگگاز دارد کگگ  در برابگگر رخگگدادهای اجتمگگاعي و 

این در حالي اس  ک  در   پذیری زیادی را از خود نشان دهند و ایول اخمقي نیز برای آنان دارای اهمی  باشد.م یطي مسئولی 
های اخیر خواست  یا ناخواست  بیشترین تمرکز سیستم آموزشي و همچنین والدین بر بالنگگدگي شگگناختي و ت صگگیلي کودکگگان سال

گرفتگگ  اسگگ .  قگگرارپذیری اجتماعي و هوش اخمقي مورد غفل  یي مانند مسئولی هامؤلف بوده و پرورش رواني و اخمقي آنان و 

 
1. Gholami Motlagh et al. 

2. Lennick & Kiel 

3. philosophy for children 

4. Lam 

5. Humberto et al. 

6. Malboeuf-Hurtubise et al. 

7. Isiklar & Ozturk 

8. Lipman 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1755599X20300835#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2214367X21000971#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0278584621000191#!
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توج  ب   نیبراعموهدر کودکان بسیار حیاتي اس .  هامؤلف شناختي برای رشد این ی مداخمت روانریکارگب ضرورت    اساس نیبرا
ای حائز اهمی  فراوان اس ؛ چرا ک  این گروه از جامع  در آیندۀ نزدیگگک، بایگگد بگگ  سمم  رواني و هیجاني کودکان در هر جامع 
ها نتوانند کگگارکرد اجتمگگاعي، شود آنشناختي و اجتماعي آنان سمب ميپذیری روانایفای نقش اجتماعي و شغلي بپردازند و آسیب

شناختي و ت صیلي مناسب را از خود بروز دهند ک  این فرایند نشان از ضرورت دیار انجام پژوهش حاضر دارد؛ بنگگابراین بگگا روان
پذیری اجتماعي و هوش اخمقي کودکان، و از سوی دیار بگگا توجگگ  بگگ  و اهمی  فراوان مسئولی   شدهمطرحتوج  ب  موضوعات  

پذیری اجتمگگاعي و آموزش فلسف  بگگ  کودکگگان بگگر مسگگئولی اثربخشي  پژوهشي حاضر، مسئلۀ ایلي پژوهش حاضر بررسي    خلأ
 اند از ی پژوهش عمارتها یفرضکودکان اس .    هوش اخمقي

 دارد. ریت ثپذیری اجتماعي کودکان . آموزش فلسف  ب  کودکان بر مسئولی 1
  دارد. ریت ثکودکان  . آموزش فلسف  ب  کودکان بر هوش اخمقي2
 

 روش . 2

 اجرا  روش و نمونه جامعه،. 2-1
آزمون با گروه گواه و دورۀ پیایری دوماه  اجگگرا شگگد. جامعگگۀ آمگگاری پس-آزمونآزمایشي با طرح پیشاین پژوهش ب  روش نیم 
گیری انتخاب حجم نمونگگ  بگگ  روش نمونگگ بود.  1400-1401سالۀ شهر تهران در سال ت صیلي   12تا    9پژوهش شامل کودکان  
مراجع    انتخاب شد و با 12گانۀ آموزش و پرورش شهر تهران خمنطقۀ    24ک  یكي از مناط     یورتنیبدهدفمند یورت گرف .  

پذیری اجتمگگاعي و هگگوش اخمقگگي مسئولی   هایسال  با پرسشنام   12تا    9ب  ده آموزشااه ابتدایي دخترانۀ این منطق ، کودکان  
در  100پذیری اجتمگگاعي و نمگگرۀ کمتگگر از در پرسشگگنامۀ مسگگئولی  140کگگودکي کگگ  نمگگرۀ کمتگگر از   ک يدریورتبررسي شدند.  

های ورد ب  پژوهش، شرایط ورود دیار مم) درنظرگرفتنک  با    شدکودکي قلمداد    عنوانب پرسشنامۀ هوش اخمقي کسب کرد،  
 40کود) دارای شرایط ورود ب  پژوهش تشخیص داده شدند. سپس از بگگین ایگگن کودکگگان   69ب  پژوهش را دارد. در این مرحل   

پذیری اجتماعي و هوش اخمقي انتخگگاب و بگگ  روش تصگگادفي در مسئولی های  براساس نمرۀ پرسشنام   بیترتب   هاآنکود) از  
آزمگگایش آمگگوزش  گروهکود) در گروه گواه . سپس   20کود) در گروه آزمایش و    20های آزمایش و گواه جایازین شدند خگروه

ای را مداخل   گون چیهای دریاف  کرد، اما گروه گواه  دقیق   60ای یک جلسۀ  هفت   یورتب فلسف  ب  کودکان را طي هش  هفت   
آزمون و برای اطمینان از ثمگگات در طول پژوهش دریاف  نكرد و در انتظار دریاف  مداخمت حاضر بود. پس از اتمام جلسات، پس

کود) در گروه گواه از ادامۀ حضور در   5کود) در گروه آزمایش و    3اجرا شد. پس از شروع مداخل     دوماه نتایج مرحلۀ پیایری  
کود) در گگگروه گگگواه .  15کود) در گروه آزمایش و  17کود) در پژوهش باقي ماندند خ  32  اساس نیبراپژوهش انصراف دادند.  

پذیری در پرسشگگنامۀ مسگگئولی  140، جنسی  دختر، کسب نمگگرۀ کمتگگر از 12تا    9شامل دامنۀ سني    ورود ب  پژوهش  یهامم)
آمگگوز و پایۀ ت صیلي چهارم، پنجم و ششگگم، رضگگای  دانش  دردر پرسشنامۀ هوش اخمقي، حضور    100اجتماعي و نمرۀ کمتر از  

شناختي حگگاد و مگگزمن خبگگا توجگگ  بگگ  پرونگگدۀ سگگمم  و والد برای شرک  فرزند خود در پژوهش، نداشتن بیماری جسمي و روان
های خروج از پژوهش شامل داشتن بگگیش از دو زمان بود. همچنین مم)شناختي همای آنان  و عدم دریاف  مداخلۀ روانمشاوره

در کمس، عدم تمایل ب  ادامۀ حضور در فراینگگد پگگژوهش، وقگگوع   شدهمشخصندادن تكالی   جلس  غیم ، عدم همكاری و انجام
آزمگگون یگگا پیایگگری بگگود. آزمگگون، پسهای پژوهش در یكي از مراحل پیشو عدم پاسخاویي ب  پرسشنام   نشدهينیبشیپحادثۀ  
سگگال   26/11  ±  22/2سال و در گگگروه گگگواه    14/10  ±  33/2شناختي نشان داد میاناین سن در گروه آزمایش  های جمعی یافت 

نفگگر معگگادل  7درید  در پایۀ چهارم و گگگروه گگگواه نیگگز خ  94/52کود) معادل    9بود. مطاب  نتایج، بیشتر کودکان گروه آزمایش خ
 درید  در پایۀ چهارم ب  ت صیل مشغول بودند.  66/46

 
 
 
 
 
 



 دهم پانز ، سال4پژوهشي، شماره  -ناختي، علمينشروا کاربردي هايپژوهش نامهفصل    152

 ی سنجش ابزارها. 2-2

  (SRQ) 1پذیری اجتماعی . پرسشنامۀ مسئولیت 1-2-2
سگگال   15تگگا  9آموزان دانش ياجتماع  یمسئول  زانیمنظور سنجش مب    1387کردلو ختوسط    يپذیری اجتماعپرسشنامۀ مسئولی 
، 4، احسگگاس تعلگگ 3نفسعگگزت،  2زیرمقیاس احساس امنیگگ   5و     یگو  56  یپرسشنام  دارا  نیشده اس . ا   یدر خان  و مدرس  ته

  4خنمگگرۀ    ي هسگگتم  تگگا کگگاممً راضگگ 1خنمگگرۀ    ي نیسگگتماز ایمً راض  كرتیل   یاس  ک  براساس ط  6و تعهد دروني  5تعهد دروني
  یمسگگئول  اناریگگ ب  140  یاس  ک  کسگگب نمگگرات بگگالا   224تا    56پرسشنام     نیا  ازیدامنۀ امت  اساس نیشده اس . برا  یگذارنمره

یگگورت معكگگوس ب  56و  55، 51، 50، 48، 47، 46، 44، 43، 19، 13، 12، 8، 7هگگای تمی . آ1387کردلگگو، بالاسگگ  خ ياجتمگگاع
آموز دختگگر و پسگگر دانش  479آموزان شهر تهران اجرا شد ک  در آن  دانش  یجامعۀ آمار  یپرسشنام  رو  نیشوند. امي  یگذارنمره

 89/0کرونمگگا   یآلفگگا بیآن با استفاده از ضر یيایو پا  82/0سؤالات    کردنهممست آزمون با    نیند. اعتمار اشدشهر تهران آزمون  
 یآلفگگا بیپگگژوهش بگگا ضگگر نیدر ا  پرسشنام یيای . پا1387کردلو،  خ  پرسشنام  اس   یبالا   یيایو پا  یيروا  اناریدس  آمد ک  بب 

 .شدم اسم    84/0کرونما  
 

 (EIQ) 7. پرسشنامۀ هوش اخلاقی2-2-2
منظور بگگ   2005خ 8بوربگگاۀ یگگ براسگگاس نظر   1397خ، رضایي و مكوند حسگگیني  مقدمينیامکودکان توسط    يپرسشنامۀ هوش اخمق
  یگگ سؤال اس  و براسگگاس ط  33  یپرسشنام  دارا  نیشده اس . ا  نیو تدو  يسال  طراح  12تا    8کودکان    يسنجش هوش اخمق

 يسگگنجش هگگوش اخمقگگ   یبگگرا  «رمیگگ توانم آرام بامي  يسختو ب   شوممي  يعصمان  عیسر»مانند    يبا سؤالات  كرتیای لن یگزپنج
 نیگگ شگگوند. دامنگگۀ نمگگرات امي  یگذارنمره  معكوس   7تا    1اس . سؤالات    5تا    1ای از  ن یگزشده اس . م دودۀ پنج   یکودکان ته
تر اسگگ  و یشگگ ب  ودکگگاندر ک  يباشگگد، هگگوش اخمقگگ   100از    پرسشنام  بالاتر  نیخواهد بود ک  هرچ  نمرۀ ا  165تا    33پرسشنام   

 نیگگ ا  ممکگگيو    ییگگور  ،یيم تگگوا  یگگي، روا 1397مقدم و همكگگاران خينیام  پژوهش . در  1397مقدم و همكاران،  ينیامعكس خرب
 نیا  یبرا   1397مقدم و همكاران خينیامکرونما  در مطالعۀ    یآلفا  بیشده اس . م اسمۀ ضر  يابییورت مناسب ارزپرسشنام  ب 
 شد. یریگاندازه 73/0کرونما   یآلفا بیبا ضر ت قی  نیپرسشنام  در ا یيایبرآورد شد. پا 7/0 یپرسشنام  بالا 

 

 آموزشی مداخلۀ. روند اجرای 2-3

 يتهران انجام شد. سگگپس بگگا همگگاهنا  12آموزش و پرورش منطقۀ    نهای لازم با مسئولا يانجام پژوهش ابتدا هماهنا  منظورب 
سگگال قگگرار گرفگگ  و   12تگگا    9کودکگگان    اریگگ در اخت  يو هوش اخمق  ياجتماع   یهای دختران ، پرسشنامۀ مسئولمسئولان دبستان
شگگدند. سگگپس بگگا  یيشگگرک  در پگگژوهش شناسگگا ی  بگگراياخمقو هوش  ياجتماع  یمسئولکودکان با ضع  در کودکان هدف خ

 20و    شیکود) در گگگروه آزمگگا  20خ  گواهو    شیدر گروه آزما  هاآن  يو انتساب تصادف  هاآن  نیکودکان و والد  نیآگاهانۀ ا   یرضا
 هشگگ  هفتگگ ،بگگ  مگگدت    شیگگگروه آزمگگا   ،یدرنهاآزمون اجرا شد.  های پژوهش در مرحلۀ پیش ، پرسشنام گواهکود) در گروه  

 افگگ یدر يمگگداخمت درمگگان گواهگروه  ک يدرحال ؛  ب  کودکان فلسف  آموزش داده شدیاق یدق  60جلسۀ    هش بار خ  یکای  هفت 
شگگرک  در پگگژوهش حاضگگر،  یدر کودکان بگگرا  زهیانا  جادیا  منظورب انجام شد.    یریای، مرحلۀ پدوماه دورۀ    کینكردند. پس از  

مداخلگگ    یمراحگگل اجگگرا  يداده شد. اما تمام   یتوض  نشانیو والد  هاآن  یمداخمت قمل از مداخل  برا  يو آموزش  يهای درمانجنم 
کامگگل   یگگ و متخصص با رعا پژوهشارذکر اس  مداخلۀ مطالعۀ حاضر توسط   شایانقرار گرف .    هاآن  اریدر اخت  اانیرا  یورتب 

از مطالعگگ  انصگگراف  گگگواهکگگود) در گگگروه  5و  شیکود) در گروه آزما  3  داخل ،ارائ  شده اس . پس از م  يهای بهداشتپروتكل

 
1. Social Responsibility Questionnaire 

2. feeling of security 

3. self-esteem 

4. sense of belonging 

5. inner commitment 

6. inner commitment 

7. Ethical Intelligence Questionnaire 

8. Borba, M. 
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 . جلسگگات مداخلگگ  گگگواهکود) در گروه    15و    شیکود) در گروه آزما  17ماندند خ  يکود) در مطالع  باق  32،  اساس نیبرادادند.  
 .اس    1398خ يابانیخ یيپور و حاج آقايآذر، تق يآموزش فلسف  ب  کودکان برگرفت  از پروتكل فت  یبرا
 

 خمی  جلسات آموزش فلسف  برای کودکان . 1جدول 

 شرح جلسه هدف جلسه 

 آشنایي و معارف   جلسۀ اول 
برای معرفي آموزش فلسف ، چیگدمان کگمس   سادهآشنایي و معارف ، بیان مقررات و قوانین گروه، توضی ات اولی  و  

 بندی و لیس  جلسات آینده، جدول زمانواررهیدا ب  شكل 

 جلسۀ دوم
ی ذهني  سازآماده

ی  هاچالشکودکان با 
 اجتماعي موجود 

پذیری اجتماعي کودکان از دید خود آنان، بررسي بر مسئولی   مؤثربررسي چالش کودکان در م یط اجتماعي، عوامل  
 عنوانبگ نهادن آن از طگرف معلگم  ب ثپذیری اجتمگاعي ت صگیلي و بگ ی ممني بگر افگزایش مسگئولی هاشنهادیپ

 پذیری اجتماعي کود). ارائۀ تكلی  خاناي ممني بر یادداش  موانع مسئولی گرلیتسه

 جلسۀ سوم 
تمرکز بر هوش  

 اخمقي 

ک    یورتنیبدخمعلم  در جه  ب ث در حوزۀ هوش اخمقي از طرف کودکان.    گرلیتسهکردن شرایط توسط  فراهم
خمعلم  تمش کرد راهمردهای بهمود هوش اخمقي مورد قمول اکثری  را مشخص کنگد و سگپس یكگي از   گرلیتسه

مورد استفاده در ب ث کمسي فكر کنگد و   ارائ  دهد. تكلی  خاناي  در رابط  با هوش اخمقي  در کمسراهمردها را  
 نقاط ضع  آن را یادداش  کند

 چهارم  جلس 
آموزش مسائل و  

قوانین اجتماعي در  
 م یط اجتماعي 

خمعلم  با ارائۀ داستان فلسفي »مگاجرای رویگارویي فیناگل« تگمش کگرد قگوانین و مسگائل  گرلیتسهدر این جلس  
را میان کودکان ب  ب ث گگذارد. تكلیگ   هاآناجتماعي در م یط اجتماعي را از پردازش شناختي کودکان فراخواند و 

 در م یط اجتماعي  شدهمطرحقوانین اجتماعي   نیترمهمخاناي  یادداش   

 جلسۀ پنجم 
تسلط بر ارتقا  

پذیری  مسئولی 
 اجتماعي 

پذیری اجتمگاعي ی کودکان را ممني بر تسلط بر ارتقگای مسگئولی هادهیا خمعلم  تمش کرد    گرلیتسهدر این جلس   
تگمش کگرد از روش   آمگوزاندانشی  هادهیگا خمعلگم  در کنگار بررسگي    گرلیتسگهمورد شناسایي و ب ث قرار دهد.  

 پذیری اجتماعيیادگیری کاهنده بهره برد. تكلی  خاناي  تمرین در جه  تسلط بر مسئولی 

 
 جلسۀ ششم

 
آشنایي با خودارزیابي،  

 ي و نظارت دهسازمان

ی اجتمگاعي خگود را هگا یفعالبگر خگود نظگارت و  تگوانيمآغاز کرد  چاون   سؤالجلس  را با این  خمعلم   گرلیتسه
 گرلیتسگهی خودنظارتي و خودارزشیابي را تصری  کردند. سگپس هاروشارزیابي کرد؟ کودکان با مشارک  در ب ث  

ۀ کودکان، فرایندهای خودنظارتي، خودارزشیابي و شدارائ ی  هاروشبردن از  ی این مماحث و با بهرهبندجمعخمعلم  با  
پذیری ي را با ارائۀ یک مثال آموزش داد. تكلی  خاناي  یادگیری و انجام یگک رفتگار در حگوزۀ مسگئولی دهسازمان

 اجتماعي با استفاده از روش خودنظارتي و خودارزیابي

 
 جلسۀ هفتم 

در   هاارزشآموزش 
برای بهمود هوش  

 اخمقي 

خمعلم  از کودکان خواس  تا موارد باارزش در زندگي خگود را بیگان کننگد. سگپس رفتارهگای   گرلیتسهدر این جلس   
ی مورد اشارۀ کودکان مورد تصری  قرار گرفگ . تكلیگ  خگاناي  تمرکگز بگر هاارزشیكي از    عنوانب   مداران اخمق

 ی کود)هاارزشیكي از    عنوانب اخمق    درنظرگرفتنبا   مداران اخمقیادگیری رفتارهای  

 
 جلسۀ هشتم 

 
 آموزش تفكر آگاهان  

خمعلم  از کودکان خواس  تا با یكدیار ب ث و گفتاو کنند تا فرایند مماحث  و مواجهۀ فكری   گرلیتسهدر این جلس   
تفكگر آگاهانگ  را آغگاز و شگروع بگ    مروربگ امری بدیهي درآید. این فرایند سمب شگد تگا آنگان    یورتب برای آنان  

 ی آگاهي در ل ظ ریکارگب اندیشیدن کنند. تكلی  خاناي  انجام یک رفتار یا مطالعۀ دروس با 

 1398فت ي آذر و همكاران، منمع  
 

 . روش تجزیه و تحلیل اطلاعات 2-4

و    ن یانایم  ،يفیاستفاده شد. در سط  آمار توی  يو استنماط  ي فیها از دو سط  آمار تویداده   لیو ت ل    یتجز  یبرا   یت ق  ن یدر ا
مع استنماط  اریان راف  آمار  سط   در  آزمون  يو  توزنرمال  يبررس  یبرا   1ویلک -شاپیرو  از  به  رهایمتغ  عیبودن  از    شتریبنۀ  یخحد 

آنال   ی های ت قداده  یکروۀ  یفرض  بررسي  ی  بران یها خبهانسیوار  یبرابر  يبررس  یبرا  2نی ، آزمون لو05/0 خحد   3موچلي   زیاز 
با    یآمار  جیاستفاده شد. نتا  5و آزمون تعقیمي بنفروني   4آمیخت   انسیوار  لیت لها از  برای آزمون فرضی    و  05/0از    شتری بنۀ  یبه
 . شدند لیو ت ل   یتجز SPSS-23 یافزار آمارنرم
 
 

 
1. Shapiro-Wilk test 

2. Levine test 

3. Mauchly’s Test 

4. mixed variance analysis 

5. Bonferroni follow-up test 
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 هاافته. ی3

 یشناختت یجمع. توصیف 3-1
ي نشان داد همۀ کودکان حاضر در پژوهش دختر بودند. همچنین میاناین سن کودکگگان حاضگگر در گگگروه شناخت یجمعی  هاافت ی

آزمگگایش و  هگگایسال بود. نتایج ت لیل واریانس بیانار آن بود ک  بین میاناین سني گروه 26/11و در گروه گواه   75/10آزمایش  
 شود.گواه تفاوت معناداری وجود ندارد و نیاز ب  تفكیک اثر آن در پژوهش حاضر احساس نمي

 

 ی توصیفیهاشاخص. 3-2
آزمون و پیایری، ب  تفكیک دو گروه آزمایش و  آزمون، پس میاناین و ان راف استاندارد متغیرهای وابستۀ پژوهش در مراحل پیش

 ارائ  شده اس . 2گواه در جدول 
 

 سال  12تا  9پذیری اجتماعي و هوش اخمقي کودکان  میاناین و ان راف استاندارد مسئولی  .2جدول 

 هاگروه هامؤلفه 
 پیگیري  آزمونپس آزمونپیش

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین

پذیری  مسئولی 
 اجتماعي 

 95/16 88/145 18/18 94/146 48/12 94/133 گروه آزمایش 

 32/15 66/129 63/15 60/128 08/15 80/129 گروه گواه 

 هوش اخمقي 
 24/11 41/104 41/11 47/105 43/8 82/92 گروه آزمایش 

 03/10 26/92 76/9 06/91 15/10 80/91 گروه گواه 
 

 های پارامتریکهای آزمون فرض. بررسی پیش3-3

های پارامتریک مورد سنجش قرار گرف . بر همین اساس نتگگایج ی آزمونهافرضشیپآمیخت ،    قمل از ارائۀ نتایج ت لیل واریانس
پذیری اجتمگگاعي هگگا در متغیرهگگای مسگگئولی ای دادهتوزیگگع نمونگگ   بودننرمال  فرضشیپآزمون شاپیرو ویلک بیانار آن بود ک   

هماني واریانس نیز با آزمون لوین مگگورد  فرضشیپ  برقرار اس . همچنین F=14/0؛  P=20  و هوش اخمقي خF=15/0؛  P=20خ
پذیری ها در دو متغیگگر مسگگئولی هماني واریانس فرضشیپداد  سنجش قرار گرف  ک  نتایج آن معنادار نمود. این یافت  نشان مي

نشگگان داد تفگگاوت  t  رعای  شده اس . از طرفي نتایج آزمون  F=41/0؛  P=38/0  و هوش اخمقي خF=14/0؛  P=70/0اجتماعي خ
پذیری اجتمگگاعي و هگگوش اخمقگگي  معنگگادار های آزمایش و گروه گواه در متغیرهای وابست  خمسئولی آزمون گروهپیشهای  نمره

هگگا در متغیرهگگای کرویگگ  داده فگگرضشیپ. این در حالي بود ک  نتایج آزمون مگگوچلي بیگگانار آن بگگود کگگ   p>05/0خنموده اس   
   رعای  شده اس .Mauchlys W=91/0؛  P=35  و هوش اخمقي خMauchlys W=92/0؛  P=49پذیری اجتماعي خمسئولی 

 

 هاهیفرض. آزمون 3-4
 پذیری اجتماعي و هوش اخمقي ي برای متغیرهای مسئولی گروهنیبدرون و  راتیت ثت لیل واریانس آمیخت  برای بررسي  .3جدول 

 توان آزمون  اندازۀ اثر  pمقدار  fمقدار  میانگین مجذورات  درجۀ آزادي  مجموع مجذورات  متغیرها 

پذیری  مسئولی 
 اجتماعي 

 1 49/0 001/0 75/28 10/370 2 20/710 مراحل 

 1 41/0 001/0 49/15 83/3977 1 83/3977 یبندگروه

 1 55/0 001/0 31/36 43/467 2 87/934 یبندگروهتعامل مراحل و 

     87/12 60 31/772 خطا

 هوش اخمقي 

 1 63/0 001/0 32/51 54/381 2 08/763 مراحل 

 1 47/0 001/0 44/22 40/2019 1 40/2019 یبندگروه

 1 64/0 001/0 55 83/408 2 66/817 یبندگروهتعامل مراحل و 

     43/7 60 446 خطا
 

پذیری اجتمگگاعي و هگگوش بگگر نمگگرات مسگگئولی  آموزش فلسف  ب  کودکگگانعامل عضوی  گروهي یعني   3با توج  ب  جدول  
پذیری دریگگد از تفگگاوت در نمگگرات مسگگئولی  47و  41 بیترتبگگ سال  دارای اثرگذاری معنگگادار اسگگ  و   12تا    9اخمقي کودکان  



 155            و دیگران  بيدهندی دیریغ زینب / ...پذیریمسئوليت بر کودکان به فلسفه آموزش اثربخشي

آموزش فلسگگف  آن اس  ک  اثر متقابل نوع مداخل  یعني  اناریبکند. همچنین نتایج اجتماعي و هوش اخمقي کودکان را تمیین مي
سال دارای اثرگگگذاری معنگگادار   12تا    9پذیری اجتماعي و هوش اخمقي کودکان  و عامل زمان هم بر نمرات مسئولی   ب  کودکان

پذیری در مراحل مختلگگ  ارزیگگابي هگگم بگگر مسگگئولی  آموزش فلسف  ب  کودکانشود   ؛ بنابراین نتیج  گرفت  مي>001/0pاس  خ
نیگگز  شگگدهکسبمعنادار داشت  اس . تگگوان آمگگاری  ریت ثدرید  64و  55سال  ب  میزان   12تا    9اجتماعي و هوش اخمقي کودکان  

پذیری مقایسۀ زوجي میاناین نمرات مسئولی   4در جدول  .  اس حكای  از دق  آماری بالا و کفای  حجم نمون  در این پژوهش  
 شود.ي ارائ  ميبنفرونمرحلۀ ارزیابي با استفاده از آزمون تعقیمي  برحسباجتماعي و هوش اخمقي کودکان حاضر در پژوهش 

 

 گان  س پذیری اجتماعي و هوش اخمقي در مراحل نتایج آزمون تعقیمي بنفروني برای مقایسۀ زوجي میاناین نمرۀ مسئولی  .4جدول 

 معناداري خطاي انحراف معیار هانیانگیمتفاوت  مرحلۀ مورد مقایسه )میانگین(  )میانگین(  مرحلۀ مبنا متغیر

پذیری  مسئولی 
 اجتماعي 

 آزمون پیش
 001/0 15/1 -90/5 آزمون پس

 001/0 1 -80/5 پیایری 

 آزمون پس
 001/0 15/1 90/5 آزمون پیش

 89/0 29/0 -10/0 پیایری 

 هوش اخمقي 

 آزمون پیش
 001/0 81/0 -95/5 آزمون پس

 001/0 79/0 -14/6 پیایری 

 آزمون پس
 001/0 81/0 95/5 آزمون پیش

 78/0 33/0 19/0 پیایری 
 

آزمگگون و پیایگگری در متغیرهگگای آزمگگون بگگا پسدهگگد، بگگین میگگاناین نمگگرات مرحلگگۀ پیشنشان مي  4ک  جدول    گون همان
بگگ  شگگكل  توانسگگت  آمگگوزش فلسگگف  بگگ  کودکگگانتفاوت معنادار وجود دارد. این یعنگگي پذیری اجتماعي و هوش اخمقي مسئولی 

سگگال  را نسگگم  بگگ  مرحلگگۀ   12تگگا    9پذیری اجتماعي و هوش اخمقگگي کودکگگان  آزمون و پیایری مسئولی معناداری نمرات پس
آزمون و پیایری تفاوت معنادار وجگگود آزمون دچار تغییر کند. یافتۀ دیار این جدول نشان داد بین میاناین نمرات مرحلۀ پسپیش

سال  ک   12تا  9پذیری اجتماعي و هوش اخمقي کودکان  ی کرد ک  نمرات مسئولی بندجمع  گون نیاتوان  ندارد. این یافت  را مي
 آزمون دچار تغییر معنادار شده بود، توانست  این تغییر را در طول دورۀ پیایری نیز حفظ کند.در مرحلۀ پس

 

 یریگجهینت. بحث و 4
 12تگگا  9کودکگگان   پذیری اجتماعي و هوش اخمقيي آموزش فلسف  ب  کودکان بر مسئولی اثربخش  ارزیابيپژوهش با هدف  این  
کودکگگان   پذیری اجتماعي و هوش اخمقياثربخشي آموزش فلسف  ب  کودکان بر مسئولی   مشخص کردانجام گرف . نتایج    سال 

 پذیری اجتمگگاعي و هگگوش اخمقگگيک  این آموزش توانست  موجب بهمگگود مسگگئولی   یورتنیبد  ت ثیر معنادار دارد.  سال   12تا    9
پذیری اجتماعي این کودکان شود. یافتۀ نخس  پژوهش ممني بر اثر آموزش فلسف  ب  کودکان بر مسئولی   سال   12تا    9کودکان  
هنجگگارگریزی  بگگر کودکگگان فلسگگفۀ آمگگوزش  یيکگگارا  1400خشیرزادی و همكگگاران ک   های پیشین همسویي داش . چنانبا یافت 
 پذیریمسگگئولی   کودکگگان بگگر  فلسگگفۀ  نشان دادنگگد آمگگوزش    1397فت ي و همكاران خپسر را نشان دادند. همچنین    آموزاندانش
برنامۀ آموزش فلسف  بر خودتنظیمي هیجاني کودکان     دریافتند1398فت ي آذر و همكاران خ  نیبراعموهاس .    مؤثرآموزان  دانش

همدلي در جه  بهمود  مؤثرروشي  عنوانآموزش فلسف  ب  هم از  1398عیسي مراد و همكاران خدارد. این در حالي اس  ک    ریت ث
بیانار آن اسگگ  کگگ     2022هاممرتو و همكاران خو     2022لام خپژوهش     یدرنهااند.  نام برده  آموزانو حل مسئلۀ اجتماعي دانش

فگگردی و اجتمگگاعي کودکگگان شگگود. در تمیگگین اثگگر آمگگوزش فلسگگف  بگگ  کودکگگان بگگر   عملكردتواند سمب بهمود  آموزش فلسف  مي
 یبگگرا  را  ياسگگتدلال  تفكگگر  پگگرورش   و  رشگگد  ۀنیزم  يپرورش تفكر فلسف  گف   دیبا  سال   12تا    9پذیری اجتماعي کودکان  مسئولی 
 نیگگ ا  از  را  کودکگگان  و  دآموزيم  کودکان  ب   را  کردناستدلال  ۀن و  ،يفلسف  تفكر  ک   اس   رونیا  از  امر  نیا.  آورديم  فراهم  کودکان

تری دربگگارۀ مهارت تفكر و استدلال، ب  شكل عمی   آموزش   با  کودکان  نیبنابرا  ؛ 1398  ،و همكاران  يرستمخ  دهديم  پرورش   نظر
شگگود بگگ  کنند. چنگگین رونگگدی سگگمب مياندیشند و دانش اجتماعي بیشتری را کسب ميهای اجتماعي خود ميفرایندها و پردازش 
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پذیری بیشتری را نیز از خود نشان دهند. در تر شوند و مسئولی رخدادهای م یطي و اجتماعي م یط آموزشااه و خانواده حساس 
 و هااندیشگگ  آزمون و ذهني خود دربارۀ سؤالات پژوهش برای جایي را آموزشي فضای کود) روش  این تمییني دیار باید گف  در

 بگگرای فلسفي فكری کندوکاو هایحلق  ب   مقتدرانۀ کمس   فضای  شودموجب مي  کودکان  برای  فلسف   آموزش .  بیندمي  باورهایش
بگگ  ایگگن ترتیگگب   .1400شگگیرزادی و همكگگاران،  شود خ  تمدیل  کودکان  و حساسی  اجتماعي در  فكری  استقمل  دموکراسي،  ترویج

 کننگگد، برقگگرار ارتمگگاط شوند،با آن مواج  مي ک  مختل  اجتماعي موضوعات بین سازد تامي قادر کودکان را فلسف ،  برنامۀ آموزش 
دهنگگد و   را در خگگود افگگزایش  انتزاعگگي  و  اسگگتدلالي  تفكگگر  قدرت  دهند،  پرورش   و  رشد  را  تفكر  هایمهارت  و  همكاری  هایمهارت
 را برعهده گیرند. بیشتری  اجتماعي پذیریمسئولی  و  ارتماطات  یدرنها

های پیشگگین سگگال ، بگگا یافتگگ  12تگگا  9کودکگگان  یافتۀ دوم پژوهش ممني بر اثر آموزش فلسف  ب  کودکان بر هگگوش اخمقگگي
آمگگوزان منجگگر دانش بگگ  بهمگگود خگگودکنترلي فلسگگف   آموزش   دریافتند   1400خمنشادی و همكاران    دهقانک   همسویي دارد؛ چنان

را   آموزان ابتگگدایيآوری دانشتاب  ،آموزش فلسف  برای کودکاناند ک     گزارش کرده1398شود. همچنین رحیمي و همكاران خمي
احسگگاس تنهگگایي و ،  آموزش فلسگگف  بگگ  کودکگگاننیز بر این باورند ک      1398زاده و همكاران خچراغ  نیبراعموهدهد.  افزایش مي

نیز نشان    2021ایسیكمر و اوزتار) خو     2021هارتابیس و همكاران خ-مالموئ    یدرنهادهد.  را کاهش مي  آموزانناامیدی دانش
پسند آنان را بهمود بخشد. در تمیگگین اثربخشگگي آمگگوزش فلسگگف  بگگ  تواند رفتارهای جامع اند آموزش فلسفۀ ویژۀ کودکان ميداده

 هگگایمهارت پگگرورش  و رشد بر معناداری ت ثیرات فلسف  باید گف  برنامۀ آموزش   سال   12تا    9کودکان    کودکان بر هوش اخمقي
 فلسگگف   برنامگگۀ آمگگوزش   بگگا  اساس نی. برا 2021ایسیكمر و اوزتار)،  دارد خ  کودکان  ی ی   قضاوت اخمقي  و  قوۀ استدلال  تفكر،
 مسگگتلزم هگگانیا و هسگگتند  خگگمق  و  نقاد  ک  درمورد مسائل اجتماعي و اخمقي جامع   داد  کودکاني پرورش   توانمي  کودکان  برای
 کگگود)  بگگرای  آن،  عگگام  معنگگای  ب   برنامۀ آموزشي  این.  اس   پذیرامكان  فلسف   آموزش   طری   از  مهم  این  و  اس   قضاوت  و  تعقل
روحیگگۀ  ضگگمن در و کنگگدمي آشگگنا انتقگگاد و کنگگدوکاو پاسگگب، و پرسگگش فكرکگگردن، بگگا را کودکگگان روش   ایگگن  بلك   نیس ،  هدف

 فلسگگف  آمگگوزش  کگگ  کودکگگاني  اسگگاس نیبرا .  2021هارتابیس و همكاران،  -مالموئ آورد خميوجود  ها ب آن  در  پذیری رامسئولی 
 کگگ  کننگگد دریافگگ  دیاگگران از را هایيایگگده تواننگگدميها . آنبمینند جدید اندازچشم  یک  در  را  جهان  و  خودشان  توانندمي  اند،دیده

 هگگر بلكگگ  نیسگگ ، فلسفي هاینظری   و  هاایده  یادگیری  فقط  فلسف   بنابراین  باشد؛  غیرممكن  ذهنشان  ب ها  آن  خطور  اس   ممكن
 بگگودنمنطقي یسگگوب  را کودکگگان فلسگگف ، برنامۀ آموزش  نیبرا. عموهکند منتقل  دیداری  تجارب  ب   را  ذهني  مفاهیم  باید  کودکي
 فراینگگدهای  از  و  کننگگد  تگگمش   مشكمت خود و دیاگگران  حل  برای  جیتدرب   تا  کندمي  کمک  کودکان  ب   برنام   این.  دهدمي  سوق
هگگای اخمقگگي و ذهنگگي خگگود شود تا آنان بتواننگگد بگگ  پردازش ب  این ترتیب آموزش فلسف  ب  کودکان سمب مي.  شوند  آگاه  تفكر

ی قگگدرت اسگگتدلال، تفكگگر و انتقگگاد نسگگم  بگگ  اعمگگال خگگویش، ریکارگبگگ حساسی  بیشتری از خود نشان دهند و تمش کنند با 
 رفتارهای اخمقي بیشتری را نیز از خود نشان دهند ک  این روند نیز با بهمود در فرایندهای هوش اخمقي همراه اس .

سگگال   12تا  9کودکان دختر مورد مطالع  ب    یاز جمل  م دودبودن جمع یيها یمطالعات با م دود ریحاضر مانند سامطالعۀ  
 ،يكیولگگوژیزیف  ،يتیشخص  یرهایعدم کنترل متغدر حوزۀ جنسی  برجست  بود. همچنین    خصوصب مواج  بود ک  این م دودی   

این پژوهش بود. ایگگن در حگگالي    یم دوددیار    کودکان  پذیری اجتماعي و هوش اخمقيمسئولی مؤثر بر    يو خانوادگ  ياجتماع
ی موجگگود در پگگژوهش ها یم گگدود  مطالعۀ حاضر بود. براسگگاس    یم دود  نیز دیار  يتصادف  یریگعدم استفاده از نمون   ک   بود
شناختي و هیجاني، جنسی  آموزی با مشكمت روانهای دانشپژوهشاران دیاری این پژوهش را در دیار گروه  شوديم  شنهادیپ

شگگود های سني تكرار کنند. چنین فرایندی امكان تعمیم یافتۀ حاضر را افزایش خواهد داد. همچنین پیشگگنهاد ميپسر و دیار رده
از روش   جینتگگا  یریپگگذمیتعم  شیافگگزا  یبگگرا  ،ذکرشگگدههای آتي عموه بر کنترل متغیرهای اثرگذار  دیار پژوهشاران در پژوهش

 پذیری اجتمگگاعي و هگگوش اخمقگگيآموزش فلسف  ب  کودکان بر مسئولی  ي. با توج  ب  اثربخشکننداستفاده    يتصادف  یریگنمون 
شناختي آموزش و پگگرورش شاوره و خدمات روانمسئولان مدارس، مراکز م  شوديم   یتوی  ي، در سط  عملسال   12تا    9کودکان  

پذیری اجتمگگاعي و هگگوش شناختي کارآمدی را ب  کودکان با مسئولی شناسان و مشاوران مجرب، خدمات روانی روانریکارگب با  
ی عاطفي، هیجاني و خلأها  ،این کودکان  يو اجتماع  هیجاني  ،يروان   یبا بهمود وضع  توانديفرایند م  نیاپایین ارائ  کنند.    اخمقي
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 .بخشد رواني آنان را برطرف کند و عملكرد اجتماعي آنان را نیز بهمود
 

 . سپاسگزاری و حمایت مالی5
از تمام کودکگگان  بود. مقالۀ حاضر برگرفت  از رسالۀ دکتری تخصصي نویسندۀ اول مقال  در دانشااه آزاد اسممي واحد تهران مرکز

شگگهر تهگگران کگگ  همكگگاری کگگاملي در اجگگرای پگگژوهش  12حاضر در پژوهش، والدین آنان و مسئولان آموزش و پرورش منطقۀ 
 ای از این پژوهش حمای  مالي نكرده اس .شود. هیچ سازمان دولتي و خصویيداشتند، قدرداني مي

 

 . ملاحظات اخلاقی6

جلسات مداخلۀ آموزش فلسف  شرک  در    یبراکودکان حاضر در پژوهش و والدین آنان     یرضا  ،پژوهشياخمق     یمنظور رعاب 
 نانیاطم  گواهگروه  کودکان  ب     نی. همچنمطلع شدندمداخل   پژوهش و اجرای  مراحل    يتمام  شد. همچنین آنان ازاخذ    ب  کودکان

خواهنگگد کگگرد.  افگگ یرا در آنان نیز در یورت تمایگگل مداخلگگۀ آمگگوزش فلسگگف   ،اجرایي پژوهش  فرایند  لیتكم  زداده شد ک  پس ا
فگگرم  درنیسگگ   یازیگگ و ن اسگگ هگگا م رمانگگ  داده شد ک  اطمعگگات آن نانیاطم آزمایش و گواه هر دو گروهکودکان ب    نیهمچن

 پرسشنام  مشخصات خود را قید کنند.
 

 . تعارض منافع7
 در این پژوهش هیچ تعارض منافعي توسط نویسندگان گزارش نشده اس .

 منابع 
خامیني و مكوند حسیني، ش.  م.،  بوربا.  1397مقدم، ی.، رضایي، ع.  نظریۀ  بر  ممتني  اخمقي کودکان  اعتماریابي مقیاس هوش  و   . ساخ  

 https://doi.org/10.22054/jem.2019.40348.1903. 27-45،  34خ9ی تربیتي. ریگاندازهفصلنامۀ 

. 151-154  ، 1خ16  فناوری.  و   علوم  در   اخمق.  دانشجویان  در  روان  سمم    با   اخمقي   هوش   ارتماط .  1400. خس  و پورسید،   ،. س  پورسید،
http://ethicsjournal.ir/article-1-2182-fa.html 

خس  خطمي،  گل  بان  طاهون   و  ، .ص  پور،قاسم   ،.ح  نژاد،تربتي  لغات  و  اخمقي  هوش  میزان  بر   یيگوقص   اثربخشي .  1400.   گنجینۀ 
  .105-123 ، 15خ7 مشاوره. و  تربیتي علومدر آموزش  پویش. دبستان پایۀ دوم آموزاندانش 

https://educationscience.cfu.ac.ir/article_2151.html 

خدابخش  ،.ل  ممیي،   چراغ  ،.م   جمئي، خر  پیرکمني،  و  ت ث1398.   و  یدارشتنیخو  وجدان،  بر  اخمقي  هوش  بر  ممتني  بازی  ری  . 
  .59-89 ، 54خ15 تربیتي. شناسيروان . دبستانيبااستعداد  کودکان اجتماعي پذیریمسئولی 

https://doi.org/10.22054/jep.2020.38713.2536 

تفكر و    .آموزاناثربخشي آموزش فلسف  ب  کودکان بر احساس تنهایي و ناامیدی دانش .  1398زاده، م.، کردنوقابي، ر.، و سهرابي، ز. خچراغ
 https://doi.org/10.30465/fabak.2019.4927. 37-50،  1خ10کود). 

  آموزاندانش   يبر خودکنترل  کودکان  برای  شیوۀ فلسف   ب   یدارشتنیخو  آموزش  ری . ت ث1400. خح  همتي،  ، و .ف  شفیعي،  ،.م  منشادی،  دهقان
 https://reek.cfu.ac.ir/article_1803.html.  38-50 ، 5خ3 ابتدایي. علوم آموزش در  پژوهش. یزد شهر ابتدایي پایۀ دوم

تفكر و کود).  .  آموزان ابتدایيآوری دانش آموزش »فلسف  برای کودکان« بر تاب   ریت ث .  1398، ع. خزادهمان یارحیمي، س.، واحدی، ش.، و  
 https://fabak.ihcs.ac.ir/article_8829.html?lang=fa. 91-112،  2خ10

ت ثیر برنامۀ آموزشي فلسف  برای کودکان بر میزان مهارت استدلال  .  1398بهشتي، س. خ  و  رستمي، ).، فیاض، ا.، مفیدی، ف.، ملكي، ح.،
 https://doi.org/10.22034/jiera.2019.144300.1584. 23-33،  46خ13های آموزشي. پژوهش در نظام. آموزان پسردانش 
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 هاروش .  آموزاندانش   سازگاری  و  پذیریمسئولی   بر   ارتماطي-اجتماعيهای  مهارت  آموزش   ری . ت ث1397. خف  پور،و نیک   ،.م   باقری،  شریع 
 https://jpmm.marvdasht.iau.ir/article_3159.html?lang=fa. 203-220 ، 32خ9 شناختي.روان هایمدل و

و.آ  بداقي،   ،. ش  بیاتي،  ، .م  شیرزادی، خن  عكاش ،  بابادی  ،   درگیری   و   هنجارگریزی  بر  کودکان   برای  فلسف   آموزش  اثربخشي .  1400. 
  .295-304 ، 98خ20 ي.شناختروان  مجلۀ علوم. بروجن  شهر ابتدایي پایۀ ششم پسر آموزاندانش  ت صیلي

http://psychologicalscience.ir/article-1-865-fa.html 

خ و فاطمي، ف.  ز.،  نفر،  ا.،  مراد،  دانش  .  1398عیسي  اجتماعي  بر همدلي و حل مسئلۀ  ب  کودکان  فلسف   آموزش  پنجم اثربخشي  آموزان 
 https://doi.org/10.22054/jcps.2020.42545.2139. 117-134،  36خ9شناسي بالیني.  مطالعات روان . ابتدایي

  .برنامۀ آموزش فلسف  برای کودکان بر خودتنظیمي هیجاني کودکان کار  ریت ث .  1398پور، ).، و حاج آقایي خیاباني، آ. خفت ي آذر، ا.، تقي 
 https://doi.org/10.30465/fabak.2020.4930 .95-114،  2خ10تفكر و کود). 

ع.. ق  احقر،  ،.ل  فت ي، نادری،  و  ت ث1397خ  ،    پذیری مسئولی   بر  مشارکتي  پژوهش  روش  ب    P4Cخ  کودکان  برای  فلسف   آموزش  ری . 
 http://qjfr.ir/article-1-560-fa.html .7-18 ، 1خ15 پژوهش. و خانواده. آموزاندانش 

خ  ع.  نادری،  و  ق.،  احقر،  ل.،  کودکان  ریت ث .  1398فت ي،  برای  فلسف   میان    P4Cخ  آموزش  روابط  بر  مشارکتي  پژوهش  روش  فردی ب  
 http://qjoe.ir/article-1-2088-fa.html. 51-64،   4خ35تعلیم و تربی . . آموزاندانش 

خ ح.  مهدیان،  و  م.،  یمیني،  ت.،  مهن ،  تفكر   .  1397فمح  و  فراشناختي  باورهای  بر  کودکان  برای  فلسف   آموزش  م توایي  رویكرد  ت ثیر 
  .157-172،  42خ12های آموزشي. پژوهش در نظام. آموزان ابتدایيانتقادی دانش 

https://doi.org/10.22034/jiera.2018.84470 

  . 4-11،  1خ4نشریۀ مشاور مدرس . آموزان در خان  و مدرس . پذیری اجتماعي دانش بر مسئولی  مؤثر . بررسي عوامل 1387کردلو، م. خ
https://ensani.ir/fa/article/58350/ 

تفكگر و  .اثربخشي آموزش فلسف  برای کودکان بر ارزیابي تعارض بین والدین و خودگرداني ت صگیلي .  1397م مدیان، ب.، و فرقداني، آ. خ
 https://fabak.ihcs.ac.ir/article_3529.html . 53-72،  1خ9کود). 
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